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หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางระยะสั้น 
สาขา สาขาเวชปฏิบัติทั่วไป  (การรักษาโรคเบื้องต้น) 

 
1.     ช่ือหลกัสูตรและประกาศนียบัตร 

ช่ือหลกัสูตร  หลกัสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบติัทัว่ไป                                              
(การรักษาโรคเบ้ืองตน้) 

 Program of Nursing Specialty in Nurse Practitioner                                            
(Primary Medical Care) 

ช่ือประกาศนียบัตร ประกาศนียบตัรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาเวชปฏิบติัทัว่ไป                                
(การรักษาโรคเบ้ืองตน้) 

  Certificate in Nursing Specialty in Nurse Practitioner                                               
(Primary Medical Care) 

 
2.ความเป็นมา / ปรัชญาของหลกัสูตร 

นโยบายสุขภาพท่ีส าคญัของประเทศ คือการปฏิรูปและพฒันาระบบสุขภาพ โดย มุ่ง
กระจายและพฒันาบริการสาธารณสุขในระดบัปฐมภูมิใหท้ัว่ถึงและเขม้แขง็ เพื่อใหป้ระชาชนทุกคน
สามารถเขา้ถึงบริการพื้นฐานทางสุขภาพและการรักษาพยาบาลไดอ้ยา่งทัว่ถึง รวมทั้ง สามารถเขา้ถึง
บริการทางการแพทย ์ตาม ระบบการส่งต่อไดอ้ยา่งเท่าเทียม การพฒันาศกัยภาพของบุคลากรทาง
การแพทยแ์ละการพฒันาระบบบริการสาธารณสุขจึงเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีจะตอ้งกระท าควบคู่กนัไป  

พยาบาลเป็นบุคลากรทางการแพทยท่ี์ส าคญัในระบบบริการสุขภาพในระดบัปฐมภูมิ และ
เป็นก าลงัส าคญัในการขบัเคล่ือนระบบบริการสุขภาพ  ดงัจะเห็นไดว้า่พยาบาลส่วนหน่ึงท่ีปฏิบติัหนา้ท่ี
อยูใ่นสถานีอนามยั  ศูนยบ์ริการสาธารณสุข หรือโรงพยาบาลในระดบัปฐมภูมิ จะตอ้งท าหนา้ท่ีทั้งดา้น
การพยาบาล การบริหาร และการรักษาโรค รวมทั้งการส่งต่อผูป่้วย ในการปฏิบติัหนา้ท่ีดงักล่าวอยา่งมี
ประสิทธิภาพตอ้งใชท้ั้งความรู้ความสามารถและทกัษะอยา่งมาก จึงจ าเป็นตอ้งพฒันาศกัยภาพของ
พยาบาลใหมี้ความรู้ความสามารถทางวิชาการในการรักษาโรคเบ้ืองตน้ และไดรั้บความคุม้ครองการ
ปฏิบติัหนา้ท่ีตามกฎหมาย 

  คณะพยาบาลศาสตร์เก้ือการุณย ์ มหาวิทยาลยักรุงเทพมหานคร  ตระหนกัถึงความส าคญั
ของการมีส่วนร่วมในการพฒันาระบบบริการสุขภาพของประเทศ เพื่อมุ่งสู่ความส าเร็จในการปฏิรูป
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ระบบสุขภาพ โดยยดึหลกัการของสภาการพยาบาล ใหมี้การจดัการศึกษาอบรมเฉพาะทางดา้นการ
รักษาโรคเบ้ืองตน้ส าหรับพยาบาลเพื่อพฒันาคุณภาพของการใหบ้ริการในระดบัปฐมภูมิ   จึงไดเ้ปิด
หลกัสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบติัทัว่ไป (การรักษาโรคเบ้ืองตน้)ข้ึน   เพื่อ
พฒันาศกัยภาพของพยาบาลวิชาชีพในสงักดักรุงเทพมหานคร และในสงักดัอ่ืนๆ ทั้งภาครัฐและ
ภาคเอกชน  ใหมี้คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์สามารถปฏิบติัภารกิจ ดงักล่าวไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพตาม
นโยบายส่งเสริมสุขภาพท่ีส าคญัของประเทศและของกรุงเทพมหานคร ท่ีมุ่งส่งเสริมสุขภาพ ประชาชน
ทุกคนใหส้ามารถเขา้ถึงบริการพื้นฐานทางสุขภาพท่ีจ าเป็นไดอ้ยา่งทัว่ถึง และสามารถเขา้ถึงบริการทาง
การแพทยต์ามระบบการส่งต่อไดอ้ยา่งเท่าเทียม  ถือ เป็นการพฒันาคุณภาพการบริการในระดบัปฐมภูมิ 
ซ่ึงจะมีส่วนช่วยใหก้ารปฏิรูประบบสุขภาพประสบความส าเร็จ  
 
3. วตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 

3.1   วตัถุประสงค์ทัว่ไป 
เพื่อใหผู้ศึ้กษาอบรมมีความรู้ความสามารถในการประเมินภาวะสุขภาพ สามารถประเมิน

ปัญหาและคดักรองผูป่้วย  ใหก้ารช่วยเหลือ กรณีฉุกเฉิน ให้ การรักษาโรคเบ้ืองตน้ และตดัสินใจ ส่งต่อ
ไดอ้ยา่งเหมาะสม รวมทั้งใหภู้มิคุม้กนัโรคตามท่ีก าหนดไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และสามารถให้
ค  าปรึกษาทางดา้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัสุขภาพได ้

3.2  วตัถุประสงค์เฉพาะ    
ภายหลงัการศึกษาอบรม  ผูเ้ขา้รับการศึกษาอบรมจะมีความสามารถ ดงัน้ี 

3.2.1 อธิบายนโยบาย แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัสุขภาพและบทบาทพยาบาลได ้
3.2.2 อธิบายบทบาทพยาบาลในการใหบ้ริการระดบัปฐมภูมิได ้
3.2.3 ประเมินภาวะสุขภาพทั้ง 4 มิติ  โดยการสมัภาษณ์ประวติั  ตรวจร่างกายอยา่ง

เป็นระบบ  ประเมินปัญหา และคดักรองผูป่้วยได ้
3.2.4 ใหก้ารช่วยเหลือ กรณีฉุกเฉิน  และตดัสินใจส่งต่อไดอ้ยา่งเหมาะสม 
3.2.5 ใหก้ารรักษาโรคเบ้ืองตน้ และใหภู้มิคุม้กนัโรคตามท่ีก าหนดไดอ้ยา่งมี

ประสิทธิภาพ 
3.2.6 ใหค้วามรู้ ใหค้  าแนะน าและใหค้  าปรึกษาดา้นสุขภาพแก่ผูใ้ชบ้ริการและ

ครอบครัวได ้
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3.2.7 ตระหนกัถึงความส าคญัของการบนัทึกประวติั การตรวจร่างกาย  การให ้            
การช่วยเหลือ โดยเฉพาะอยา่งยิง่  ท่ีเก่ียวขอ้งกบังานนิติเวชและจรรยาบรรณ
วิชาชีพได ้

3.2.8 วิเคราะห์และประยกุตใ์ชรู้ปแบบการรักษาพยาบาลอยา่งต่อเน่ือง และให ้           
การดูแลผูป่้วยเร้ือรังต่อเน่ืองได ้

3.2.9 เขา้ใจกระบวนการท างาน  กระบวนการส่ือสารเพื่อพฒันาคุณภาพการ
รักษาพยาบาลท่ีเป็นเลิศ ระบบการบนัทึก และระบบการส่งต่อเพื่อใหเ้กิด           
การรักษาพยาบาลอยา่งต่อเน่ือง 

3.2.10 เขา้ใจกระบวนการจดัการและวดัผลลพัธ์ของการรักษาพยาบาล  มีทกัษะใน
การจดัการขอ้มูลสุขภาพ โดยมีการรวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูล และ
น าเสนอขอ้มูลสุขภาพในรูปแบบต่างๆได ้

3.2.11 ประเมินและคดัเลือกหลกัฐานเชิงประจกัษท่ี์เก่ียวขอ้งกบัการรักษาพยาบาล            
และใชข้อ้มูลเชิงประจกัษใ์นการพฒันาคุณภาพการรักษาพยาบาลได ้

3.2.12 วิเคราะห์ปัญหาและ แนวทางการพฒันาระบบการใหบ้ริการสุขภาพระดบั 
ปฐมภูมิและการบริการสุขภาพครอบครัวได ้โดยใชข้อ้มูลเชิงประจกัษ ์

4. โครงสร้างหลกัสูตร  
4.1   ระยะเวลาการศึกษา    16  สัปดาห์ 
4.2   โครงสร้างหลกัสูตร 

4.2.1 จ านวนหน่วยกิต รวมตลอดหลกัสูตร  16  หน่วยกิต ซ่ึงมี  6 วิชา  ดงัน้ี 
ภาคทฤษฎี   จ านวน  10  หน่วยกิต  ประกอบดว้ย 

วิชาแกน จ านวน 2  หน่วยกิต   
วิชาเฉพาะสาขา จ านวน 8  หน่วยกิต      
ภาคปฏิบติั   จ  านวน   6  หน่วยกิต 

4.2.2 จ านวนรายวิชาในหลกัสูตร  ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 
ภาคทฤษฎี 

วิชาแกน    จ  านวน    2  หน่วยกิต  มีรายละเอียด  ดงัน้ี 
วิชาระบบสุขภาพและการจดัการขอ้มูลทางคลินิก  2 หน่วยกิต 2(2-0-0) 

วิชาเฉพาะสาขา  จ านวน      8  หน่วยกิต   มีรายละเอียด  ดงัน้ี 
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วิชาการดูแลสุขภาพระดบัปฐมภูมิ         1 หน่วยกิต 1(1-0-0) 
วิชาการประเมินภาวะสุขภาพ   1 หน่วยกิต 1(1-0-0) 
วิชาการรักษาโรคเบ้ืองตน้   4 หน่วยกิต 4(4-0-0) 
วิชาการดูแลผูป่้วยฉุกเฉิน อุบติัเหตุและผา่ตดัเลก็  2 หน่วยกิต 2(2-0-0) 

ภาคปฏิบติั 
วิชาปฏิบติัการรักษาโรคเบ้ืองตน้   6  หน่วยกิต6(0-0-24)   
หรือไม่นอ้ยกวา่  300  ชัว่โมง 

4.2.3 รายวิชาในหลกัสูตร  ประกอบดว้ยรายวิชาต่างๆ ดงัน้ี  (รายละเอียดเพิ่มเติม
ใน ภาคผนวก  ก  ประมวลการสอนรายวิชา  (Course Syllabus)) 

รายวชิาในหลกัสูตร   
ช่ือรายวชิา ระบบสุขภาพและการจัดการข้อมูลทางคลนิิก             2 หน่วยกิต  2 (2-0-0 ) 

( Health System and Clinical Data Management ) 
ลกัษณะรายวชิา       

ระบบสุขภาพ เศรษฐศาสตร์และระบบค่าใชจ่้ายทางสุขภาพ รูปแบบการรักษาพยาบาล
อยา่งต่อเน่ือง กระบวนการจดัการและวดัผลลพัธ์ของการรักษาพยาบาล กระบวนการท างานเป็นทีมและ
การส่ือสารเพื่อคุณภาพการรักษาพยาบาลท่ีเป็นเลิศ การจดัการขอ้มูลทางคลินิก การใชเ้คร่ืองมือเพื่อให้
เกิดความต่อเน่ืองและคุณภาพของการรักษาพยาบาล 

วตัถุประสงค์ของวชิา 
วตัถุประสงค์ทัว่ไป 

           ผูเ้ขา้รับการอบรมไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัระบบสุขภาพ เศรษฐศาสตร์และระบบค่าใชจ่้ายทาง
สุขภาพ รูปแบบการรักษาพยาบาลอยา่งต่อเน่ือง กระบวนการจดัการและวดัผลลพัธ์ของการ
รักษาพยาบาล กระบวนการท างานเป็นทีมและการส่ือสารเพื่อคุณภาพการรักษาพยาบาลท่ีเป็นเลิศ          
การจดัการขอ้มูลทางคลินิก การใชเ้คร่ืองมือเพื่อใหเ้กิดความต่อเน่ืองและคุณภาพของการรักษาพยาบาล 

วตัถุประสงค์เฉพาะ   เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนแลว้  ผูเ้รียนมีความสามารถดงัน้ี 
1. วิเคราะห์ระบบสุขภาพ และนโยบายสุขภาพของประเทศ ภายใตน้โยบาย

หลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติและ พ.ร.บ. สุขภาพแห่งชาติได ้
2. มีความรู้เร่ืองตวัช้ีวดัต่างๆท่ีสะทอ้นผลลพัธ์ทางการพยาบาลและผลลพัธ์ของ

ทีมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรักษาพยาบาล 
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3. อธิบายแนวคิดเร่ืองเศรษฐศาสตร์และระบบค่าใชจ่้ายทางสุขภาพได ้
4. วิเคราะห์และประยกุตใ์ชรู้ปแบบการรักษาพยาบาลอยา่งต่อเน่ืองได ้
5. เขา้ใจกระบวนการท างานเป็นทีมและการน าทีมเพื่อใหเ้กิดคุณภาพของการ

รักษาพยาบาล 
6. เขา้ใจกระบวนการส่ือสาร ระบบการจดัการขอ้มูลทางคลินิก ระบบการบนัทึก 

และระบบการส่งต่อเพื่อใหเ้กิดการรักษาพยาบาลอยา่งต่อเน่ือง 
7. ประเมินและคดัเลือกหลกัฐานเชิงประจกัษท่ี์เก่ียวขอ้งกบัการรักษาพยาบาล 

และใชข้อ้มูลเชิงประจกัษใ์นการพฒันาคุณภาพการรักษาพยาบาลได ้
8. มีทกัษะในการจดัการขอ้มูลสุขภาพโดยมีการรวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูล 

การแปลความหมายขอ้มูล และน าเสนอขอ้มูลสุขภาพในรูปแบบต่างๆได ้
9. ระบุประเภทและวิธีการพฒันาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นกระบวนการการรักษาพยาบาลได ้

สังเขปหัวข้อรายวชิา 
1 ระบบสุขภาพ และนโยบายสุขภาพภายใตน้โยบายหลกั    ประกนัสุขภาพ แห่งชาติ 
2 ตวัช้ีวดัทางสุขภาพ 
3 เศรษฐศาสตร์สุขภาพระบบค่าใชจ่้ายสุขภาพและ การวิเคราะห์ตน้ทุนต่อหน่วย(unit 

cost analysis) 
4 การดูแลอยา่งต่อเน่ือง (Continuing care) : แนวคิด ระบบ กระบวนการ   การเตรียม

ทรัพยากร และการน าไปใชใ้นหน่วยงานเพื่อการดูแลผูป่้วย จริยธรรมและกฎหมายใน
การส่งต่อผูป่้วย 

5 กระบวนการสร้างทีมในองคก์รสุขภาพ (Team building in health care organizations) 
6 แนวคิดและกระบวนการพฒันา คู่มือปฏิบติัการ (Protocol),  แนวทางปฏิบติัการทาง

คลินิก (Clinical Practice Guideline ),  เส้นทางการดูแล (Care path ),  แผนท่ีการดูแล 
(Care MAP) โดยใชห้ลกัฐานเชิงประจกัษ ์

7 ระบบการบนัทึก และการจดัการขอ้มูลทางคลินิก 
8 การดูแลดว้ยหวัใจความเป็นมนุษย ์(Humanized care) และการน าไปใชเ้พื่อการดูแล

ผูป่้วย 

วธีิการจัดการเรียนการสอน ประกอบดว้ย 
1.  การบรรยาย 
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2.  การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
 

อุปกรณ์ส่ือการสอน 
1. เอกสารประกอบการสอน 
2.  ต  ารา 
3. ฐานขอ้มูลวิชาการอิเลคทรอนิกส์  
4. เวบ็ไซต ์

การวัดผลและประเมินผลสัมฤทธ์ิในการเรียน 
- สอบขอ้เขียน 100 % 
 

ช่ือรายวชิา การดูแลสุขภาพระดับปฐมภูมิ                1 หน่วยกิต  1 (1-0-0) 
                                     (Primary health care) 

ลกัษณะรายวชิา       
      แนวคิดการดูแลสุขภาพระดบัปฐมภูมิ และการใหบ้ริการสุขภาพตามแนวคิดและหลกัการทาง
วิทยาการระบาด บทบาทพยาบาลประจ าครอบครัวในการดูแลสุขภาพระดบัปฐมภูมิ การดูแลสุขภาพ
ครอบครัว การส่งเสริมสุขภาพครอบครัว การพฒันาครอบครัวและเดก็ และการดูแลผูป่้วยเร้ือรังท่ีบา้น 
วิเคราะห์ปัญหาและแนวทางในพฒันาระบบการใหบ้ริการสุขภาพระดบัปฐมภูมิ  

วตัถุประสงค์ของวชิา 
วตัถุประสงค์ทัว่ไป 
ผูเ้ขา้รับการศึกษาอบรมไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัแนวคิดการดูแลสุขภาพระดบัปฐมภูมิ ดว้ยแนวคิด

และหลกัการทางวิทยาการระบาด บทบาทพยาบาลประจ าครอบครัวในการดูแลสุขภาพระดบัปฐมภูมิ 
การดูแลสุขภาพครอบครัว การพฒันาการครอบครัวและเดก็ การส่งเสริมสุขภาพครอบครัว ตลอดจน
การดูแลผูป่้วยเร้ือรังท่ีบา้น การวิเคราะห์ปัญหาและแนวทางในพฒันาระบบการใหบ้ริการสุขภาพระดบั
ปฐมภูมิ  

วตัถุประสงค์เฉพาะ    เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนแลว้  ผูเ้รียนมีความสามารถดงัน้ี 
1. วิเคราะห์แนวคิดการดูแลสุขภาพระดบัปฐมภูมิ และการใหบ้ริการสุขภาพได ้
2. สังเคราะห์บทบาทพยาบาลประจ าครอบครัวในการดูแลสุขภาพระดบัปฐมภูมิ

เชิงรุกได ้
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3. อธิบายบทบาทพยาบาลประจ าครอบครัวในการส่งเสริมสุขภาพ  การพฒันา 
ครอบครัวและเดก็ได ้

4. วิเคราะห์ปัญหาและแนวทางในการพฒันาระบบการใหบ้ริการสุขภาพระดบั 
ปฐมภูมิได ้โดยใชข้อ้มูลเชิงประจกัษ ์

5. วางแผนใหค้รอบครัวมีส่วนร่วมในการดูแลผูป่้วยเร้ือรังท่ีบา้นได ้
สังเขปหัวข้อรายวชิา 

1 แนวคิดบริการสุขภาพและการดูแลสุขภาพระดบัปฐมภูมิ บทบาทพยาบาลประจ า
ครอบครัว ในการดูแลสุขภาพระดบัปฐมภูมิได ้

2 แนวคิดและหลกัการทางวิทยาการระบาด การส่งเสริมสุขภาพ การพฒันาครอบครัว
และเดก็ 

3 ปัญหาอุปสรรคและแนวทางการพฒันาระบบการใหบ้ริการสุขภาพระดบัปฐมภูมิ
และการบริการสุขภาพครอบครัว  

4 ประชุมกลุ่มยอ่ย ก าหนดหวัขอ้การศึกษา  ศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  
-  ก าหนดขอบเขตการศึกษา 
-  คน้ควา้เอกสาร  ต ารา  ส่ิงตีพิมพ ์ วิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
-  พบอาจารยท่ี์ปรึกษาประจ ากลุ่ม 
-  ส่งโครงร่างหวัขอ้สมัมนา 

 -   เตรียมเน้ือหาประกอบการสมัมนา 
ประเดน็ 
1.   บทบาทพยาบาลประจ าครอบครัวในการดูแลสุขภาพระดบัปฐมภูมิ  และ

แนวทางการพฒันาระบบการใหบ้ริการสุขภาพ 
       2.   บทบาทพยาบาลประจ าครอบครัวในการดูแลผูป่้วยเร้ือรังท่ีบา้น 

5 สัมมนา 
วธีิการจัดการเรียนการสอน ประกอบดว้ย 

1. การบรรยาย 
2. การอภิปราย 
3. การสัมมนา 
4. การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
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อุปกรณ์ส่ือการสอน 
1. เอกสารประกอบการสอน 
2. ต ารา 
3. VDO 
4. ฐานขอ้มูลวิชาการอิเลคทรอนิกส์  

ProQuest Nursing and Allied Health Source 
5. เวบ็ไซต ์

http://www.moph.go.th 
http://www.kmddc.go.th/ 

การวัดผลและประเมินผลสัมฤทธ์ิในการเรียน 
   สอบขอ้เขียน  80 % 
    การสัมมนา  20 % 

 
ช่ือรายวชิา การประเมินภาวะสุขภาพ  1 หน่วยกิต 1 (1-0-0) 
                                   (Health Assessment) 

ลกัษณะรายวชิา       
หลกัการและวิธีการสร้างสมัพนัธภาพระหวา่งผูใ้หบ้ริการและผูป่้วย เทคนิคการสมัภาษณ์

ประวติัผูป่้วย การเขียนบนัทึกรายงาน การตรวจร่างกายทัว่ไปของเดก็และผูใ้หญ่ โดยการสงัเกต การ
คล า การเคาะ การฟัง และการใชเ้คร่ืองมือท่ีจ าเป็น ผูเ้รียนจะฝึกสมัภาษณ์ประวติั ตรวจร่างกาย และ
เขียนรายงานการแปลผลการตรวจทางหอ้งปฏิบติัการและการตรวจพิเศษ 

วตัถุประสงค์ของวชิา 
วตัถุประสงค์ทัว่ไป 

 ผูเ้ขา้รับการอบรมไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัหลกัการและวิธีการสร้างสมัพนัธภาพระหวา่ง             
ผูใ้หบ้ริการและผูป่้วย เทคนิคการสมัภาษณ์ประวติัผูป่้วย การเขียนบนัทึกรายงาน การตรวจร่างกาย
ทัว่ไปของเดก็และผูใ้หญ่ โดยการสงัเกต การคล า การเคาะ การฟัง และการใชเ้คร่ืองมือท่ีจ าเป็น ผูเ้รียน
จะฝึกสมัภาษณ์ประวติั ตรวจร่างกาย   และเขียนรายงานการแปลผลการตรวจทางหอ้งปฏิบติัการและ
การตรวจพิเศษ 

วตัถุประสงค์เฉพาะ   

http://www.moph.go.th/
http://www.kmddc.go.th/
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เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนแลว้  ผูเ้รียนมีความสามารถดงัน้ี 
1. ใชเ้ทคนิคการสร้างสมัพนัธภาพกบัผูป่้วยไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
2. สัมภาษณ์ประวติัผูป่้วยไดอ้ยา่งถูกตอ้งครอบคลุม  
3. ตรวจร่างกายตามระบบไดอ้ยา่งถูกตอ้งและสามารถประเมินผลจากการตรวจ

ร่างกายได ้
4. วินิจฉยัความผดิปกติท่ีเกิดข้ึน และเขียนบนัทึกรายงานไดถู้กตอ้ง 
5. ใชเ้คร่ืองมือพื้นฐานในการตรวจวินิจฉยัโรคเบ้ืองตน้ได ้
6. คดักรองผูป่้วยได ้

สังเขปหัวข้อรายวชิา 
1 หลกัการและวิธีการสร้างสมัพนัธภาพระหวา่งผูใ้หบ้ริการและผูรั้บบริการ  
2 เทคนิคการสมัภาษณ์ประวติัผูป่้วย และการเขียนบนัทึกรายงาน 
3 แบบประเมินภาวะสุขภาพผูป่้วย 
4 การใชเ้คร่ืองมือในการตรวจร่างกาย 
5 การตรวจร่างกายผูใ้หญ่ตามระบบ 
6 การตรวจร่างกายเดก็ตามระบบ 
7 ฝึกตรวจร่างกายตามระบบ และประเมินผลการตรวจร่างกาย 
8 การคดักรองผูป่้วย 
9 การตรวจทางหอ้งปฏิบติัการ และการแปลผล 
10 การตรวจพิเศษ และการแปลผล 

วธีิการจัดการเรียนการสอน ประกอบดว้ย 
1. บรรยาย 
2. อภิปราย 
3. ศึกษาดว้ยตนเอง 

อุปกรณ์ส่ือการสอน 
1. เอกสารประกอบการสอน 
2. ต ารา 
3. VDO 
4. ฐานขอ้มูลวิชาการอิเลคทรอนิกส์  
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ProQuest Nursing and Allied Health Source 
 

5. เวบ็ไซต ์
http://www.youtube.com/watch?v=GvU3-ZN_VjE; 
http://en.wikipedia.org/wiki/Nursing_assessment; http://www.fda.gov/Medical 
Devices/ProductsandMedicalProcedures/InVitroDiagnostics/LabTest/default.html 

6. หอ้งศูนยก์ลางการเรียน 
การวัดผลและประเมินผลสัมฤทธ์ิในการเรียน 

   สอบขอ้เขียน      100% 
ช่ือรายวชิา การรักษาโรคเบือ้งต้น  4  หน่วยกิต  4(4-0- 0) 
 (Primary Medical Care) 

ลกัษณะรายวชิา      
บทบาทและหนา้ท่ีความรับผดิชอบของพยาบาลในดา้นการรักษาโรคเบ้ืองตน้     อาการ

และอาการแสดงท่ีผดิปกติท่ีพบบ่อยในเดก็ ผูใ้หญ่ และผูสู้งอาย ุ การวินิจฉยัและการรักษาโรคเบ้ืองตน้
ตามอาการท่ีผดิปกติในระบบต่างๆ  การใชย้าในการรักษาโรคเบ้ืองตน้ การใหภู้มิคุม้กนัโรค  การ
ปรึกษาและการส่งต่อ 

วตัถุประสงค์ของวชิา 
วตัถุประสงค์ทัว่ไป 

ผูเ้ขา้รับการศึกษาอบรมไดเ้รียนรู้ เก่ียวกบัอาการแสดงท่ีผดิปกติท่ีพบบ่อยในเดก็ 
ผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุการใหก้ารรักษาโรคเบ้ืองตน้ตามอาการผดิปกติ  การใชย้าในการรักษาโรคเบ้ืองตน้  
การใหภู้มิคุม้กนัโรค  การใหค้  าปรึกษา  ตลอดจนการปรึกษาและการส่งต่อ 

วตัถุประสงค์เฉพาะ    เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนแลว้  ผูเ้รียนมีความสามารถดงัน้ี 
1. บอกถึงบทบาทหนา้ท่ีความรับผดิชอบของพยาบาลในการรักษาโรคเบ้ืองตน้ได ้
2. ระบุอาการและอาการแสดงท่ีผดิปกติท่ีพบบ่อยในเดก็ ผูใ้หญ่ และผูสู้งอายไุด ้
3. ใหก้ารวินิจฉยัแยกโรคเบ้ืองตน้ได ้
4. ใหก้ารรักษาโรคเบ้ืองตน้ ตามอาการท่ีผดิปกติในระบบต่างๆ ในเดก็ ผูใ้หญ่ และ

ผูสู้งอายไุด ้
5. ค านวณขนาดของการใชย้า และใหย้าในการรักษาโรคเบ้ืองตน้ได ้

http://www.youtube.com/watch?v=GvU3-ZN_VjE
http://en.wikipedia.org/wiki/Nursing_assessment
http://www.fda.gov/Medical
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6. ระบุชนิด ขนาดของการใหว้คัซีน และใหภู้มิคุม้กนัโรคตามท่ีก าหนดได ้
7. ปรึกษาและส่งต่อผูป่้วยไปสถานการรักษาไดอ้ยา่งเหมาะสม 

สังเขปหัวข้อรายวชิา 
1. บทบาทหนา้ท่ีความรับผดิชอบของพยาบาลในการรักษาโรคเบ้ืองตน้ 
2. การตรวจรักษาโรคเบ้ืองตน้ตามอาการและอาการแสดงท่ีผดิปกติท่ีพบบ่อยในเดก็ 
3. การตรวจรักษาโรคเบ้ืองตน้ตามอาการและอาการแสดงท่ีผดิปกติท่ีพบบ่อยในระบบต่างๆ                

ในผูใ้หญ่ และผูสู้งอาย ุไดแ้ก่ 
 3.1 ปัญหาท่ีพบบ่อยทางผวิหนงั (Common problems in skin) 
 3.2 ปัญหาท่ีพบบ่อยทางตา (Common problems in eye) 
 3.3 ปัญหาท่ีพบบ่อยทางหู คอ จมูก (Common problems in ENT) 
 3.4 ปัญหาท่ีพบบ่อยทางสูติกรรม และนรีเวชกรรม (Common problems in OB & GYN) 
 3.5 อาการปวดศีรษะ (Headache) 
 3.6 อาการวิงเวียนศีรษะ (Dizziness) 
 3.7 อาการชา (Numbness) 
 3.8 อาการเป็นลมหรือหมดสติชัว่คราว (Syncope) 
 3.9 อาการเลือดออกในระบบทางเดินอาหาร (GI Bleeding) 
 3.10 อาการปวดทอ้ง (Abdominal pain) 
 3.11 อาการปวดขอ้และปวดหลงั (Joint pain & Back pain) 
 3.12 อาการไม่สบายในทรวงอก (Chest discomfort) 
 3.13 อาการตวัเหลืองตาเหลือง (Jaundice) 
 3.14 อาการซีด (Anemia)       
 3.15 อาการบวม (Edema) 
 3.16 อาการไข ้(Fever)  
 3.17 ปัญหาในระบบทางเดินหายใจ (Respiratory problems) 
 3.18 ปัญหาในระบบทางเดินปัสสาวะ (Urinary  problems) 
 3.19 อาการทอ้งร่วง และทอ้งผกู (Diarrhea and Constipation) 
 3.20 น ้ าหนกัลด และเหน่ือยลา้ (Weight  loss & Fatigue) 
 3.21 คอพอก (Goiter) 
 3.22 ปัญหาสุขภาพจิต (Mental health problems)  
 3.23 ความผดิปกติของต่อมน ้าเหลือง และโรคในกลุ่มอาการภูมิคุม้กนับกพร่อง  
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(Lymphadenopathy & AIDS) 
 

4 การเจบ็ป่วยเร้ือรัง (Chronic illness) ไดแ้ก่  
- โรคเบาหวาน  
- โรคความดนัโลหิตสูง  
- โรควณัโรค  
- ภาวะไขมนัในเลือดสูง 

5 โรคอุบติัใหม่และโรคอุบติัซ ้ า (Emerging and Re- Emerging Disease) 
6 การใชย้าในการรักษาโรคเบ้ืองตน้ (Common drug used and dosage) 
7 วคัซีน และการใหภู้มิคุม้กนัโรค (Vaccines and Vaccine preventable diseases) 
8 การวางแผนครอบครัว (Family Planning) 
9 การปรึกษาและส่งต่อ 

วธีิการจัดการเรียนการสอน ประกอบดว้ย 
1. การบรรยาย 
2. การอภิปราย 
3. การศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 

อุปกรณ์ส่ือการสอน 
1. เอกสารประกอบการสอน 
2. ต ารา 
3. ฐานขอ้มูลวิชาการอิเลคทรอนิกส์  

ProQuest Nursing and Allied Health Source 
4. เวบ็ไซต ์

http:www.freemedicaljournals.com/ 
http:highwire.stanford.edu/lists/freeart.dtl 
http:www.biomedcentral.com/bmcinfectdis/ 

การวัดผลและประเมินผลสัมฤทธ์ิในการเรียน 
            สอบขอ้เขียน 100 % 
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ช่ือรายวชิา การดูแลผู้ป่วยฉุกเฉิน อุบัติเหตุและการผ่าตัดเลก็ 2 หน่วยกิต  2 (2-0-0 ) 
      (Emergency and Minor Operative Care) 

ลกัษณะรายวชิา       
หลกัการช่วยเหลือดูแลผูป่้วยฉุกเฉิน และอุบติัเหตุ การเจบ็ป่วยฉุกเฉิน และอุบติัเหตุท่ี

พบบ่อยในเดก็   ผูใ้หญ่  และผูสู้งอายุ    ความเจบ็ปวด    ภาวะช็อค    การลม้เหลวของอวยัวะในหลาย
ระบบ   ชนิด ลกัษณะความรุนแรงของอุบติัเหตุต่างๆ อนัตรายจากความร้อนและความเยน็    ขอบเขต
การใหค้วามช่วยเหลือรีบด่วนแก่ผูไ้ดรั้บอนัตราย อาการแสดงผดิปกติของการหายใจ  การปฏิบติัช่วย
ฟ้ืนคืนชีพ   การหา้มเลือด  การช่วยเหลือผูท่ี้มีกระดูกหกั   ผูท่ี้ไดรั้บอนัตรายของศีรษะ  การไดรั้บ
สารพิษต่างๆ  การปฐมพยาบาล  การช่วยเหลือรีบด่วนในผูท่ี้มีภาวะช็อค   การจดัการกบัความเจบ็ปวด 

วตัถุประสงค์ของวชิา 
วตัถุประสงค์ทัว่ไป  

ผูเ้ขา้รับการอบรมไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัหลกัการช่วยเหลือดูแลผูป่้วยฉุกเฉินและอุบติัเหตุ 
ปัญหาและวิธีการในการดูแลรักษาผูป่้วยฉุกเฉิน และอุบติัเหตุท่ีพบบ่อยในเดก็ ผูใ้หญ่ และผูสู้งอาย ุ

วตัถุประสงค์เฉพาะ  เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนแลว้  ผูเ้รียนมีความสามารถดงัน้ี 
1. อธิบายหลกัการช่วยเหลือดูแลผูป่้วยฉุกเฉิน และอุบติัเหตุได ้
2. ระบุปัญหาการเจบ็ป่วยฉุกเฉิน และอุบติัเหตุท่ีพบบ่อยในเดก็ ผูใ้หญ่ และผูสู้งอายไุด ้
3. อธิบายวิธีการใหก้ารดูแลรักษาผูป่้วยในภาวะเจบ็ป่วยฉุกเฉิน และอุบติัเหตุได ้

สังเขปหัวข้อรายวชิา 
1.   หลกัการดูแลผูป่้วยฉุกเฉิน และอุบติัเหตุ  
2. การเจบ็ป่วยฉุกเฉิน และอุบติัเหตุท่ีพบบ่อยในเดก็ ผูใ้หญ่ ผูสู้งอาย ุและการดูแลรักษา 
 2.1   ระบบทางเดินหายใจ   
 2.2   การช่วยหายใจและการช่วยฟ้ืนคืนชีพ 
 2.3   ระบบหวัใจและการไหลเวียนโลหิต 
 2.4   ระบบประสาท : สมองและไขสันหลงั 
 2.5   ระบบทางเดินอาหาร 
 2.6   ระบบทางเดินปัสสาวะ 
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 2.7   ระบบกระดูกและขอ้ 
 2.8   ภาวะฉุกเฉินจากการช็อก 
 2.9   ภาวะฉุกเฉินจากการชกั 
 2.10   ภาวะฉุกเฉินจากการหมดสติ 
 2.11   ภาวะฉุกเฉินจากการไดรั้บบาดเจบ็หลายระบบ 
 2.12   ภาวะฉุกเฉินในเดก็ 
 2.13   ภาวะฉุกเฉินทางสูตินรีเวช 
 2.14   ภาวะฉุกเฉินทางตา  
 2.15   ภาวะฉุกเฉินทางหู คอและจมูก 
 2.16   ภาวะฉุกเฉินจากการไดรั้บพิษ/ สารพิษ 
 2.17   ภาวะฉุกเฉินจากภยัธรรมชาติและอุบติัภยัหมู่ 

 2.18  ภาวะฉุกเฉินทางจิตเวช 
3. การผา่ตดัเลก็ การตกแต่งบาดแผลและบาดแผลไฟไหม ้น ้ าร้อนลวก 

วธีิการจัดการเรียนการสอน ประกอบดว้ย 
1. บรรยาย 
2. อภิปราย 
3. การสอนสาธิต 
4. ศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 

อุปกรณ์ส่ือการสอน 

1. เอกสารประกอบการสอน 
2. หนงัสือ  ต ารา  วารสาร 
3. ฐานขอ้มูลวิชาการอิเลคทรอนิกส์  

ProQuest Nursing and Allied Health Source 

4. เวบ็ไซต ์
http:www.freemedicaljournals.com/ 
http:highwire.stanford.edu/lists/freeart.dtl 
http:www.biomedcentral.com/bmcinfectdis/ 

5. สถานการณ์จ าลองเพื่อใชใ้นการฝึกประสบการณ์การเรียนรู้ 
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การประเมินผล 
   สอบขอ้เขียน 100 % 
ช่ือรายวชิา วชิาปฏิบัติการรักษาโรคเบือ้งต้น     6 หน่วยกิต 6(0-0-24) 

                (Practicum in primary medical care) 
ลกัษณะรายวชิา       

ฝึกปฏิบติัการรักษาโรคเบ้ืองตน้แก่ผูป่้วยเดก็  ผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุ ท่ีมีปัญหาสุขภาพท่ีพบ
บ่อยในระบบผวิหนงั ตา หู คอ จมูก  ระบบทางเดินหายใจ ระบบทางเดินอาหาร ระบบหวัใจและหลอด
เลือด ระบบประสาท ระบบทางเดินปัสสาวะ และระบบเลือด   เพื่อตอบสนองความตอ้งการดา้นร่างกาย 
จิตใจ อารมณ์  และสังคม     

วตัถุประสงค์ของวชิา 
วตัถุประสงค์ทัว่ไป 

ผูเ้ขา้รับการศึกษาอบรมสามารถปฏิบติัการรักษาโรคเบ้ืองตน้ แก่ผูป่้วยเดก็  ผูใ้หญ่และ
ผูสู้งอาย ุ ท่ีมีปัญหาสุขภาพท่ีพบบ่อยในระบบผวิหนงั ตา หู คอ จมูก ระบบทางเดินหายใจ  ระบบทางเดิน
อาหาร  ระบบหวัใจและหลอดเลือด ระบบประสาท ระบบทางเดินปัสสาวะ และระบบเลือด เพื่อตอบสนอง
ความตอ้งการดา้นร่างกาย จิตใจ อารมณ์และสงัคม  แบบองคร์วม  โดยครอบคลุมการรักษา  การส่งเสริม
สุขภาพ การป้องกนัโรคแก่บุคคลและครอบครัว   รวมทั้งท าการส่งต่อภายในขอบเขตของกฎหมายและ
จรรยาบรรณวิชาชีพ  

วตัถุประสงค์เฉพาะ     ผูเ้รียนมีความรู้  และความสามารถ  ดงัน้ี 
1. ซกัประวติัไดอ้ยา่งครอบคลุมทุกดา้น และตรวจร่างกายแต่ละระบบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. ประเมินภาวะสุขภาพ  คดักรองโรค และวางแผนใหก้ารดูแลรักษาโรคเบ้ืองตน้ใน

ปัญหาสุขภาพท่ีพบบ่อยในเดก็ ผูใ้หญ่และผูสู้งอาย ุไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3. บนัทึกรายงานทางสุขภาพ ไดแ้ก่ การซกัประวติั การตรวจร่างกาย การตรวจทาง

หอ้งปฏิบติัการ และระบุปัญหาสุขภาพไดอ้ยา่งครอบคลุม เป็นระบบและถูกตอ้ง 
4. ใหก้ารรักษาพยาบาลภายใตข้อบเขตการรับผดิชอบของวิชาชีพ  คดักรองความ

ผดิปกติ  และส่งต่อเพื่อการบ าบดัรักษาและการดูแลต่อเน่ืองไดถู้กตอ้ง 
5. ใหก้ารดูแลผูป่้วยในภาวะฉุกเฉินอุบติัเหตุ การปฐมพยาบาลและการผา่ตดัเลก็ได้

ถูกตอ้ง 
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6. ใหค้  าแนะน าและเป็นท่ีปรึกษาแก่ผูป่้วยและญาติเก่ียวกบัปัญหาสุขภาพ พฒันาการ 
การใหภู้มิคุม้กนั และการปฏิบติัตวัไดอ้ยา่งเหมาะสม 

7. ปฏิบติังานร่วมกบัทีมแพทย ์ พยาบาล และบุคลากรในทีมสุขภาพเพื่อการดูแล
ผูป่้วยเฉพาะโรคไดอ้ยา่งเหมาะสม 

8. ประสานความร่วมมือกบัครอบครัวของผูป่้วยและแหล่งประโยชน์ในชุมชน
เพื่อใหก้ารดูแลผูป่้วยเฉพาะโรคไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 

สังเขปหัวข้อรายวชิา 
1.    ฝึกปฏิบติัการรักษาโรคท่ีพบบ่อยตามขอบเขตของกฎหมายและระเบียบของกระทรวง

สาธารณสุข และฝึกปฏิบติั การดูแลผูป่้วยในภาวะฉุกเฉินอุบติัเหตุ การปฐมพยาบาลและ
การผา่ตดัเลก็  ภายใตก้ารควบคุมของอาจารยป์ระจ ากลุ่ม และ/ หรืออาจารยพ์ิเศษประจ า
แหล่งฝึก  โดย 

1.1  ฝึกปฏิบติังานในหน่วยผูป่้วยนอก  และในหน่วยผูป่้วยฉุกเฉิน  ในโรงพยาบาล
สงักดัส านกัการแพทย ์ กรุงเทพมหานคร  ไดแ้ก่ 
-   โรงพยาบาลกลาง  
-   โรงพยาบาลเวชการุณยรั์ศม์ิ   
-   โรงพยาบาลราชพิพฒัน์ 

            โดยครอบคลุมการฝึกปฏิบติัในเร่ืองต่างๆ   ดงัต่อไปน้ี  
 -    การซกัประวติั ตรวจร่างกาย วินิจฉยัโรคและใหก้ารรักษาพยาบาลเบ้ืองตน้ 
 -    การคดักรองและการส่งต่อผูป่้วย 
 -    การปฐมพยาบาล  และการดูแลผูป่้วยในภาวะฉุกเฉิน ไดแ้ก่  ช็อค  ชกั             

ไดรั้บอุบติัเหตุ ไดรั้บสารมีพิษ และอ่ืนๆ 
-    การท าหตัถการพื้นฐาน  ไดแ้ก่  การช าระตกแต่งบาดแผล  การเยบ็แผล                  

การผา่ฝี   และอ่ืนๆ  
 -    การใหว้คัซีน   

 1.2  ฝึกปฏิบติัการดูแลครอบครัวในศูนยบ์ริการสาธารณสุข สงักดัส านกัอนามยั 
         กรุงเทพมหานคร จ านวน 1 แห่ง ไดแ้ก่ 

-   ศูนยบ์ริการสาธารณสุข 49 (วดัชยัพฤกษม์าลา) 
2.    การท ารายงานกรณีศึกษา การคน้ควา้เร่ืองโรค หรือปัญหาสุขภาพท่ีน่าสนใจ และ            

การน าเสนอรายงาน 
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3.     การจดัท าโครงการส่งเสริมสุขภาพ และ การน าเสนอโครงการ  
 
วธีิการจัดการเรียนการสอน    ประกอบดว้ย 

1.   เตรียมความพร้อมก่อนการฝึกปฏิบติังาน 
2.   ฝึกปฏิบติังานในหน่วยผูป่้วยนอก 
3.   ฝึกปฏิบติังานในหน่วยผูป่้วยฉุกเฉิน 
4.   ฝึกปฏิบติัการดูแลครอบครัว 
5.   การท ารายงานกรณีศึกษา การคน้ควา้เร่ืองโรค หรือปัญหาสุขภาพท่ีน่าสนใจ และ          

การน าเสนอรายงาน 
6.   การจดัท าโครงการส่งเสริมสุขภาพ   และ การน าเสนอโครงการ 

การประเมินผล 
        สอบปฏิบติั                100 %           ประกอบดว้ย 
  -   การปฏิบติัการพยาบาล  80  %   
  -   Case Study conference  10 % 
  -   การจดัท าโครงการส่งเสริมสุขภาพและการน าเสนอ                10 % 

 
5.   การประเมินผล 

5.1   ภาคทฤษฎี 
 5.1.1  วิชาระบบสุขภาพและการจดัการขอ้มูลทางคลินิก 
  - สอบขอ้เขียน   100  %   
 5.1.2   วิชาการดูแลสุขภาพระดบัปฐมภูมิ       
  -  สอบขอ้เขียน   80 % 
  -  การสัมมนา   20 % 
 5.1.3 วิชาการประเมินภาวะสุขภาพ 
  -  สอบขอ้เขียน   100  %    
 5.1.4 วิชาการรักษาโรคเบ้ืองตน้ 
  -  สอบขอ้เขียน   100  %     
 5.1.5 วิชาการดูแลผูป่้วยฉุกเฉิน อุบติัเหตุและผา่ตดัเลก็     
  -  สอบขอ้เขียน  100  %     

5.2   ภาคปฏิบติั   
                วิชาปฏิบติัการรักษาโรคเบ้ืองตน้ 
                               -   สอบปฏิบติั                100 %           ประกอบดว้ย 
          -   การปฏิบติัการพยาบาล  80  %   
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         -    Case Study conference  10 % 
         -   การจดัท าโครงการส่งเสริมสุขภาพ และการน าเสนอ 10 % 

 
วธีิการให้เกรด (Grading procedure) 

ทฤษฏ ี วิธีการใหเ้กรด  จากคะแนนรวม 100 คะแนน 
A คะแนนประมาณ  85- 100 
B+ คะแนนประมาณ  80-84 
B คะแนนประมาณ  75-79 
C+ คะแนนประมาณ  70-74 
C คะแนนประมาณ  60-69  
ปฏิบัต ิ  เกณฑก์ารใหค้ะแนน   จากคะแนนรวม 100 คะแนน 
A ไดค้ะแนนเท่ากบัและมากกวา่ร้อยละ 85 B+    ไดค้ะแนนร้อยละ 80-84 
B ไดค้ะแนนร้อยละ 75-79   C+ ไดค้ะแนนร้อยละ 70-74 
C ไดค้ะแนนร้อยละ 65-69   D+ ไดค้ะแนนร้อยละ 60-64 
D ไดค้ะแนนร้อยละ 55-59 

 
6.   คุณสมบัติของผู้รับการศึกษา     

เป็นพยาบาลวิชาชีพมีใบอนุญาตเป็นผูป้ระกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ ์ชั้นหน่ึง      
มีประสบการณ์ในการปฏิบติังานดา้นวิชาชีพ  ไม่นอ้ยกวา่ 2  ปี 

 
7.   การส าเร็จการศึกษา 

1.    ผูเ้ขา้รับการอบรมตอ้งมีเวลา ศึกษาอบรมไม่นอ้ยกวา่ ร้อยละ 90  
2.    ผูเ้ขา้รับการอบรม ตอ้งไดแ้ตม้เฉล่ียตลอดโปรแกรมการศึกษาไม่นอ้ยกวา่ 2.00                           

ในระบบ 4.00  
 

8.   คุณสมบัติผู้สอน   
ผูส้อนภาคทฤษฎี  ประกอบดว้ยอาจารยพ์ยาบาลของคณะพยาบาลศาสตร์เก้ือการุณย ์และ

อาจารยพ์ิเศษแพทย ์ซ่ึงมีประสบการณ์และมีคุณสมบติัเหมาะสม (ภาคผนวก ข.  ประวติัและผลงานของ
อาจารยผ์ูส้อนภาคทฤษฎี ) 



 19 

ผูส้อนภาคปฏิบติั  ประกอบดว้ยอาจารยพ์ยาบาลของคณะพยาบาลศาสตร์เก้ือการุณย ์อาจารย์
พิเศษพยาบาลเวชปฏิบติัประจ าแหล่งฝึก และอาจารยพ์ิเศษแพทย ์ซ่ึงมีจ านวนเพียงพอและมีคุณสมบติั
เหมาะสม (ภาคผนวก ค.  ตารางแผนการจดัการศึกษาภาคปฏิบติั อาจารยแ์ละอาจารยพ์ิเศษประจ าแหล่ง
ฝึก และประวติัและผลงานของอาจารยผ์ูส้อนภาคปฏิบติั) 
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9.  คณะกรรมการบริหารหลกัสูตร  
คณะกรรมการบริหารหลกัสูตร   ประกอบดว้ยอาจารยแ์ละผูท้รงคุณวฒิุดงัน้ี 

อธิการบดีมหาวิทยาลยักรุงเทพมหานคร    ท่ีปรึกษา 
คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์เก้ือการุณย ์      ท่ีปรึกษา 
รองคณบดีฯ  (ฝ่ายปกครองและกิจการนกัศึกษา)     ท่ีปรึกษา 
รองคณบดีฯ  (ฝ่ายบริการทางวิชาการ)       ท่ีปรึกษา 
รองคณบดีฯ  (ฝ่ายพฒันาและวางแผน)      ท่ีปรึกษา  
ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลกลาง    ท่ีปรึกษา  
ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลเวชการุณรัศม์ิ    ท่ีปรึกษา  
อ านวยการโรงพยาบาลราชพิพฒัน์    ท่ีปรึกษา  

 1) นางนงลกัษณ์   นฤวตัร     ประธานกรรมการ  
 รองคณบดีฯ  (ฝ่ายวิชาการ)   
2) นางสาว พิสมยั    พิทกัษาวรากร    รองประธาน  

  อาจารย ์  คณะพยาบาลศาสตร์เก้ือการุณย ์   
3) นางสาวเพญ็ศิริ สันตโยภาส    กรรมการ  

  อาจารย ์  คณะพยาบาลศาสตร์เก้ือการุณย ์   
4) นางสาวสมศิริ นนทสวสัด์ิศรี    กรรมการ  

  อาจารย ์  คณะพยาบาลศาสตร์เก้ือการุณย ์   
5)   นางนุศ       ทิพยแ์สนค า    กรรมการ  

  อาจารย ์  คณะพยาบาลศาสตร์เก้ือการุณย ์   
6) นางสาวจินตนา   ฤทธารมย ์   กรรมการ  

  อาจารย ์  คณะพยาบาลศาสตร์เก้ือการุณย ์   
7) นางวิไลภรณ์ อู่ตะเภา    กรรมการ  

  อาจารย ์  คณะพยาบาลศาสตร์เก้ือการุณย ์  
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ผูท้รงคุณวฒิุจากแหล่งฝึกปฏิบติั  
8) นางสาวปาหนนั    หวนไธสง      กรรมการ  
 พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ  โรงพยาบาลกลาง  
9) นางสายฝน   ภู่พิทยา      กรรมการ 
 พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ โรงพยาบาลกลาง 
10) นางอุษา    บุญรอด    กรรมการ  
 พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ โรงพยาบาลเวชการุณยรั์ศม์ิ 
11) นายกิติชยั    บ่อสมบติั    กรรมการ  
 พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ  โรงพยาบาลราชพิพฒัน์  
12) นางนิจวรรณ    จารุวฒันสกลุ    กรรมการ  
 พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ ศูนยบ์ริการสาธารณสุข (31) เอิบจิตร ทงัสุบุตร 
13) นางสุภวรรณ   วงศธี์รทรัพย ์   กรรมการและเลขานุการ  

  อาจารย ์  คณะพยาบาลศาสตร์เก้ือการุณย ์   
 14) นางสาววลัยา   ตูพานิช    กรรมการและผูช่้วยเลขานุการ  
  อาจารย ์  คณะพยาบาลศาสตร์เก้ือการุณย ์   

15) นางสาวนิตยา งามดี    กรรมการและผูช่้วยเลขานุการ  
  อาจารย ์  คณะพยาบาลศาสตร์เก้ือการุณย ์  
 

 
10.  ปัจจัยเกือ้หนุน 

10.1  หอ้งเรียน   สถานท่ีและอุปกรณ์การสอน 
10.1.1     สถานท่ีเรียนภาคทฤษฎี ใชห้อ้งเรียนของคณะพยาบาลศาสตร์เก้ือการุณย ์ 

10.1.2  สถานท่ีฝึกภาคปฏิบติั   ฝึกปฏิบติัในโรงพยาบาล สงักดัส านกัการแพทย ์
ไดแ้ก่  โรงพยาบาลกลาง  โรงพยาบาลราชพิพฒัน์ โรงพยาบาลเวชการุณยรั์ศม์ิ  และศูนยบ์ริการ
สาธารณสุข สงักดัส านกัอนามยั   ซ่ึงสถานท่ีฝึกภาคปฏิบติัทุกแห่งเป็นหน่วยงานท่ีไดรั้บการรับรอง
มาตรฐาน มีจ านวนผูป่้วยเพียงพอ   มีพยาบาลเวชปฏิบติัเป็นผูค้วบคุมก ากบั   มีบุคลากรท่ีมีคุณสมบติั
เหมาะสม และไดรั้บการอนุมติัใหเ้ป็นแหล่งฝึก (ภาคผนวก ง.  แหล่งฝึก  จ  านวนผูป่้วยแผนกผูป่้วยนอก  
พยาบาลเวชปฏิบติัผูค้วบคุมก ากบั    และหนงัสืออนุญาตจากแหล่งฝึกปฏิบติัใหฝึ้กปฏิบติัได)้ 
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10.2   หอ้งสมุดและระบบการคน้ควา้    
ใชห้อ้งสมุดและระบบการคน้ควา้ทางอินเตอร์เน็ต   ของคณะพยาบาลศาสตร์                  

เก้ือการุณย ์ ซ่ึงมีปริมาณและประเภทของหนงัสือ วารสาร หนงัสือต าราประกอบการเรียนการสอนตาม
สาขาวิชาท่ีเปิดสอน ฐานขอ้มูลทางอิเลคทรอนิกส์ทางการพยาบาล  และระบบอินเตอร์เน็ตและเคร่ือง
คอมพิวเตอร์ส าหรับการคน้ควา้  เป็นไปตามเกณฑข์องส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษาและสภา
การพยาบาล  (ภาคผนวก จ  ปัจจยัเก้ือหนุน)   

10.3  คอมพิวเตอร์  
    มีอตัราส่วนของเคร่ืองคอมพิวเตอร์ส าหรับการสืบคน้ขอ้มูล ต่อนกัศึกษาเป็นไปตาม

เกณฑข์องสภาการพยาบาล     (ภาคผนวก จ  ปัจจยัเก้ือหนุน   จ  านวนเคร่ืองคอมพิวเตอร์) 
10.4   วารสารต่างประเทศ   และฐานขอ้มูลทางอิเลคทรอนิกส์ 

     มีวารสารต่างประเทศ   และฐานขอ้มูลทางอิเลคทรอนิกส์ทางการพยาบาล ไว้
บริการนกัศึกษา   ส าหรับการสืบคน้เอกสารทางวิชาการ  เป็นไปตามเกณฑข์องสภาการพยาบาล   
(ภาคผนวก จ  ปัจจยัเก้ือหนุน   รายช่ือวารสารต่างประเทศ   และคุณลกัษณะเฉพาะของฐานขอ้มูล
วิชาการอิเลคทรอนิกส์ ProQuest Nursing and Allied Health Source)  

10.5 อตัราส่วนของผูส้อนต่อผูเ้รียน 
มีอตัราส่วนอาจารยผ์ูส้อนภาคปฏิบติั  ต่อจ านวนนกัศึกษา  เป็นไปตามเกณฑ ์  ของ

สภาการพยาบาล   ซ่ึงวิทยาลยัมีแผนการรับนกัศึกษา จ านวน  20  คน  จ านวนอาจารยผ์ูส้อนภาคปฏิบติั
ทั้งอาจารยพ์ยาบาลของคณะพยาบาลศาสตร์เก้ือการุณย ์อาจารยพ์ี่เล้ียงประจ าแหล่งฝึกหรือพยาบาลเวช
ปฏิบติัประจ าแหล่งฝึก และอาจารยพ์ิเศษแพทย ์มีจ านวนเพียงพอและมีคุณสมบติัเหมาะสม ใน
อตัราส่วนของผูส้อนต่อผูเ้รียน  1:2   (ภาคผนวก ค.  ตารางแผนการจดัการศึกษาภาคปฏิบติั อาจารยแ์ละ
อาจารยพ์ิเศษประจ าแหล่งฝึก และประวติัและผลงานของอาจารยผ์ูส้อนภาคปฏิบติั) 
 
11. แหล่งฝึกปฏิบัติ 
 11.1  แหล่งฝึกปฏิบติั  เป็นโรงพยาบาล สงักดัส านกัการแพทย ์กรุงเทพมหานคร จ านวน  
3  แห่งและศูนยบ์ริการสาธารณสุข สงักดัส านกัอนามยั  กรุงเทพมหานคร จ านวน 1  แห่ง ซ่ึงสถานท่ีฝึก
ภาคปฏิบติัทุกแห่ง   เป็นหน่วยงานท่ีได้รับการรับรองมาตรฐาน และมีจ านวนผูป่้วยเพียงพอ   รวมทั้งมี
พยาบาลเวชปฏิบติัเป็นผูค้วบคุมก ากบั   โดยมีแหล่งฝึกปฏิบติัดงัน้ี 
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11.1.1 โรงพยาบาล สงักดัส านกัการแพทย ์กรุงเทพมหานคร   ไดแ้ก่ 
- โรงพยาบาลกลาง 
- โรงพยาบาลเวชการุณยรั์ศม์ิ 
- โรงพยาบาลราชพิพฒัน์ 

 11.1.2  ศูนยบ์ริการสาธารณสุข สงักดัส านกัอนามยั  
 11.2  อุปกรณ์การเรียนการสอน  

11.2.1  ภาคทฤษฎี ใชอุ้ปกรณ์ของคณะพยาบาลศาสตร์เก้ือการุณย ์ ซ่ึงมีจ านวน
เพียงพอต่อการจดัการเรียนการสอน   

11.2.2  ภาคปฏิบติัใชอุ้ปกรณ์ของแหล่งฝึก  
                        11.3   หนงัสืออนุญาตจากแหล่งฝึก    สถานท่ีฝึกปฏิบติัทุกแห่งไดรั้บการอนุมติัใหเ้ป็น
แหล่งฝึกปฏิบติัได ้ (ภาคผนวก ง.  แหล่งฝึก   และหนงัสืออนุญาตจากแหล่งฝึก)     


