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ค ำน ำ 
 
 คู่มือผู้ เข้าศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล  คณะพยาบาลศาสตร์ เกื้อการุณย์  
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช ฉบับนี้จัดท าขึ้นเพ่ือให้ผู้เข้าศึกษาใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติ เพ่ือเป็นผู้เข้า
ศึกษาหลักสูตรผู้ช่วยพยาบาลที่ดี มีคุณภาพ ตามวัตถุประสงค์ของสถานศึกษา โดยคู่มือผู้เข้าศึกษานี้ได้
ประมวลสิ่งที่ผู้เข้าศึกษาพึงทราบและท าความเข้าใจเกี่ยวกับระบบการศึกษา สวัสดิการ ระเบียบวินัยของ
คณะฯ เพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง เหมาะสมตลอดระยะเวลาที่ศึกษาอยู่ในคณะพยาบาล
ศาสตร์เกื้อการุณย์ 
 คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ หวังว่าผู้เข้าศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาลจะได้รับ
ประโยชน์จากคู่มือเล่มนี้ตามวัตถุประสงค์ทุกประการ 
 
 

คณะกรรมการจัดท าคู่มือนักศึกษา 
หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สำรบัญ 
 หน้ำ 
ประวัติความเป็นมา 1 
ปณิธาน/ ปรัชญา/ วิสัยทัศน์/ พันธกิจ 2 
พุทธภาษิต/ และสัญลักษณ์ 2 
อัตลักษณ์แห่ง KARUN 2 
รายนามผู้บริหารคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ 3 
รายนามหัวหน้าภาควิชาและหัวหน้าฝ่าย ๔ 
ชื่อหลักสูตร 5 
ชื่อประกาศนียบัตร 5 
ปรัชญาของหลักสูตร 5 
รายละเอียดหลักสูตร 
 -  วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
 -  คุณสมบัติผู้เข้าศึกษา 
 -  ระยะเวลาการศึกษา 
 -  ระเบียบการแต่งกายระหว่างการศึกษา 
 -  จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร 
 -  โครงสร้างหลักสูตร 
 -  รายวิชาในหลักสูตร 

 
5 
๖ 
6 
๖ 
๙ 
๙ 
๙ 

แผนการศึกษา 1๐ 
การวัดและประเมินผล 1๑ 
สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 
 -  งานศูนย์ทรัพยากรเพ่ือพัฒนานักศึกษา 
 -  ระเบียบการยืมหนังสือห้องสมุด 
 -  เวลาเปิด – ปิดท าการของห้องสมุด 
 -  ห้องบริการคอมพิวเตอร์ 
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1๒ 
1๓ 
1๓ 

ระเบียบและข้อบังคับ 
 -  ระเบียบการเข้าห้องเรียน 
 -  ระเบียบการสอบ 
 -  ระเบียบการปฏิบัติงานในหอผู้ป่วย/ ชุมชน 
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1๕ 
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คู่มือนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล 
 

ประวัติความเป็นมา 
 
 คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช เดิมคือวิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์         
ซึ่งเกิดจากการรวมโรงเรียนพยาบาล ๒ แห่ง แห่งที่ ๑ เดิมชื่อโรงเรียนผดุงครรภ์และอนามัยวชิรพยาบาลเปิด
ด าเนินการเมื่อ วันที่ ๒๐ พฤษภาคม  ๒๔๙๗  โดยมีจุดประสงค์ผลิตพยาบาล เพ่ือแก้ปัญหาการขาดแคลน
พยาบาลที่ปฏิบัติงานในโรงพยาบาลและศูนย์บริการสาธารณสุขของกรุงเทพมหานคร โดยมีหลักสูตรการศึกษา 
๔ ปี  รับผู้ส าเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๔๙๗ – พ.ศ. ๒๕๑๓ ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๕๑๔                   
ได้เปลี่ยนแปลงหลักสูตรการศึกษา เป็น ๓ ปี ๖ เดือน รับผู้ส าเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ และ         
เปลี่ยนชื่อเป็นวิทยาลัยพยาบาลอนามัยและผดุงครรภ์ วชิรพยาบาล ส าหรับแห่งที่ ๒ เปิดด าเนินการ                      
ที่โรงพยาบาลกลาง เมื่อวันที่ ๑๗ พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๑๓ ชื่อโรงเรียนพยาบาลโรงพยาบาลกลาง           
โดยมีหลักสูตรการศึกษา ๔ ปี รับผู้ส าเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๕๑๕ เปลี่ยนแปลง
หลักสูตรการศึกษา เป็น ๓ ปี ๖ เดือนรับผู้ส าเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ เช่นเดียวกับวิทยาลัยแห่งที่ ๑  
 

 ปี พ.ศ. ๒๕๑๙ คณะผู้บริหารกรุงเทพมหานคร มีความเห็นว่าวิทยาลัยพยาบาลทั้ง ๒ แห่งดังกล่าว              
มีวัตถุประสงค์ในการด าเนินงานเช่นเดียวกัน และเป็นสถาบันการศึกษาพยาบาลในสังกัดกรุงเทพมหานคร                  
จึงได้รวมกิจการข้ึนตรงต่อส านักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร  โดยได้ขอพระราชทานนามจากพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ทรงพระราชทานนามว่า “วิทยาลัยพยาบาล เกื้อการุณย์” 
 

 ปี พ.ศ. ๒๕๒๖ วิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์ได้ปรับปรุงหลักสูตรประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร์      
(เทียบเท่าปริญญาตรี) โดยมีหลักสูตรการศึกษา ๔ ปี 
 

 ปี พ.ศ. ๒๕๓๑ วิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์ได้เข้าเป็นสถาบันสมทบของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ     
ตามประกาศทบวงมหาวิทยาลัย ในราชกิจจานุเบกษาเล่มที่ ๑06 ตอนที ่120 ลงวันที่ ๑ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๓2 
และเปลี่ยนชื่อหลักสูตรเป็นหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต 
 

ปี พ.ศ. 2536 วิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์ได้เปลี่ยนมาเป็นสถาบันสมทบของมหาวิทยาลัยมหิดล     
ตามประกาศทบวงมหาวิทยาลัย ในราชกิจจานุเบกษาเล่มที่ ๑๑๑ ตอนพิเศษ ๔๔ง ลงวันที่ ๒๑ พฤศจิกายน 
พ.ศ.๒๕๓๗ 
 

 ปี พ.ศ. ๒๕๕๓ วิทยาลัยพยาบาลเกื้อการุณย์ในฐานะเป็นสถาบันอุดมศึกษาที่ผลิตบัณฑิตพยาบาลศาสตร์
ของกรุงเทพมหานครและเป็นส่วนราชการของส านักการแพทย์กรุงเทพมหานครได้รับการยกวิทยฐานะเป็น
“คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์” ภายใต้พระราชบัญญัติ มหาวิทยาลัยกรุงเทพมหานคร ประกาศใน                 
ราชกิจจานุเบกษา เล่มที่ ๑๒๗ ตอนที่ ๖๙ ก ลงวันที่ ๑๒ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๓  
 

 ต่อมาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ
พระราชทานนาม เป็น “มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช”ตั้งแต่วันที่ ๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๔ ตามหนังสือ                   
ส านักราชเลขาธิการ ที ่รล ๐๐๒.๔/๙๓๙๖ ลงวันที่ ๑๗ มถิุนายน พ.ศ. ๒๕๕๔ หลักสูตรที่เปิดสอน                   
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต 
 



2 
 

ปณิธาน 
มุ่งผลิตบัณฑิตพยาบาลที่มีความรู้  คู่คุณธรรม 

 

ปรัชญา 
 การบรรเทาทุกข์แก่ผู้อ่ืน เป็นความสุขอย่างยิ่งของพวกเรา 

 

วิสัยทัศน์ 
เป็นศูนย์กลางแห่งเรียนรู้การพยาบาลด้านสุขภาพคนเมือง 
 

พันธกิจ 
คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์มีพันธกิจในการจัดการศึกษา  เพ่ือผลิตบัณฑิตและพัฒนาศักยภาพ

พยาบาล ให้มีความเชียวชาญด้านการดูแลสุขภาพ มุ่งพัฒนางานวิจัย ให้บริการวิชาการแก่สังคมที่มีเครือข่าย
ทุกระดับ อนุรักษ์ค่านิยมและศิลปวัฒนธรรมไทย ตลอดจนพัฒนาระบบประกันคุณภาพการศึกษาอย่าง
ต่อเนื่อง 

 
พุทธภาษิตประจ าคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ 
     อจฺจนฺตสุข  อมฺหาก  ปรทุกฺขวิโนทน  การบรเทาทุกข์แกผู้ อ่ืนเป็นความสุขอย่างยิ่งของพวกเรา                    
(พระสุธรรมาธิบดี (อาภาต เถระ) เจ้าอาวาสวัดราชาธิวาส) 
 
สีประจ าคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ 
     “ สีขาว ” 
 
ดอกไม้ประจ าคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์       
      สารภี-พวงชมพ ู
 
ต้นไม้ประจ ามหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
      ต้นโมกหลวง 
 
อัตลักษณ์แห่ง KARUN เพ่ือมุ่งสู่เอกลักษณ์ของสถาบันที่เชี่ยวชาญด้านการดูแลสุขภาพคนเมือง 
      K = Keenness   (กระตือรื้อร้น สนใจใฝ่เรียนรู้ เพ่ือสั่งสมความเชี่ยวชาญ) 
      A = Altruism   (มีน้ าใจ อุทิศตนเพื่อส่วนรวม) 
      R = Respect   (เคารพ ให้เกียรติ รับฟังความคิดเห็นผู้อ่ืน) 
      U = Unity   (รู้รักสามัคคี ร่วมมือร่วมใจ เพื่อความส าเร็จขององค์กร) 
      N = Nurture   (มีจิตเมตตา ดูแลผู้ใช้บริการด้วยความเอ้ืออาทร)  
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รายนามผู้บริหารคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ 
 

 
รศ.ดร.ทัศนีย์  ทองประทีป 

คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ 
 

  
ผศ.ดร.บุญทิวา สู่วิทย์ ผศ.อรุณี  เฮงยศมาก 
รองคณบดีฝ่ายวิชาการ รองคณบดีฝ่ายยุทธศาสตร์และประกันคุณภาพ

การศึกษา 
  

  
ผศ.ดร.สุมิตตา  สว่างทุกข์ อ.ดร.นุศ  ทิพย์แสนค า 

รองคณบดีฝ่ายกิจการนักศึกษา รองคณบดีฝ่ายวิจัยและบริการวิชาการ 
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หัวหน้าภาควิชาและหัวหน้าฝ่าย 

 

  
                   ผศ. อรชร  ศรีไทรล้วน อ. นิศารัตน์  ชูชาญ 
ภาควิชาการบริหารการพยาบาลและพ้ืนฐานอาชีพ ภาควิชาการพยาบาลกุมารเวชศาสตร์ 

  

  
ผศ.วัลยา  ตูพานิช                                                    ผศ. ดร.ขจี พงศธรวิบูลย์ 

ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุขศาสตร์และ 
เวชศาสตร์เขตเมือง   

ภาควิชาการพยาบาลอายุรศาสตร์และศัลยศาสตร์ 
 

  

  
                  อ.ดร.รุจิรา  สบืสุข                                             ผศ. ดร.สุธีกาญจน์  ไชยลาภ 

ภาควิชาการพยาบาลมารดา ทารก 
และการผดุงครรภ์ 

ภาควิชาการพยาบาลจิตเวชศาสตร์ 

                                      
 

   
นายณฐภัทร ดีใจงาม นางสุวรรณา  เหรียญสุวงษ์ นางอัญชลี  สนองคุณ 

หัวหน้าส านักงานคณบดี หัวหน้าฝ่ายบริการทางการศึกษา หัวหน้าฝ่ายกิจการนักศึกษา 
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ชื่อหลักสูตร 
 ภาษาไทย  หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล (การดูแลผู้สูงอายุ)  
  หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2561  
 ภาษาอังกฤษ  Certificate Program for Practical Nursing  
  (care for older people) 
ชื่อประกาศนียบัตร  
 ภาษาไทย  ชื่อเต็ม :  ประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล (การดูแลผู้สูงอายุ) 
  ชื่อย่อ  :  ป. ผู้ชว่ยพยาบาล (การดูแลผู้สูงอายุ) 
 ภาษาอังกฤษ  ชื่อเต็ม :  Certificate Program for Practical Nursing  
              (care for older people) 
    ชื่อย่อ  :  Cert.PN (care for older people) 
 
 ปรัชญาของหลักสูตร 
 คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช เชื่อว่าการมีสุขภาพดีเป็นปัจจัยส าคัญใน
การส่งเสริมคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุซึ่งส่วนหนึ่งมาจากการได้รับการบริการด้านสุขภาพที่มีประสิทธิภาพจาก
บุคลากรที่มีความรู้ความสามารถ ซึ่งผู้ช่วยพยาบาลเป็นผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุตามความต้องการขั้นพ้ืนฐานใน
ชีวิตประจ าวัน การสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันภาวะแทรกซ้อนและอันตรายต่างๆ การปฐมพยาบาลเบื้องต้นใน
ภาวะฉุกเฉิน การฟ้ืนฟูสภาพตามแผนการรักษาพยาบาลและการดูแลระยะสุดท้าย 

 การจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้ศึกษาในหมวดวิชาการศึกษาทั่วไปและหมวดวิชาเฉพาะทั้ง
ภาคทฤษฎีและปฏิบัติตลอดจนมีวิชาเลือก ทั้งนี้เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจผู้สูงอายุในทุกมิติ โดย
ค านึงถึงศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สามารถให้การพยาบาลขั้นพื้นฐานเพื่อให้ผู้สูงอายุด ารงชีวิตประจ าวันได้ตาม
อัตภาพทั้งที่บ้าน ชุมชน สถานพยาบาลและสถานประกอบการ โดยอยู่ในความควบคุมของพยาบาลวิชาชีพ
สามารถปฏิบัติงานร่วมกับทีมสหสาขาวิชาชีพเพ่ือส่งเสริมสุขภาพและพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุและ
ครอบครัว 
 
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
 ภายหลังส าเร็จการศึกษาจากหลักสูตร ผู้ส าเร็จการศึกษาจะมีความสามารถและคุณลักษณะ 
ดังต่อไปนี้ 
 1 มีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติการเปลี่ยนแปลง ความต้องการของผู้สูงอายุ ครอบครัว ชุมชน 
และสังคม 
 ๒ ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุด้านความต้องการขั้นพ้ืนฐานในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน การป้องกัน
ภาวะแทรกซ้อนและอันตรายต่างๆ การส่งเสริมสุขภาพ และการฟ้ืนฟูสภาพของผู้สูงอายุภายใต้ความควบคุมของ
ผู้ประกอบวิชาชีพพยาบาล หรือการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 
 ๓ ติดตามและบันทึกความเปลี่ยนแปลงอาการและอาการแสดงของโรค และความต้องการของ 
ผู้สูงอายุ และญาติตามท่ีผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล หรือการพยาบาลและการผดุงครรภ์มอบหมาย 
 ๔ สามารถจัดเตรียมอุปกรณ์และสิ่งแวดล้อมในการตรวจรักษาพยาบาลผู้สูงอายุที่ไม่ยุ่งยากซับซ้อน 
 ๕ สามารถท าการปฐมพยาบาลเบื้องต้นแก่ผู้สูงอายุในภาวะฉุกเฉิน และช่วยชีวิตขั้นพ้ืนฐานภายใต้การ
ควบคุมของผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล หรือการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 
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 ๖ สามารถดูแลสนับสนุนให้ก าลังใจแก่ ผู้สูงอายุ และญาติที่เผชิญกับภาวะสูญเสีย 
และเศร้าโศก 
 ๗ สามารถประยุกต์เทคโนโลยีและนวัตกรรมไปใช้ในการดูแลผู้สูงอายุได้ 
 ๘ มีทัศนคติที่ดีต่อการช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุ เคารพในสิทธิผู้สูงอาย ุและค านึงถึงวัฒนธรรมและ
ความเชื่อของผู้สูงอายุ 
 ๙ มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีในการปฏิบัติงานร่วมกับผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล บุคลากรในทีมสุขภาพ
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
 ๑๐ มีคุณธรรมจริยธรรม มีความรับผิดชอบในการดูแลผู้สูงอายุ 
 
คุณสมบัติของผู้เข้ารับการศึกษา ระยะเวลาการศึกษา ระเบียบการแต่งกายในระหว่างการศึกษา 
 คุณสมบัติของผู้เข้ารับการศึกษา 
 ๑)  มีวุฒิการศึกษาไม่ต่ ากว่ามัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.๖) หรือเทียบเท่า ตามหลักสูตร 
ที่กระทรวงศึกษาธิการรับรอง 
 ๒)  สัญชาติไทย 
 ๓)  อายุไม่ต่ ากว่า ๑๖ ปีบริบูรณ์ นับถึงวันเปิดการศึกษา 
 ๔)  รูปร่างสมส่วน น้ าหนักไม่น้อยกว่า ๔๐ กก. ส่วนสูงไม่ต่ ากว่า ๑๕๐ ชม. 
 ๕)  มีสุขภาพดี ทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และมีบุคลิกภาพที่เหมาะสม ไม่มีความพิการ
หรือไม่มีความผิดปกติด้านร่างกายและจิตใจ อันเป็นอุปสรรคต่อการศึกษาและการฝึกปฏิบัติงาน 
 ๖)  เป็นผู้สามารถเข้ารับการศึกษาต่อเนื่องได้ตลอดหลักสูตร 
 
 ระยะเวลาการศึกษา 
      หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาลใช้ระยะเวลาการศึกษา ๑ ปี  
 
 ระเบียบการแต่งกายในระหว่างศึกษา  
 ภาคทฤษฎี  
 ผู้ชาย : ใส่เสื้อเชิ้ตแขนสัน้สีขาว ติดเข็มกลัด ตรามหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช ที่หน้าอกด้านซ้าย และติดป้าย 
ชื่อ-สกุล ที่หน้าอกด้านขวา สวมกางเกงขายาวทรงตรง สีกรมท่า หรือสีด า และสวมถุงเท้า รองเท้าหุ้มส้นสีด า 
 ผู้หญิง : ใส่เสื้อเชิ้ตแขนสั้นสีขาว ติดเข็มกลัด ตรามหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช ที่หน้าอกด้านซ้าย และติดป้าย 
ชื่อ-สกุล ที่หน้าอกด้านขวา สวมกระโปรงทรงตรง ความยาวคลุมเข่า สีกรมท่า หรือสีด า และสวมรองเท้าหุ้มส้นสีด า 
 ภาคปฏิบัติบนหอผู้ป่วย  
 ผู้ชาย : ใส่เสื้อสีขาวแขนสัน้ ตามแบบชุดปฏิบัติงาน ติดเข็มกลัด ตรามหาวิทยาลัยนวมินทราธริาช ที่หน้าอก
ด้านซ้าย และติดป้าย ชื่อ-สกุล ที่หน้าอกด้านขวา และกางเกงขายาวทรงตรง สีกรมท่า หรือสีด า สวมถุงเท้ารองเท้า  
หุ้มส้นสีด า  
 ผู้หญิง : ใส่ชุดกระโปรงสีขาวแขนสั้น คอปกบัว สวม Apron สเีขียว ตามแบบชุดปฏิบัติงาน ติดเข็มกลัดตรา
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช ที่หน้าอกด้านซ้าย และติดป้าย ชื่อ-สกุล ที่หน้าอกด้านขวา ไม่สวมหมวก  สวมถุงเท้าขาว 
และรองเท้าสีขาว  
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ภาคปฏิบัติในศนูย์บริการสาธารณสุข 
 ผู้ชาย : ใส่เสื้อสีฟ้าแขนสั้น ตามแบบชุดปฏิบัติงาน ติดเข็มกลัดตรามหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช ที่หน้าอก
ด้านขวา และกางเกงขายาวทรงตรง สีกรมท่า หรือสีด า สวมถุงเท้ารองเท้าหุ้มส้นสีด า  
 ผู้หญิง : ใส่เสื้อสีฟ้าแขนสั้นตามแบบชุดปฏิบัติงาน ติดเข็มกลัดตรามหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช ที่หน้าอก
ด้านขวา และกางเกงขายาวทรงตรง สีกรมท่า หรือสีด า สวมรองเท้าหุ้มส้นสีด า 
 
 ตัวอย่างชุดเครื่องแบบ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ชุดเครื่องแบบนักศึกษาปกติ 

ชุดเครื่องแบบนักศึกษาพิธีการ 

ชุดเครื่องแบบนักศึกษาดูงาน 
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ชุดเครื่องแบบวันส าเร็จการศึกษา 

ชุดเครื่องแบบนักศึกษาปฏิบัติงานในศูนย์บริการสาธารณสุข 
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หลักสูตร 
  หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล (การดูแลผู้สูงอายุ) หลักสูตรใหม่ พ.ศ. ๒๕๖๑  
มีรายละเอียด ดังนี้ 
  จ านวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร 
 หลักสูตรประกาศนีบัตรผู้ช่วยพยาบาล (การดูแลผู้สูงอายุ) หลักสูตรใหม่ พ.ศ. ๒๕๖๑  
มีหน่วยกิตตลอดหลักสูตร รวม ๓๘ หน่วยกิต โดยมีหมวดวิชาการศึกษาท่ัวไป จ านวน ๗ หน่วยกิต  
หมวดวิชาเฉพาะ จ านวน ๒๙ หน่วยกิต แบ่งเป็น รายวิชาภาคทฤษฎี จ านวน ๑๙ หน่วยกิต รายวิชา
ภาคปฏิบัติ จ านวน ๑๐ หน่วยกิต และหมวดวิชาเลือก ๒ หน่วยกิต 
 โครงสร้างหลักสูตร ประกอบด้วย 
 ๑)  หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ๗ หน่วยกิต 
 ๒)  หมวดวิชาเฉพาะ ๒๙  หน่วยกิต 
   ๒.๑)  รายวิชาภาคทฤษฎี ๑๙ หน่วยกิต 
   ๒.๒)  รายวิชาภาคปฏิบัติ ๑๐ หน่วยกิต 
 ๓)  หมวดวิชาเลือก ๒ หน่วยกิต 

 รายวิชาในหลักสูตร 
  ๑  หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ๗ หน่วยกิต 
    ๒๐๐๑๐๐๑ เทคโนโลยีสารสนเทศและเทคโนโลยีดิจิทัล  ๒(๒-๐-๔)   
    ๒๐๐๑๐๐๒ ภาษาอังกฤษและศัพท์ทางการแพทย์  ๒(๒-๐-๔)   
    ๒๐๐๑๐๐๓ พัฒนาการตามวัยกับความต้องการของมนุษย์  ๑(๑-๐-๒)   
    ๒๐๐๑๐๐๔ การสื่อสารและการท างานเป็นทีมในการให้บริการสุขภาพ ๒(๒-๐-๔)   
  ๒  หมวดวิชาเฉพาะ ๒๙ หน่วยกิต 
    ภาคทฤษฎี  ๑๙ หน่วยกิต 
    ๒๐๐๒๐๐๑ หลักกฎหมาย ขอบเขตและจริยธรรมในการปฏิบัติงาน  ๑(๑-๐-๒)  
    ๒๐๐๒๐๐๒ สุขภาพอนามัยส่วนบุคคล และสิ่งแวดล้อมส าหรับผู้สูงอายุ ๑(๑-๐-๒) 
    ๒๐๐๒๐๐๓ โภชนาการส าหรับผู้สูงอายุ  ๒(๑-๒-๓) 
    ๒๐๐๒๐๐๔ เทคนิคการช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุข้ันพื้นฐาน  ๓(๒-๒-๕) 
    ๒๐๐๒๐๐๕ ระบบการท างานหน่วยบริการสุขภาพและการบ ารุงรักษา  ๒(๒-๐-๔) 
    อุปกรณ์ทางการแพทย์และการพยาบาล 
    ๒๐๐๒๐๐๖ กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาเบื้องต้น  ๒(๒-๐-๔) 
    ๒๐๐๒๐๐๗ หลักการช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุ  ๓(๓-๐-๖) 
    ๒๐๐๒๐๐๘ การเปลี่ยนแปลงสุขภาพและความต้องการของผู้สูงอายุ  ๒(๒-๐-๔) 
    ๒๐๐๒๐๐๙ การช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุด้านสุขภาพจิต  ๑(๑-๐-๒) 
    ๒๐๐๒๐๑๐ การช่วยเหลือดูแลสุขภาพผู้สูงอายุที่บ้านและในชุมชน  ๒(๒-๐-๔) 
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    ภาคปฏิบัติ  ๑๐ หน่วยกิต 
    ๒๐๐๓๐๐๑ ปฏิบัติการช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุข้ันพื้นฐาน  ๓(๐-๑๒-๓) 
    ๒๐๐๓๐๐๒ ปฏิบัติการช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุ  ๓(๐-๑๒-๓) 
    ๒๐๐๓๐๐๓ ปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ  ๒(๐-๘-๒) 
    ๒๐๐๓๐๐๔ ปฏิบัติการช่วยเหลือดูแลสุขภาพผู้สูงอายุที่บ้านและในชุมชน ๒(๐-๘-๒) 

  ๓  หมวดวิชาเลือก (เลือกวิชาใดวิชาหนึ่ง) ๒ หน่วยกิต 
    ๒๐๐๔๐๐๑ ปฏิบัติการช่วยเหลือดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในสถานพยาบาล ๒(๐-๘-๒) 
    ๒๐๐๔๐๐๒ ปฏิบัติการช่วยเหลือดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชน  ๒(๐-๘-๒) 
  

 แผนการศึกษา 
  ภาคการศึกษาที่ 1 (15-18 สัปดาห์) 
  Module 1-3 ภาคทฤษฎี 

รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
2001001 เทคโนโลยีสารสนเทศและเทคโนโลยีดิจิทัล ๒(๒-๐-4) 
2001002 ภาษาอังกฤษและศัพท์ทางการแพทย์ ๒(๒-0-4) 
2001003 พัฒนาการตามวัยกับความต้องการของมนุษย์ ๑(๑-๐-๒) 
2001004 การสื่อสารและการท างานเป็นทีมในการให้บริการสุขภาพ ๒(๒-0-4) 
2002001 หลักกฎหมาย ขอบเขตและจริยธรรมในการปฏิบัติงาน ๑(๑-๐-๒) 
2002002 สุขภาพอนามัยส่วนบุคคลและสิ่งแวดล้อมส าหรับผู้สูงอายุ ๑(๑-๐-๒) 
2002003 โภชนาการส าหรับผู้สูงอายุ ๒(๑-๒-๓) 
2002004 เทคนิคการช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุขั้นพ้ืนฐาน ๓(๒-๒-5) 
2002005 ระบบการท างานหน่วยบริการสุขภาพและการบ ารุงรักษาอุปกรณ์

ทางการแพทย์และการพยาบาล 
๒(๒-๐-๔) 

2002006 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาเบื้องต้น ๒(๒-๐-๔) 
2002007 หลักการช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุ ๓(๓-๐-๖) 
2002008 การเปลี่ยนแปลงสุขภาพและความต้องการของผู้สูงอายุ ๒(๒-๐-๔) 
รวม 23(21-4-44) 

หมายเหตุ : เมื่อสิ้นสุดการเรียนรู้ใน Module ๑-๓ มีการสอบภาคทฤษฎีและภาคทดลองให้ผ่านการประเมิน
สมรรถนะและทักษะปฏิบัติการดูแลขั้นพื้นฐานในห้องปฏิบัติการพยาบาล (LRC) เพ่ือประเมินความพร้อม 
ในการขึ้นฝึกปฏิบัติบนหอผู้ป่วยจริง (module ๔) 
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  ภาคการศึกษาที่ 2 (15-18 สัปดาห์)    
  Module 4-6 

รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
2002009 การช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุด้านสุขภาพจิต ๑(๑-๐-๒) 
2002010 การช่วยเหลือดูแลสุขภาพผู้สูงอายุที่บ้านและในชุมชน ๒(๒-๐-๔) 
2003001 ปฏิบัติการช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุข้ันพ้ืนฐาน ๓(๐-๑๒-3) 
2003002 ปฏิบัติการช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุ 3(0-12-3) 
2003004 ปฏิบัติการช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุที่บ้านและในชุมชน ๒(๐-๘-๒) 
รวม 11(3-32-14) 

 

  ภาคฤดูร้อน ฝึกภาคปฏิบัติ (9 สัปดาห์) 
  Module 7 

รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
2003003 ปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ ๒(๐-๘-๒) 
 
2004001 
2004002 

วิชาเลือก (เลือกวิชาใดวิชาหนึ่ง) 
ปฏิบัติการช่วยเหลือดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในสถานพยาบาล 
ปฏิบัติการช่วยเหลือดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชน 

 
๒(๐-๘-๒) 
๒(๐-๘-๒) 

รวม 4(0-16-4) 

หมายเหตุ : การฝึกภาคปฏิบัติ ณ โรงพยาบาลวชิรพยาบาล คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล สังกัด
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช และโรงพยาบาลในสังกัดส านักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร ได้แก่ โรงพยาบาล
กลาง โรงพยาบาลตากสิน และศูนย์บริการสาธารณสุข สังกัดส านักอนามัย กรุงเทพมหานคร 
 
การวัดและการประเมินผล 

ผู้ที่จะส าเร็จการศึกษาต้องเข้ารับการศึกษาครบตามหลักสูตรที่ก าหนด และผ่านการประเมินดังนี้                         
๑.มีเวลาการศึกษาในหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐                                                                             
๒.การประเมินผลภาคทฤษฎีต้องได้แต้มระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมไม่ต่ ากว่า ๒.๐๐  จากระบบ ๔ แต้ม

ระดับคะแนน 
๓.การประเมินผลภาคปฏิบัติทุกรายวิชาต้องได้แต้มระดับคะแนนไม่ต่ ากว่า ๒.๐๐ จากระบบ ๔  แต้ม

ระดับคะแนน 
 
 
 
 
 
 



12 
 

สิ่งสนับสุนนการเรียนรู้ 
งานศูนย์ทรัพยากรเพื่อพัฒนานักศึกษา 

 งานศูนย์ทรัพยากรเพ่ือพัฒนานักศึกษา ประกอบด้วย งานห้องสมุด งานห้องคอมพิวเตอร์ งาน
โสตทัศนูปกรณ์ และงานทะเบียน ตั้งอยู่ ณ ชั้น 3 อาคารการุณยสภา คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์                   
ได้พัฒนาสืบค้นข้อมูลรายการหนังสือ วารสาร ด้วยระบบห้องสมุดอัตโนมัติ ELBI ( Electronic Library on Web)                 
ได้จัดท าฐานข้อมูลหนังสือ ฐานข้อมูลดรรชนีวารสารภาษาไทย ฐานข้อมูลโสตทัศนูปกรณ์และฐานข้อมูล
สารสนเทศอ่ืนๆ ผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ต 
 ระเบียบการยืมหนังสือของห้องสมุด 
 ห้องสมุดได้ก าหนดระเบียบหลักเกณฑ์การใช้สมุดของคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ จึงมีไว้ ดังนี้ 

๑. ให้ใช้ระเบียบนี้ตั้งแต่ 1 เมษายน 2559 เป็นต้นไป 
๒. ผู้มีสิทธิใช้บริการ 

2.1 อาจารย์ ข้าราชการและเจ้าหน้าที่อ่ืนๆ ของคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ 
2.2 นักศึกษาระดับปริญญาตรี 
2.3 ผู้เข้าศึกษาโครงการระยะสั้น 

๓. การท าบัตรห้องสมุด 
  ผู้มีสิทธิใช้บริการยืมหนังสือของห้องสมุดได้จะต้องมี “บัตรห้องสมุด” โดยปฏิบัติดังนี้ 
  3.1 น ารูปถ่ายหน้าตรง ครึ่งตัว ไม่สวมหมวก ขนาด 1 นิ้ว จ านวน 1 รูปมามอบให้ ห้องสมุด 

เพ่ือ Scan เพ่ือท าประวัติสมาชิกเข้าระบบห้องสมุดอัตโนมัติ 
  3.2 อายุของบัตร 
   1) อาจารย์ ข้าราชการ พนักงานและลูกจ้างประจ า หมดอายุเป็นสมาชิกเมื่อพ้น

สภาพการเป็นข้าราชการ พนักงาน และลูกจ้างประจ าของคณะฯ 
   2) นักศึกษาและผู้เข้าศึกษาหมดอายุการเป็นสมาชิกเมื่อพ้นสภาพการเป็นนักศึกษา

ของคณะฯ  
  3.3 ถ้าบัตรห้องสมุดหาย 
  ผู้เข้าศึกษา จะต้องแจ้งให้ห้องสมุดทราบเพื่อด าเนินการยกเลิกบัตร แล้วขอท าบัตรใหม่ที่งาน

ระเบียนและประมวลผล ฝ่ายบริการวิชาการ 
  อาจารย์และเจ้าหน้าที่อ่ืนๆ แจ้งให้ห้องสมุดทราบ พร้อมน ารูปถ่ายขนาด 1 นิ้ว มามอบให้

ห้องสมุดเพ่ือขอท าบัตรใหม่ 
 4. การยืมหนังสือ 
   4.1 แสดงบัตรห้องสมุดทุกครั้งในการยืมหนังสือ 
   4.2 เขียนชื่อ-สกุล ชั้นปี เลขที่ ลงในบัตรยืมทุกครั้งที่มีการยืมหนังสือ 
   4.3 อาจารย์ยืมหนังสือไว้ครอบครองได้ไม่เกิน 15 เล่ม ในก าหนด 30 วัน    
    4.4 เจ้าหน้าที่อ่ืนๆ ยืมหนังสือได้ไม่เกิน 10 เล่ม ในก าหนด 30 วัน 
   4.5 นักศึกษายืมหนังสือได้ไม่เกิน 5 เล่ม ในก าหนด 7 วัน 
   4.6 ส าหรับหนังสือส ารอง (RESERVE) ยืมได้ครั้งละ 1 เล่ม ในก าหนด 1 วัน (ก าหนดเวลายืม 
15.00 น. ส่งคืนก่อนเวลา 09.00น ของวันก าหนดส่ง) 
   4.7 การยืมหนังสือต่อ ให้ยืมต่อกันได้อีก 1 ครั้ง หากหนังสือดังกล่าวมีผู้จองไว้ ผู้ยืม                
ต้องคืนหนังสือเล่มนั้นทันที ยืมต่อไม่ได้ 
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 5. การส่งคืนหนังสือเกินก าหนด ให้คิดค่าปรับ ดังนี้ 
   5.1 หนังสือทั่วไป วันละ 1 บาท ต่อ 1 เล่ม   
   5.2 หนังสือส ารอง (RESERVE) วันละ 5 บาท ต่อ 1 เล่ม   
   5.3 การคิดค่าปรับ ให้นับตั้งแต่วันที่ก าหนดส่งจนถึงวันส่งหนังสือคืน 
 6. กรณีท่ีท าหนังสือหาย แจ้งให้ห้องสมุดทราบทันทีเพ่ือลงบันทึกการแจ้งหาย และให้ซื้อหนังสือชื่อ
เล่มเดิมมาคืนห้องสมุด 
 7. วิธีช าระเงินค่าส่งหนังสือเกินก าหนดจะต้องช าระเป็นเงินสดแก่เจ้าหน้าที่ห้องสมุด พร้อมทั้งลง
บันทึกเป็นหลักฐานไว้ในสมุดค่าปรับหนังสือเพ่ือน าส่งการเงินฯ เพ่ือด าเนินการต่อไป 
 8. การน าส่งเงิน 
   เงินค่าปรับส่งหนังสือเกินก าหนด  เป็นเงินผลประโยชน์ประเภทรายได้เบ็ดเตล็ดของ
กรุงเทพมหานคร 
 9. บทลงโทษในกรณีท่ี ตัดฉีก ขโมย ท าลายสิ่งพิมพ์หรือเอกสารของห้องสมุด อาจพิจารณาลงโทษ
โดยการพักการเรียน หรือให้พ้นสภาพจากการเป็นนักศึกษา แล้วแต่กรณี  

10. หากน าบัตรสมาชิกไปให้ผู้อ่ืนใช้ยืมหนังสือ / หรือมีหนังสือยืมเกินก าหนดส่งเป็นเวลา 1  เดือนหรือ 
30 วัน ห้องสมุดจะตัดสิทธิ์ การยืมหนังสือเป็นเวลา 2 เดือน และต้องเขียนค าร้องขอใช้บัตรสมาชิกต่อ  

11. ยืมหนังสือหรือวารสารไปถ่ายเอกสารแล้วไม่คืนภายใน 1 วัน ห้องสมุดจะตัดสิทธิ์การยืมหนังสือ
เป็นเวลา 1 เดือน และต้องเขียนค าร้องขอใช้บัตรสมาชิกต่อ 

 เวลาเปิด-ปิดท าการของห้องสมุด 
1. เวลาเปิดบริการ วันธรรมดา 07.00-19.00 น./วันเสาร์ 08.00-16.00 น.  
2. เวลาปิดบริการ วันอาทิตย์ และวันหยุดนักขัตฤกษ์ 
ห้องบริการคอมพิวเตอร์ 
1. ห้องบริการคอมพิวเตอร์ คณะฯ ได้จัดตั้งศูนย์ปฏิบัติงานคอมพิวเตอร์ ณ ชั้น 3 อาคารการุณยสภา 

นักศึกษาสามารถใช้บริการในเวลาราชการและนอกเวลาราชการ เวลา 16.00-19.00 น. (วันจันทร์-วันศุกร์) 
2. จัดให้บริการ WIFI คณะฯ ได้จัดบริการ WIFI ในอาคารเรียนทุกอาคาร และลานอเนกประสงค์ 

อาคารการุณยสภา 
3. ศูนย์ข้อมูลทางวิชาการและหอผู้ป่วยจ าลอง คณะฯ ได้จัดบริการที่ส่งเสริมให้นักศึกษาสามารถ

ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยจัดห้องศูนย์ข้อมูลวิชาการไว้ 2 ส่วน คือ ส่วนที่หนึ่งห้องศูนย์ข้อมูล
วิชาการตั้งอยู่ที่ ชั้น 3 อาคาร 2 

4. ห้องออกก าลังกาย และสถานที่ออกก าลังกาย คณะฯ มีห้องก าลังกายและสถานที่ส าหรับให้
นักศึกษาได้ออกก าลังกายพร้อมอุปกรณ์ มีสระว่ายน้ า มีลานอเนกประสงค์ส าหรับจัดกิจกรรมต่างๆ บริเวณชั้น 7 
อาคารการุณยสภา 
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ระเบียบและข้อบังคับ 
 ระเบียบการเข้าห้องเรียน  

นักศึกษาต้องรับผิดชอบในการเข้าห้องเรียนตามก าหนดในตารางเรียนการสอนที่ทางคณะฯ จัดให้
ปฏิบัติตามระเบียบการเข้าห้องเรียนโดยเคร่งครัดดั้งนี้ 
 ๑. นักศึกษาแต่งกายตามระเบียบของคณะฯ 
 ๒. เข้าห้องเรียนก่อนเวลาเรียนอย่างน้อย ๑๐  นาที และอยู่ในห้องเรียนจนครบก าหนดเวลาเรียน ถ้า
นักศึกษามีความจ าเป็นออกนอกห้องเรียนก่อนเวลาให้ขออนุญาตอาจารย์ผู้สอนทุกครั้ง 
 ๓. นักศึกษาต้องลงชื่อเข้าเรียนทุกวิชา กรณีไม่ลงชื่อถือว่าขาดเรียนถ้าพบมีการลงชื่อแทนกันถือว่า
เป็นการทุจริตมีโทษตามระเบียบของคณะฯ ทั้งสองคน 
 ๔. กรณีการเข้าเรียนสายโดยไม่มีเหตุอันควรเกินกว่า ๓ ครั้งใน ๑ เทอมจะพิจารณาความผิดตามกรณี 
 ๕. วิชาใดท่ีอาจารย์เข้าห้องเรียนช้ากว่า ๑๐ นาที ให้หัวหนา้ชั้นหรือผู้แทนนักศึกษารายงานอาจารย์
ประจ าชั้นทันที 
 ๖. หัวหน้าชั้นมีสิทธิ์ตักเตือนนักศึกษาผู้ฝ่าฝืนกฎข้อบังคับของห้องเรียนกรณีนักศึกษาไม่เชื่อฟังให้
หัวหน้าชั้นรายงานอาจารย์ผู้สอนหรืออาจารย์ประจ าชั้น 
 ๗. กรณีเจ็บป่วยขณะอยู่ในห้องเรียนหรือมีเหตุจ าเป็นอ่ืนใด ขอให้แจ้งอาจารย์ผู้สอนหรืออาจารย์
ประจ าชั้น 
 ๘. นักศึกษาที่ไม่สามารถเข้าชั้นเรียนได้ในทุกกรณี ให้แจ้งอาจารย์ผู้สอนหรืออาจารย์ประจ าชั้น 
 ๙. ห้ามน าขนม อาหารและเครื่องดื่มมารับประทานในห้องเรียนและห้องปฏิบัติการต่างๆ 
 ๑๐. ห้ามใช้อุปกรณ์สื่อสารทุกชนิดขณะเรียน 

ระเบียบการสอบ 
 ๑. นักศึกษาที่มีเวลาเรียนต่ ากว่าร้อยละ ๘๐ ในรายวิชานั้น ไม่มีสิทธิเข้าสอบ 
 ๒. นักศึกษาต้องแต่งกายเรียบร้อยตามระเบียบของคณะฯ พร้อมแสดงบัตรนักศึกษาถึงมีสิทธิเข้าสอบ 
 ๓. นักศึกษาต้องเข้าสอบตามวัน เวลาและสถานที่ที่สอบที่ก าหนดไว้ผู้ไม่ปฏิบัติตามถือว่าขาดสอบวิชา
นั้น ยกเว้นมีเหตุอันควรซึ่งจะพิจารณาเป็นรายๆไป 

๔. ห้ามน าต ารา เอกสาร เครื่องค านวณ อุปกรณ์สื่อสารหรือสิ่งอื่นที่มีสูตรสัญลักษณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับ
การสอบรายวิชานั้นเข้าห้องสอบ เว้นแต่ผู้สอนได้อนุญาตไว้ในการสอบของรายวิชานั้น 
 ๕. นักศึกษาเข้าห้องสอบได้ต่อเมื่อได้รับอนุญาต ในกรณีที่มีผู้สอบมาถึงห้องสอบสายเกิน ๓๐ นาที 
โดยไม่มีเหตุผลสมควร ให้ถือว่าขาดสอบและให้นักศึกษาบันทึกค าชี้แจงเสนอต่ออาจารย์ ผู้ควบคุมการสอบ 
 ๖. เมื่อเข้าห้องสอบเรียบร้อยแล้วให้นักศึกษาเขียนชื่อ – นามสกุล และ เลขที่บนข้อสอบ หรือ
กระดาษค าตอบให้ครบถ้วนชัดเจน และฟังค าสั่งอาจารย์ผู้ควบคุมการสอบก่อนเริ่มท าการสอบ 
 ๗. ระหว่างการสอบ ห้ามนักศึกษาพูดหรือติดต่อกัน หรือส่งเสียงดังหากมีข้อสงสัยให้สอบถามจาก
อาจารย์ผู้ควบคุมการสอบเท่านั้น 
 ๘. นักศึกษาต้องปฏิบัติให้ถูกต้องตามข้อความที่แจ้งไว้ในข้อสอบเมื่อส่งข้อสอบและกระดาษค าตอบ
แล้วจะขอแก้ไขเปลี่ยนแปลงอีกไม่ได้ 
 ๙. ห้ามฉีกหรือน าข้อสอบและกระดาษค าตอบที่แจกให้ในห้องสอบออกจากห้องสอบไม่ว่ากรณีใดๆ 
หารฝ่าฝืนถือว่าทุจริตในการสอบ 
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 ๑๐. นักศึกษาจะออกจากห้องสอบได้ต่อเมื่อการสอบผ่านไปแล้ว ๓ ใน ๔ ของเวลาที่ก าหนดนับตั้งแต่
สัญญาณท าข้อสอบ และต้องรอจนกว่าอาจารย์ผู้ควบคุมการสอบเก็บข้อสอบ กระดาษค าตอบเรียบร้อย
เสียก่อน 
 ๑๑. การออกนอกห้องสอบชั่วคราว ต้องได้รับอนุญาตจากอาจารย์ผู้คุมสอบหรือให้อยู่ในดุลพินิจของ
อาจารย์ผู้ควบคุมการสอบ 
 ๑๒. เมื่อสัญญาณหมดเวลาให้ผู้สอบวางปากกาหรือดินสอ ข้อสอบและกระดาษค าตอบนั้นไว้บนโต๊ะ
ของตนเอง 
 ๑๓. เมื่อนักศึกษาส่งข้อสอบและกระดาษค าตอบแล้ว ผู้เข้าสอบต้องออกจากห้องสอบทันทีและห้าม
กระท าการใดๆอันเป็นที่รบกวนผู้เข้าสอบอื่นที่ก าลังสอบอยู่ 
 ๑๔. ในกรณีที่นักศึกษาฝ่าฝืนข้อบังคับนี้ หรือต้องสงสัยว่าท าการทุจริตอาจารย์ผู้ควบคุมการสอบมี
อ านาจตรวจค้นผู้เข้าสอบได้ 
 ๑๕. นักศึกษาต้องรับทราบและปฏิบัติตามระเบียบการสอบของคณะฯ 

ระเบียบการปฏิบัติในหอผู้ป่วย/ชุมชน 
 ๑. นักศึกษาแต่งกายเครื่องแบบฝึกปฏิบัติงานตามที่คณะฯก าหนด 
 ๒. ต้องขึ้นปฏิบัติงานก่อนเวลา ๓๐ นาท ี
 ๓. การลงเวร ก่อนลงเวรต้องตรวจดูความเรียบร้อยในงานที่ตนรับผิดชอบ ส่งเวรให้เรียบร้อย แล้วควร
แจ้งอาจารย์นิเทศ/ หัวหน้าตึก / หัวหน้าศูนย ์/ หัวหน้าเวร ทราบก่อนลงเวรทุกครั้ง 

ระเบียบการลา 
๑. การลาป่วย 

  นักศึกษาป่วยขณะเรียน / ขณะสอบ ให้แจ้งลาต่ออาจารย์  ผู้คุมสอบวิชานั้นหรืออาจารย์
ประจ าชั้นแล้วรายงานต่ออาจารย์ฝ่ายกิจการนักศึกษา 
  นักศึกษาป่วยขณะปฏิบัติงานหรือก่อนขึ้นปฏิบัติงาน ให้ลากับอาจารย์นิเทศ / หัวหน้าศูนย์ / 
หัวหน้าตึก / หัวหน้าเวร แล้วรายงานต่ออาจารย์ฝ่ายกิจการนักศึกษา หรืออาจารย์ปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ 
แล้วแต่กรณี 
  การเขียนใบลาป่วยให้ส่งใบลาทันทีท่ีสามารถเขียนใบลาได้ ตามแบบฟอร์มการลาของ                   
คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์  

๒. การลากิจ 
  การลากิจต้องให้บิดา / มารดา / ผู้ปกครองเป็นผู้ลาในกรณีที่ส าคัญจ าเป็น เช่น  
  ๒.๑ กรณีบิดา / มารดา / ญาติ / ผู้ปกครอง มีเหตุจ าเป็น ดังนี้  
   - ป่วยหนัก อนุญาตให้ลากิจเพ่ือไปเยี่ยมและช่วยเหลือตามสมควร 
    - ถึงแก่กรรม อนุญาตให้ลากิจ เพื่อให้ไปร่วมงานศพ โดยพิจารณาอนุญาต
ตามสมควรแล้วแต่กรณี 
                  - การฌาปนกิจ  อนุญาตให้ลากิจในวันฌาปนกิจตามท่ีคณะฯ เห็นสมควร 
      ๒.๒ กรณีต้องไปเป็นพยานศาล ต้องมหีนังสือราชการมาแสดง 

      ๒.๓ กรณีท่ีเกิดภัยร้ายแรงต่างๆ แก่ครอบครัว เช่น อัคคีภัย / อุทุกภัย / อุบัติเหตุ /
โจรกรรม เป็นต้น อนุญาตให้ลาได้ตามความจ าเป็น                                                                                                                                                                 

  การลากิจต้องได้รับอนุญาตจากคณบดีคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ หรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
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๓. การส่งใบลา 
       ใบลาทุกประเภทส่งได้ที่ฝ่ายกิจการนักศึกษา แต่ถ้าเป็นในเวลาราชการขณะเรียนส่งใบลาได้ที่
อาจารย์ประจ าชั้น  
       ขณะฝึกปฏิบัติงาน ส่งใบลาที่อาจารย์ผู้สอนบนคลินิก ถ้าเป็นนอกเวลาราชการส่งใบลาที่
อาจารย์ปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ (เวรแม่บ้าน) 
        นักศึกษาท่ีมีความจ าเป็นต้องลากิจ  ผู้ปกครองต้องเป็นผู้ติดต่อประสานงานการลาพร้อมส่ง
ใบลากิจที่ฝ่ายกิจการนักศึกษา ล่วงหน้า ๓ วันท าการ 
        ในกรณีฉุกเฉิน ให้ผู้ปกครองแจ้งคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์  และส่งใบลาตาม
แบบฟอร์มของคณะฯ ระบุเหตุจ าเป็นไว้ และส่งหลักฐานแสดงภายหลังได้ที่ฝ่ายกิจการนักศึกษา 
  
 หมายเหตุ 
   นักศึกษาต้องปฏิบัติเกี่ยวกับการลาให้ถูกต้อง โดยแจ้งอาจารย์ประจ าชั้น อาจารย์นิเทศ ให้
ทราบก่อนที่จะลาเรียนหรือหยุดการปฏิบัติงาน หากปฏิบัติไม่ถูกต้องจะถือว่านักศึกษาขาดเรียนหรือขาดการ
ปฏิบัติงานในวิชานั้นๆได้ ซึ่งจะมีผลต่อการส าเร็จการศึกษา 
 

รายวิชาในหลักสูตรและผู้รับผิดชอบ 
 

 หลักสูตรประกาศนีบัตรผู้ช่วยพยาบาล (การดูแลผู้สูงอายุ) หลักสูตรใหม่ พ.ศ. ๒๕๖๑  
มีหน่วยกิตตลอดหลักสูตร รวม ๓๘ หน่วยกิต โดยมีหมวดวิชาการศึกษาท่ัวไป จ านวน ๗ หน่วยกิต  
หมวดวิชาเฉพาะ จ านวน ๒๙ หน่วยกิต แบ่งเป็น รายวิชาภาคทฤษฎี จ านวน ๑๙ หน่วยกิต รายวิชา
ภาคปฏิบัติ จ านวน ๑๐ หน่วยกิต และหมวดวิชาเลือก ๒ หน่วยกิต โดยมีอาจารย์ประจ าคณะพยาบาลศาสตร์
เป็นผู้รับผิดชอบรายวิชาดังนี้ 
 

ล าดับ รหัสวิชา ชื่อวิชา 
ผู้รับผิดชอบ 

ประธานวิชา รองประธานวิชา 
1 2001001 เทคโนโลยีสารสนเทศและเทคโนโลยี

ดิจิทัล 
อ.ดร.จริยา   
ชื่นศิริมงคล 

อ.ชนิภา  
ยอยืนยง 

2 2001002 ภาษาอังกฤษและศัพท์ทางการแพทย์ อ.ดวงกมล   
สุขทองสา 

อ.ภัทราภรณ์  
ศรีพรมมา 

3 2001003 พัฒนาการตามวัยกับความต้องการ
ของมนุษย์ 

ผศ.สมบัติ ริยาพันธ์ อ.ปวิมล 
มหายศนันท์ 

4 2001004 การสื่อสารและการท างานเป็นทีมใน
การให้บริการสุขภาพ 

ผศ.สุณี  
เวชประสิทธิ์ 

ผศ.อมรรัตน์   
เสตสุวรรณ 

5 2002001 หลักกฎหมายขอบเขตและจริยธรรมใน
การปฏิบัติงาน 

ผศ.วัลยา ตูพานิช อ.อภิชญา ก้งซ่า 

6 2002002 สุขภาพ อนามัยส่วนบุคคลและ
สิ่งแวดล้อมส าหรับผู้สูงอายุ 

ผศ.อภิสรา  
จังพานิช 

อ.นลิณี  
เชยกลิ่นพุฒ 
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ล าดับ รหัสวิชา ชื่อวิชา 
ผู้รับผิดชอบ 

ประธานวิชา รองประธานวิชา 
7 2002003 โภชนาการส าหรับผู้สูงอายุ 

 
อ.จรรยาลักษณ์  
สุขแจ่ม 

อ.เพียงขวัญ  ภูทอง 

8 2002004 เทคนิคการช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุขั้น
พ้ืนฐาน 

ผศ.สุภวรรณ  
วงศ์ธีรทรัพย์ 

อ.ดวงกมล  
สุขทองสา 

9 2002005 ระบบการท างานหน่วยบริการสุขภาพ
และการบ ารุงรักษาอุปกรณ์ทางการ
แพทย์และการพยาบาล 

อ.นลิณี   
เชยกลิ่นพุฒ 

ผศ.สุภวรรณ  
วงศ์ธีรทรัพย์ 

10 2002006 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา
เบื้องต้น 

ผศ.อมรรัตน์   
เสตสุวรรณ 

ผศ.อภิสรา  
จังพานิช 

11 2002007 หลักการช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุ อ.สุดคะนึง   
ดารานิษร 

อ.ดร.ดวงรัตน์  
มนไธสง 

12 2002008 การเปลี่ยนแปลงและความต้องการ
ของผู้สูงอายุ 

อาจารย์ญาดารัตน์  
บาลจ่าย 

อ. ดร.จุฑารัตน์          
อัครวงศ์วิศิษฎ์ 

13 2002009 การช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุ 
ด้านสุขภาพจิต 

อ.ปวิมล   
มหายศนันท์ 

ผศ.สมบัติ ริยาพันธ์ 

14 20020010 การช่วยเหลือดูแลสุขภาพผู้สูงอายุที่
บ้านและในชุมชน 

อ.อนงค์นุช  
สารจันทร์      

อ.นิตยา  
งามดี 

15 2003001 ปฏิบัติการช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุข้ัน
พ้ืนฐาน 

อ.ชนิภา  
ยอยืนยง 

อ.นลิณี   
เชยกลิ่นพุฒ 

16 2003002 ปฏิบัติการช่วยเหลือดูแผู้สูงอายุ อ.เบญจมาศ   
ตระกูลงามเด่น 

อ.สุดคะนึง   
ดารานิษร 

17 2003003 ปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ อ.ดวงรัตน์  
มนไธสง 

อ.ปฏิวัติ   
คดีโลก 

18 2003004 ปฏิบัติการช่วยเหลือดูแลสุขภาพผู้ป่วย
และที่บ้านและในชุมชน          

อ.ฐาพัชร์ลดา  
เกียรติเลิศเดชา       

อ.ปราลีณา ทองศรี 

19 2004001 ปฏิบัติการช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุใน
สถานพยาบาล 

ผศ.สุณี  
เวชประสิทธิ์ 

ผศ.อมรรัตน์   
เสตสุวรรณ 
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1 ปฏบิัติการช่วยเหลือ
ดูแลผู้สูงอาย ุ3(0-12-3)
ฝึกปฏบิัติ  26 วัน
จ านวน 40 คน



2. ปฏบิัติการ
ช่วยเหลือดูแลสุขภาพ
ผู้สูงอายทุีบ่้านและใน
ชุมชน  2(0-8-2)
ฝึกปฏบิัติ  18 วัน
จ านวน 40 คน



1. ปฏบิัติการ
ช่วยเหลือดูแล
สุขภาพผู้สูงอายทุี่
บ้านและในชุมชน   
2(0-8-2)
ฝึกปฏบิัติ  18 วัน
จ านวน 40 คน

คณะพยาบาลศาสตร์เก้ือการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช
แผนการจัดการศึกษา หลักสูตรประกาศนียบตัรผู้ช่วยพยาบาล (การดแูลผู้สูงอายุ)
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2  ปฏบิัติการช่วยเหลือดูแล
ผู้สูงอาย ุ3(0-12-3)
ฝึกปฏบิัติ  26 วัน
จ านวน 40 คน



1. การช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายดุ้าน
สุขภาพจติ ๑(๑-๐-๒)
2. การช่วยเหลือดูแลสุขภาพผู้สูงอายทุี่
บ้านและในชุมชน  ๒(๒-๐-๔)
3. ปฏบิัติการช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายขุัน้
พืน้ฐาน 3(0-12-3) ฝึกปฏบิัติ  26 วัน 

5

1. ปฏบิัติการส่งเสริมสุขภาพ
ผู้สูงอาย ุ 2(0-8-2)
ฝึกปฏบิัติ  18 วัน
จ านวน 40 คน

 1. ปฏบิัติการช่วยเหลือดูแล
สุขภาพผู้สูงอายใุน
สถานพยาบาล 2(0-8-2)
หรือปฏบิัติการช่วยเหลือดูแล
สุขภาพผู้สูงอายใุนชุมชน 
2(0-8-2) 
ฝึกปฏบิัติ 18 วัน
(วิชาเลือก) จ านวน 40 คน

2.  ปฏบิัติการช่วยเหลือดูแล
สุขภาพผู้สูงอายใุน
สถานพยาบาล 2(0-8-2)
หรือปฏบิัติการช่วยเหลือดูแล
สุขภาพผู้สูงอายใุนชุมชน 
2(0-8-2) 
ฝึกปฏบิัติ 18 วัน
(วิชาเลือก) จ านวน 40 คน

2. ปฏบิัติการส่งเสริมสุขภาพ
ผู้สูงอาย ุ 2(0-8-2)
ฝึกปฏบิัติ  18 วัน
จ านวน 40 คนปฐ
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Module 6


1.เทคโนโลยสีารสนเทศและ
เทคโนโลยดิีจทิัล 2(2-๐-4)
2.ภาษาองักฤษและศัพท์ทางการ
แพทย ์ ๒(๒-๐-๔)
3.การส่ือสารและการท างานเป็นทีม
ในการใหบ้ริการสุขภาพ ๒(๒-๐-๔)
4. พัฒนาการตามวัยกบัความต้องการ
ของมนุษย ์1(1-๐-2)
5. การเปล่ียนแปลงและความต้องการ
ของผู้สูงอาย ุ๒(๒-๐-๔)



1. หลักกฎหมายขอบเขตและจริยธรรมใน
การปฏบิัติงาน 1(1-๐-2)
2. .สุขภาพ อนามยัส่วนบุคคลและ
ส่ิงแวดล้อมส าหรับผู้สูงอาย ุ ๑(๑-๐-๒)
3. ระบบการท างานหน่วยบริการสุขภาพ
และการบ ารุงรักษาอปุกรณ์ทางการแพทย์
และการพยาบาล ๒(2-0-4)
4. หลักการช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุ 
๓(๓-๐-๖)

Module 3
1. กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาเบือ้งต้น  ๒(2-0-4)
2. เทคนิคการช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายขุัน้พืน้ฐาน ๓(๒-2-๕)
3. โภชนาการส าหรับผู้สูงอายุ 2(๑-2-3)
(ฝึกทดลองใน LRC/ โภชนาการ)


