
โครงการการอบรมฟนฟูความรูเรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบ้ืองตน) 
 

หลักการและเหตุผล 
สถาบันวิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน(2556) 0

1 ระบุวาระบบสุขภาพไทยมุงหวังใหประชาชน 
มี สุขภาวะท่ีดีท้ังทางรางกายและจิตใจ ผานระบบบริกการสรางเสริมสุขภาพปองกันโรครักษาโรค ฟนฟูสุขภาพ      
ท่ีมีคุณภาพปลอดภัยไดมาตรฐานครอบคลุมสิทธิประโยชนทางการแพทยและสาธารณสุขสรางใหเกิดความ         
เทาเทียมแกประชาชนทุกกลุมอยางเหมาะสมและคํานึงถึงความตองการของประชาชนโดยใหความสําคัญตอการ
สรางหนวยบริการระดับปฐมภูมิท่ีเขมแข็งเนนการใหบริการสุขภาพเชิงรุกอยางตอเนื่องและมีระบบ สนับสนุนท่ีมี
ประสิทธิภาพจากหนวยบริการท่ีอยูสูงข้ึนไปรวมท้ังมีกระบวนการสรางความแข็งแกรงแกบุคคล  ครอบครัว ชุมชน
และความพรอมของสาธารณสุขในการรับมือโรคติดตอ โรคไมติดตอ และภัยพิบัติท้ังนี้การใหบริการท่ีมีคุณภาพ
บุคลากรสาธารณสุขในหนวยงานระดับปฐมภูมิจําเปนตองมีความรูความสามารถ และทักษะท้ังทางดานการรักษา
โรคเบื้องตน การประเมินปญหาสุขภาพ สามารถคัดกรองผูท่ีมีความเสี่ยงตอการเกิดปญหาสุขภาพ การเจ็บปวย     
ในรายท่ีมีการเจ็บปวยรุนแรงหรือฉุกเฉิน สามารถใหการชวยเหลือเบื้องตนและสงตอไดอยางเหมาะสม              
เพ่ือการวางแผนจัดบริการสุขภาพสําหรับกลุมเปาหมายตางๆ ในชุมชนและการจัดการโรคเรื้อรังในชุมชนได             
พยาบาลเวชปฏิบัติหนึ่งในบุคลากรสาธารณสุขท่ีสําคัญของระบบสุขภาพชุมชนจําเปนตองมีการพัฒนาความรูดาน
การพยาบาลเวชปฏิบัติอยางตอเนื่องเพ่ือใหทันตอสถานการณสุขภาพ ความเจ็บปวย และแนวทางการดูแลรักษา
เบื้องตนท่ีมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา2 

คณะพยาบาลศาสตรเก้ือการุณย มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช เปนสถาบันการศึกษาทางการพยาบาลท่ีมี
พันธกิจบริการวิชาการแกสังคมโดยมีนโยบายและบทบาทในการผลิต ฝกอบรมพยาบาลเวชปฏิบัติ เพ่ือเพ่ิม 
ขีดความสามารถของพยาบาลเวชปฏิบัติ  ขยายความครอบคลุมไปยังประชากรเปาหมายกลุมตางๆ  
จึงจัดโครงการอบรมระยะสั้น การฟนฟูความรูเรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบื้องตน)               
โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหพยาบาลเวชปฏิบัติท่ีปฏิบัติงานในสถานบริการระดับปฐมภูมิของหนวยงานตางๆ                      
ไดแก พยาบาลเวชปฏิบัติสังกัดสํานักอนามัย สํานักการแพทย กรุงเทพมหานคร พยาบาลเวชปฏิบัติของกระทรวง
สาธารณสุข กระทรวงมหาดไทย กระทรวงกลาโหม การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย ฯลฯ ไดมีโอกาสฟนฟู
ความรูดานการพยาบาลเวชปฏิบัติท่ัวไป เพ่ือนําไปประยุกตใชในการจัดบริการสําหรับประชาชนในเขตรับผิดชอบ
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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วัตถุประสงค 
 2.1 ผูเขาอบรมมีความรูความเขาใจในบทบาทหนาท่ีพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบื้องตน)      
ในสถานพยาบาลระดับปฐมภูมิ 
 2.2 ผูเขาอบรมมีความรูความเขาใจในการตรวจรักษาโรคเบื้องตน  

2.3 ผูเขาอบรมสามารถคัดกรองผูท่ีมีความเสี่ยงตอการเกิดปญหาสุขภาพ เจ็บปวย ใหการชวยเหลือเบื้องตน 
และสงตอไดอยางเหมาะสมในรายท่ีมีการเจ็บปวยรุนแรงหรือฉุกเฉิน 
 
กลุมเปาหมาย 

พยาบาลวิชาชีพเวชปฏิบัติ จํานวน 100 คน โดยเปนพยาบาลวิชาชีพในสังกัดสํานักอนามัย         
สํานักการแพทยกรุงเทพมหานคร กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอ่ืนๆ อาจารยพยาบาลท่ัวประเทศ                
แบงการรับสมัครเปน  

1. ผูเขารับการอบรมแบบไป-กลับ  จํานวน 20 คน 
2. ผูเขารับการอบรมแบบออนไลน  จํานวน 80 คน 
 

ระยะเวลา/สถานท่ีดําเนินการ 
ระหวางวันท่ี 4 มีนาคม – 8 มีนาคม 2567 เวลา 08.00 – 17.00 น. ณ คณะพยาบาลศาสตรเก้ือการุณย 

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 131/5 ถ.ขาว แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร  
 

ลักษณะโครงการ 
 เปนโครงการจัดอบรมเปน 2 รูปแบบ คืออบรมแบบไป-กลับและแบบออนไลน ระยะเวลาการอบรม 5 วัน           
ระหว างวันท่ี  4 มีนาคม – 8 มีนาคม 2567 เวลา 08.00 - 17.00 น. ณ คณะพยาบาลศาสตร เก้ือการุณย                                    
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช รับสมัครผูเขาอบรมจํานวน 100 คน แบงเปนอบรมแบบไป - กลับ จํานวน 20 คน  
และอบรมแบบออนไลนจํานวน 80 คน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหผูเขารับการฝกอบรมตระหนักถึงบทบาทหนาท่ี
ของการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบื้องตน) และเขาใจกระบวนการใหการตรวจรักษาโรคเบื้องตน 
สามารถคัดกรองผูท่ีมีความเสี่ยงตอการเกิดปญหาสุขภาพ เจ็บปวย และใหการชวยเหลือเบื้องตน รวมท้ังสงตอได
อยางเหมาะสมในรายท่ีมีการเจ็บปวยรุนแรงหรือฉุกเฉิน 
 
คุณสมบัติของผูอบรม 

1. เปนพยาบาลวิชาชีพเวชปฏิบั ติ ในสังกัดสํานักอนามัย สํานักการแพทย กรุงเทพมหานคร            
กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอ่ืนๆหรืออาจารยพยาบาลท่ัวประเทศ ท่ีมีความสนใจในโครงการ
การ ฟนฟูความรูเรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบื้องตน)             

2. เปนพยาบาลวิชาชีพท่ีจบหลักสูตรเฉพาะทางดานการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การรักษาโรคเบื้องตน)              
 
 

 



 

วิธีการสมัคร 
 1. ผู ท่ี ประสงค จะส มัคร เข าอบรม ลงทะเบี ยนส มัครออนไลน ได ท่ี เ ว็ บ ไซต  www.kcn.ac.th 
คณะพยาบาลศาสตร เ ก้ือการุณย  หรื อลงทะเบี ยนส มัครออนไลนผ าน  QR-Code ได ตั้ งแตบั ดนี้ ถึ ง                                   
วันท่ี 20 กุมภาพันธ 2567  
 2. การชําระคาธรรมเนียมการอบรม แบงเปนผูสมัครอบรมแบบไป-กลับ คาลงทะเบียนทานละ 5,000 บาท          
ผูอบรมแบบออนไลน คาลงทะเบียนทานละ 3,500 บาท โดยโอนเงินเขาบัญชีออมทรัพย ธนาคารกรุงไทย          
ชื่ อบัญชี  “ โครงการการอบรมฟน ฟูความรู เ รื่ องการพยาบาลเวชปฏิบั ติ  (การตรวจรักษาโรคเบื้องตน)”                      
เลขท่ีบัญชี 027-0-32219-1 
  3. สมัครลงทะเบียนอบรมออนไลนพรอมแนบหลักฐานการชําระคาธรรมเนียมการสมัครภายใน            
วันท่ี 20 กุมภาพันธ 2567  
 
ลงทะเบียนสมัครออนไลน                       ไลนกลุมผูสมัคร 
 
 
 
 
ติดตอสอบถามรายละเอียดการสมัครไดท่ี  

ฝายสงเสริมการวิจัยและบริการวิชาการ โทร 02-241-6500 ตอ 3103 หรือ โทร 091-891-5308 
คณะพยาบาลศาสตรเก้ือการุณย  มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
131/5 ถ. ขาว แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กทม. 10300 
E-mail: kfn.rfasd@nmu.ac.t  ในวันและเวลาราชการ 
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