
นาํเสนอโดย 

คณะพยาบาลศาสตร�เกือ้การณุย�

สาํนกังานคณบดี

คบเพลงิคบเพลงิ
กาํเนดิแสงกาํเนดิแสง



คณะพยาบาลศาสตรเ์กื�อการุณย์

        จากการปฏบิตังิานของช�างระบบ เมือ่ดาํเนนิการซ�อมเปลีย่นหลอดไฟ ได�พบป�ญหาซึง่โดยปกตชิ�าง

ระบบต�องดาํเนนิการเปลีย่นหลอดไฟสาํหรบัทีส่งูต�องมชี�างระบบไป 2 คนขึน้ไป คอื คนที ่1 ต�องขึน้เปลีย่น

หลอดไฟ คนที ่2  ต�องช�วยจบับนัได/นัง่ร�าน ทาํให�การปฏบิตังิานเปลีย่นหลอดไฟ งาน 1 ครัง้ ต�องดาํเนนิ

การถงึ 2 - 3 คน และในการปฏบิตังิานกเ็สีย่งทีข่ึน้ทีส่งูได�รบัอบุตัเิหตไุด�และกรณทีีช่�างระบบต�องไป

ซ�อมแซมเปลีย่นหลอดไฟต�องยกบนัได/นัง่ร�าน เพือ่เปลีย่นหลอดไฟซึง่มนีํา้หนกัมาก และหากในกรณทีีม่ี

ช�างปฏบิตังิานทีม่ปี�ญหาอาย ุ / นํา้หนกัตวั / ร�างกาย ทาํให�ไม�สามารถปฏบิตัซิ�อมเปลีย่นหลอดไฟได�ทนัที

หรอืผู�ทีอ่ยู�เวร ต�องรอให�ช�างคนอืน่มาดาํเนนิการทดแทน จงึได�พฒันาประดษิฐ�ชิน้งานขึน้

ทีม่าและความสาํคญัของทีม่าและความสาํคญัของป�ญหาป�ญหา



วตัถปุระสงค�หลกั (ระบ)ุ ระบคุวามสอดคล�องของโครงการกบัตวัชีว้ดัหลกัการจดัการความรู�ของคณะฯ       
(ทาํเครือ่งหมาย ✓)
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วตัถปุระสงค�รอง (ระบ)ุ เพือ่พฒันาแนวทางการปฏบิตังิานในการเปลีย่นหลอดไฟ

วตัถปุระสงค�วตัถปุระสงค�



ลักษณะโครงการ/กิจกรรม

โครงการ/กิจกรรมใหม ่               

ความสอดคล้องหรอืเชื�อมโยงกับแผนยุทธศาสตร ์ที� 4 ยกระดับไปสู่

องค์กรที�มสีมรรถนะสงูขึ�น (Enhance High Performance

Organization) คณะพยาบาลศาสตรเ์กื�อการุณย์

รูปแบบโครงการ  การประยุกต์จากป�ญหาการปฏิบติังาน โดยนําวสัดุ

เหลือใชม้าประดิษฐเ์ครื�องมอืในการปฏิบติังาน



คบเพลิงกําเนดิแสง

ต้นแบบ แบบที� 2 แบบที� 3 แบบที� 4 แบบที� 5 

รูปพฒันาผลงานโดยผา่นกระบวนการ PDCA 



วสัดทีุ�ใช้
1. ไมไ้ผ ่กวา้ง 1 นิ�ว ยาว 4.5 เมตร
2. แก้วนํ�าพลาสติก
3. กระดาษกาว
4. เชอืกด้าย

1.นาํไม้ไผ่มาผ่าด้านบนลงด้าน
ล่างให้เป�นลักษณะ 4 แฉก
ความลึก 30 เซนติเมตร
2.แยกไม้ไผ่ที�ผ่าแล้วออกเป�น
4 แฉก 
3.นาํแก้วพลาสติกใส่ลงไป
ระหว่างตรงกลางของไม้ที�เรา
ผ่าไว้เป�น 4 แฉก
4.นาํกระดาษกาวพันรอบๆ
แก้วกับไม้ไผ่ให้แน่น
5.นาํเชือกมาถักด้านล่างขึ�น
ด้านบนเพื� อความแข็งแรงของ
ชิ�นงาน

วธิทํีา วธิกีารใช้งาน

ต้นแบบคบเพลิงต้นแบบคบเพลิง
กําเนิดแสงกําเนิดแสง

1.ตรวจสอบสวิทช์ควบคุมไฟฟ�าว่า
อยู่ในสถานะป�ดหรือไม่
2.นาํอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟตั�ง
เป�นแนวตรงสวมไปที�หลอดไฟ
ภายในโคมไฟดาวน์ไลท์
3.หมุนอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟไป
ทางซ้ายมือ ประมาณ 4 – 5 รอบ 
4.นาํอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟลงมา
ให้อยู่ในลักษณะมือจับได้เพื� อนาํ
หลอดไฟที�เสียออก
5.นาํหลอดไฟหลอดใหม่ใส่กลับ
อุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟและนาํขึ�น
ไปใส่ที�ขั �วของหลอดไฟ
6.หมุนอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟ
หมุนไปทางขวามือประมาณ 4 – 5
รอบ พอตึงมือ
7.นาํอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟ ลง
มายังด้านล่าง 
8.เป�ดสวิทช์ควบคุมไฟฟ�าเพื� อ
ทําการทดสอบ หากหลอดไฟสว่าง
เป�นอันเสร็จสิ�น

ป�ญหาและอุปสรรค
1.ไมไ้ผ ่กวา้ง 1 นิ�ว ยาว 4.5 เมตร มนีํ�าหนักมาก ขณะใชง้าน
2.แก้วนํ�าพลาสติกและหลอดไฟเป�นลักษณะผวิเรยีบจงึไมส่ามารถ
หมุนตามทิศทางที�เราต้องการได ้(จงึต้องใชก้ระดาษกล่องของหลอด
ไฟใสล่งไปตามรูปทรงของแก้วเพื�อเกิดความแน่น)



วสัดทีุ�ใช้
1.ท่ออลมูเินยีม ขนาด ¾ นิ�ว
5.เทปพนัสายไฟ
3.เชอืกดา้ย

1.นําท่ออลูมิเนียม ขนาด 3/4 นิ�ว    
มาผ่าเป�นลักษณะ 4 แฉก แบ่งช่อง
เท่า ๆ กันบนลงล่าง ขนาด 10
เซนติเมตร
2.นําตะไบเหล็กมาแต่งล่องลอยการ
เลื� อยเพื� อลดความคมลอยที�ตัด
3.นําเทปพันสายไฟมาพันรอบ ๆ
ตามที�ตัดท่ออลูมิเนียมไว้เป�นแฉก ๆ
เพื� อให้การยึดจับกับหลอดไฟได้ดี
ข้น
4.นําเชือกมาถักบริเวณด้ามเพื� อให้
ถนัดต่อการใช้งาน

วธิทํีา วธิกีารใช้งาน

คบเพลิงกําเนิดแสงคบเพลิงกําเนิดแสง
แบบที� 2แบบที� 2

1.ตรวจสอบสวิทช์ควบคุมไฟฟ�าว่า
อยู่ในสถานะป�ดหรือไม่
2.นาํอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟตั�ง
เป�นแนวตรงสวมไปที�หลอดไฟ
ภายในโคมไฟดาวน์ไลท์
3.หมุนอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟไป
ทางซ้ายมือ ประมาณ 4 – 5 รอบ 
4.นาํอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟลง
มาให้อยู่ในลักษณะมือจับได้เพื� อ
นาํหลอดไฟที�เสียออก
5.นาํหลอดไฟหลอดใหม่ใส่กลับ
อุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟและนาํขึ�น
ไปใส่ที�ขั �วของหลอดไฟ
6.หมุนอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟ
หมุนไปทางขวามือประมาณ 4 – 5
รอบ พอตึงมือ
7.นาํอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟ ลง
มายังด้านล่าง 
8.เป�ดสวิทช์ควบคุมไฟฟ�าเพื� อ
ทําการทดสอบ หากหลอดไฟสว่าง
เป�นอันเสร็จสิ�น

ป�ญหาและอุปสรรค
1.เป�นอุปกรณ์ที�ใชพ้ื�นที�จาํกัด ที�มคีวาม
สงูระดับ 4-5 เมตร จงึไมส่ามารถใช้
งานในพื�นสว่นของสาํนักงาน
2. ไมส่ามารถเคลื�อนยา้ยได้สะดวก
เนื�องจากขนาดยาว
3.วสัดสุว่นตัวจบัหลอดไฟไมม่ั�นคงและ
ยดึจบัแน่นเพยีงพออาจจะทําใหห้ลอด
ไฟหล่นหรอืแตกได้



วสัดทีุ�ใช้
1.ท่ออลมูเินยีม ขนาด ¾ นิ�ว ของ
ตัวที� 2 นาํมาใชต่้อได้
2.ท่อ PVC ขนาด 2 นิ�ว ความยาว
20 เซนติเมตร 
3.ขอ้ลดท่อ PVC ขนาด 2 นิ�ว
ลดลง ¾ นิ�ว
4.กาวประสานท่อ
5.เชอืกดา้ย

1.นําท่อ PVC ขนาด 2 นิ�ว มาผ่าเป�น
ลักษณะ 4 แฉก แบ่งช่องเท่า ๆ กัน
ผ่าจากบนลงล่าง ขนาด 10
เซนติเมตร
2.นําตะไบเหล็กมาแต่งล่องลอย
เลื� อยให้มีความกว้างประมาณ 0.5
เซนติเมตร 
3.แต่งขอบท่อให้มีความมน
4.นําอุปกรณ์ที�ดําเนินการแล้วเสร็จ
มาสวมใส่ที�ข้อลดท่อ PVC ขนาด 2
นิ�ว ลดลง ¾ นิ�ว 
5.ใช้กาวเป�นตัวประสาน
6.นําทั�งสองส่วนประกอบแล้วเสร็จ
มาสวมกับท่ออลูมิเนียม ขนาด ¾
นิ�ว ยึดอุปกรณ์ดังกล่าวด้วยสกรู
เกลียวปล่อย
7.นําเชือกมาถักบริเวณด้ามจับเพื� อ
ให้ถนัดต่อการจับใช้งาน

วธิทํีา วธิกีารใช้งาน
1.ตรวจสอบสวิทช์ควบคุมไฟฟ�าว่า
อยู่ในสถานะป�ดหรือไม่
2.นาํอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟตั�ง
เป�นแนวตรงสวมไปที�หลอดไฟ
ภายในโคมไฟดาวน์ไลท์
3.หมุนอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟไป
ทางซ้ายมือ ประมาณ 4 – 5 รอบ 
4.นาํอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟลงมา
ให้อยู่ในลักษณะมือจับได้เพื� อนาํ
หลอดไฟที�เสียออก
5.นาํหลอดไฟหลอดใหม่ใส่กลับ
อุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟและนาํขึ�น
ไปใส่ที�ขั �วของหลอดไฟ
6.หมุนอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟ
หมุนไปทางขวามือประมาณ 4 – 5
รอบ พอตึงมือ
7.นาํอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟ ลง
มายังด้านล่าง 
8.เป�ดสวิทช์ควบคุมไฟฟ�าเพื� อ
ทําการทดสอบ หากหลอดไฟสว่าง
เป�นอันเสร็จสิ�น

ป�ญหาและอุปสรรค
1.เป�นอุปกรณ์ที�ใชพ้ื�นที�จาํกัด ที�มคีวาม
สงูระดับ 4-5 เมตร จงึไมส่ามารถใช้
งานในพื�นสว่นของสาํนักงานได้
2. ไมส่ามารถเคลื�อนยา้ยได้สะดวก
เนื�องจากขนาดอลมูเินียมมขีนาดยาว

คบเพลิงกําเนิดแสงคบเพลิงกําเนิดแสง
แบบที� 3แบบที� 3



วสัดทีุ�ใช้
1.ท่อ PVC ขนาด 2 นิ�ว ความยาว 20
เซนติเมตร
2.ขอ้ลดท่อ PVC ขนาด 2 นิ�ว ลดลง 1 นิ�ว
3.ท่อ PVC ขนาด 1 นิ�ว ความยาว 2 เมตร         
1 ท่อน
4.ท่อ PVC ขนาด 1 นิ�ว ความยาว 1 เมตร
จาํนวน 1 ท่อน (สาํหรบัไมต่้อดา้ม)
5.ขอ้ตรงเกลียวในขนาด 1 นิ�ว จาํนวน 1 ตัว
6.ขอ้ตรงเกลียวนอกจาํนวน 1 นิ�ว               
จาํนวน 1 ตัว 
7.กาวประสานท่อ

1.นําท่อ PVC ขนาด 2 นิ�ว มาผ่าเป�น
ลักษณะ 4 แฉก แบ่งช่องเท่า ๆ กัน
บนลงล่าง ขนาด 10 เซนติเมตร
2.นําตะไบเหล็กมาแต่งล่องลอย
เลื� อยให้มีความกว้างประมาณ 0.5
เซนติเมตร 
3.แต่งขอบท่อให้มีความมน
4.นําอุปกรณ์ที�ดําเนินการแล้วเสร็จ
มาสวมใส่ที�ข้อลดท่อ PVC ขนาด 2
นิ�ว ลดลง 1 นิ�ว โดยใช้กาวประสานท่อ
5.แล้วนําอุปกรณ์ที�แล้วเสร็จมาสวม
ที�ท่อขนาด 1 นิ�ว ส่วนปลายของท่อ
ขนาด 2 เมตร สวมด้วยข้อต่อตรง
เกลียวใน โดยใช้กาวประสานท่อ
6.นําข้อต่อตรงเกลียวนอกมาสวม
ท่อ PVC ขนาด 1 นิ�ว ยาว 1 เมตร
โดยใช้กาวประสานท่อ

วธิทํีา วธิกีารใช้งาน
1.ตรวจสอบสวิทช์ควบคุมไฟฟ�าว่า
อยู่ในสถานะป�ดหรือไม่
2.นาํอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟตั�งเป�น
แนวตรงสวมไปที�หลอดไฟภายใน
โคมไฟดาวน์ไลท์
3.หมุนอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟไป
ทางซ้ายมือ ประมาณ 4 – 5 รอบ 
4.นาํอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟลงมา
ให้อยู่ในลักษณะมือจับได้เพื� อนาํ
หลอดไฟที�เสียออก
5.นาํหลอดไฟหลอดใหม่ใส่กลับ
อุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟและนาํขึ�นไป
ใส่ที�ขั �วของหลอดไฟ
6.หมุนอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟหมุน
ไปทางขวามือประมาณ 4 – 5 รอบ
พอตึงมือ
7.นาํอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟ ลง
มายังด้านล่าง 
8.เป�ดสวิทช์ควบคุมไฟฟ�าเพื� อทําการ
ทดสอบ หากหลอดไฟสว่างเป�นอัน
เสร็จสิ�น

ป�ญหาและอุปสรรค
ไมม่ปี�ญหาและอุปสรรค

คบเพลิงกําเนิดแสงคบเพลิงกําเนิดแสง
แบบที� 4แบบที� 4



วสัดทีุ�ใช้
1.ท่อ PVC ขนาด 2 นิ�ว ความยาว 20
เซนติเมตร
2.ขอ้ลดท่อ PVC ขนาด 2 นิ�ว ลดลง 1 นิ�ว
3.ท่อ PVC ขนาด 1 นิ�ว ความยาว 2 เมตร         
1 ท่อน
4.ท่อ PVC ขนาด 1 นิ�ว ความยาว 1 เมตร
จาํนวน 1 ท่อน (สาํหรบัไมต่้อด้าม)
5.ขอ้ตรงเกลียวในขนาด 1 นิ�ว จาํนวน 1 ตัว
6.ขอ้ตรงเกลียวนอกจาํนวน 1 นิ�ว               
จาํนวน 1 ตัว 
7.กาวประสานท่อ
8. ตะขา่ย
9.ปลั�กอุดท่อ
10. หว่งมา่นเหลือใช้

1.นาํท่อ PVC ขนาด 2 นิ�ว มาผ่าเป�น
ลักษณะ 4 แฉก แบ่งช่องเท่า ๆ กัน
บนลงล่าง ขนาด 10 เซนติเมตร
2.นาํตะไบเหล็กมาแต่งล่องลอย
เลื� อยให้มีความกว้างประมาณ 0.5
เซนติเมตร 
3.แต่งขอบท่อให้มีความมน
4.นาํอุปกรณ์ที�ดาํเนินการแล้วเสร็จ
มาสวมใส่ที�ข้อลดท่อ PVC ขนาด 2
นิ�ว ลดลง 1 นิ�ว โดยใช้กาวประสาน
ท่อ
5.แล้วนาํอุปกรณ์ที�แล้วเสร็จมา
สวมที�ท่อขนาด 1 นิ�ว ส่วนปลายข
องท่อขนาด 2 เมตร สวมด้วยข้อ
ต่อตรงเกลียวใน โดยใช้กาว
ประสานท่อ
6.นาํข้อต่อตรงเกลียวนอกมาสวม
ท่อ PVC ขนาด 1 นิ�ว ยาว 1 เมตร
โดยใช้กาวประสานท่อ

วธิทํีา
1.ตรวจสอบสวิทช์ควบคุมไฟฟ�า
ว่าอยู่ในสถานะป�ดหรือไม่
2.นาํอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟตั�ง
เป�นแนวตรงสวมไปที�หลอดไฟ
ภายในโคมไฟดาวน์ไลท์
3.หมุนอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟ
ไปทางซ้ายมือ ประมาณ 4 – 5
รอบ 
4.นาํอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟลง
มาให้อยู่ในลักษณะมือจับได้เพื� อ
นาํหลอดไฟที�เสียออก
5.นาํหลอดไฟหลอดใหม่ใส่กลับ
อุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟและนาํ
ขึ�นไปใส่ที�ขั �วของหลอดไฟ
6.หมุนอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟ
หมุนไปทางขวามือประมาณ 4 –
5 รอบ พอตึงมือ
7.นาํอุปกรณ์เปลี�ยนหลอดไฟ ลง
มายังด้านล่าง 
8.เป�ดสวิทช์ควบคุมไฟฟ�าเพื� อ
ทําการทดสอบ หากหลอดไฟ
สว่างเป�นอันเสร็จสิ�น

วธิกีารใช้งาน

ป�ญหาและอุปสรรค
ไมม่ปี�ญหาและอุปสรรค

คบเพลิงกําเนิดแสงคบเพลิงกําเนิดแสง
แบบที� 5แบบที� 5



1. 2.

3. 4.

5.

จดุดแีละจดุด�อยจดุดแีละจดุด�อย
จดุด ี- วสัดทุีใ่ช�หาได�ง�าย แก�วเป�นทรง
กระบอก สามารถบรรจ ุหลอดไฟได� และ
ป�องกนัการตกหล�นได�ด ี
จดุด�อย - อายกุารใช�งานสัน้มนีํา้หนกัมาก

จดุด ี- เป�นวสัดทุีม่นีํา้หนกัเบา การจดัรปู
ทรงเพิม่ขยายตามขนาดของหลอดไฟได�
จดุด�อย - อะลมูเินยีมมคีวามบางมากฉกี
ขาดได�ง�าย

จดุด ี - อะลมูเินยีมมนีํา้หนกัเบา ท�อ PVC 
มกีารบบีรดัของหลอดไฟได�ด ีเพือ่ป�องกนัการ
ตกหล�นของหลอดไฟ 
จดุด�อย - ใช�เฉพาะพืน้ที ่ทีม่คีวามสงู ไม�
สามารถเคลือ่นย�ายไปใช�ในส�วน ของ
สาํนกังานส�วนอืน่ๆได�

 จดุด ี- ท�อ PVC มกีารบบีรดัของหลอดไฟได�
ด ีเพือ่ป�องกนัการตกหล�นของหลอดไฟ
สามารถต�อด�ามได�ส�วนทีต่�องการความสงู
เพิม่ นํา้หนกัเบา อายกุารใช�งานทีย่าวนาน
จดุด�อย - เมือ่ปฏบิตังิานอาจเกดิ
อนัตรายได� เพราะไม�มสีิง่ป�องกนั 

 จดุด ี- ท�อ PVC มกีารบบีรดัของหลอดไฟได�ด ีเพือ่
ป�องกนัการตกหล�นของหลอดไฟ สามารถต�อด�าม
ได�ส�วนทีต่�องการความสงูเพิม่ นํา้หนกัเบา อายุ
การใช�งานทีย่าวนาน เพิม่ฟ�งก�ชัน่ตะข�าย มถีงุมอื
ป�องกนัอนัตรายจากไฟฟ�า และป�องกนัอนัตราย
จากหลอดไฟหล�นใส�ผู�ใช�งาน/ผู�ปฏบิตังิานได�
จดุด�อย - ไม�มจีดุด�อย (ช�วงระหว�างทดสอบ)



จุดให้บร �การคบเพลิงกําเนิดแสง 
จํานวน 2 จุดภายในคณะฯ

จุดท่ี 1 บริเวณลานอเนกประสงคช้ัน 1

อาคารการุณยสภา
จุดท่ี 2 บริเวณ NMU Wisdom Space (หองสมุด)

หนาช้ัน 3 อาคารการุณยสภา



กลุ�มเป�าหมาย
ชา่งระบบ สาํนกังานคณบดี

อาจารย ์บุคลากร และนกัศึกษา
คณะฯ หรอืผูร้บับรกิาร

ว �ธีใช้งานคบเพลิงกําเนิดแสง
(ติดไว้ตรงด้ามอุปกรณ์)



ระยะเวลาในการดําเนนิการแบง่เป�น 8 เดือน 
แผนปฏิบติัการ



สาํนักงานคณบดี

ความเสี�ยงของโครงการและแนวทางการบรหิารความเสี�ยง



สาํนักงานคณบดี

ประโยชนที์�คาดวา่จะได้รบั

สามารถลดอุบติัเหต/ุความปลอดภัยในการปฏิบติังานของเจา้หน้าที�ได้
สามารถลดขั�นตอน ประหยดัเวลาในการปฏิบติังาน



ลําดบั
ที�

รายการอปุกรณ์ รปู จาํนวน
ราคา/
หน่วย
(บาท)

1 ทอ่ PVC 1 นิ�ว ยาว 2 เมตร 1 ทอ่น 50

2 ท่อ PVC 2 นิ�ว ยาว 0.30 เมตร 1 ทอ่น 15

3 ขอ้รถ PVC 2 นิ�ว ลด 1 นิ�ว 1 ทอ่น 30

4 เหล็กฉาก 2 ร ูขนาด 0.50 นิ�ว 8 ตวั 70

5 สกรเูกลยีวตลอด ขนาด 3
มลิลเิมตร ยาว 0.50 นิ�ว

24 ตวั 10

6 เชอืกดา้ยสีขาว 1 มว้น 25

7 ถงุมอื 1 คู่ 10

ลําดบั
ที�

รายการอปุกรณ์ รปู จาํนวน
ราคา/
หน่วย
(บาท)

8 หวัอดุท่อ ขนาด 1 นิ�ว 1 ทอ่ 15

9 ตะขอ้เกี�ยวมว่น 2 อนั 10

รวมคา่ของ 235

คา่แรง 1 
ชั�วโมง

79

กาํไร (20%) 63

คาํนวณต�นทนุคาํนวณต�นทนุ

รวมสุทธิ 377 บาท 



คบเพลงิกาํเนดิแสง
(อปุกรณ�เปลีย่นหลอดไฟในทีส่งู)

ไม่รวมค่าจัดส่ง

จาํหนา่ยผา่นชอ่งทางดังนี�

SC_KFN

สามารถเปลี�ยนหลอดไฟ
ได้ในพื�นความสงู 4 เมตร

นํ�าหนักเบา ใชง้านง่าย

สะดวกปลอดภัย ป�องกัน
อุบติัเหตุ

Safety Change Kar
un



ตัวชี�วดั ค่าเป�าหมาย

การปฏิบติังานการเปลี�ยนหลอดไฟโดย
การใชน้ั �งรา้น/บนัได

การปฏิบติังานการเปลี�ยนหลอดไฟโดย
การใชค้บเพลิงกําเนดิแสง

1. จาํนวนครั�งอุบติัเหตจุาก
การปฏิบติังานเปลี�ยน
หลอดไฟ/1 เดือน

ลดลงมากกวา่
50%

2 ครั�ง 0 ครั�ง

2.จาํนวนระยะเวลาการ
ปฏิบติังาน / 1 ครั�ง

ลดลงมากกวา่
50%

ระยะเวลา
  7.28 นาที 

    (ไมร่วมการเก็บนั�งรา้น) 

ระยะเวลา
  1.47 นาที

    ลดลงรอ้ยละ 76.12

3. จาํนวนผูป้ฏิบติังาน นอ้ยกวา่
  2 คน 2 - 3 คน 1 คน

ผลจากตัวชีวั้ด



หมายเหตุ ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 1 เดือน ป 2566 (เดือนพฤษภาคม 2566)  และ ป 2567 (เดือนพฤษภาคม 2567)

ตัวช้ีวัดท่ี 1 



ยงัไมร่วมขั�นตอนการเก็บ
นั�งรา้นและบรรได

คลิปที� 1 
การเปลี�ยนหลอดไฟ
แบบการใชน้ั�งรา้น

คลิปที� 2 
การเปลี�ยนหลอดไฟ

แบบการใชม้อืแมน่าคฯ



หมายเหต ุ1. อ้างอิงจากค่าแรงขั�นตํ�าของตําแหนง่ผูช้ว่ยชา่งทั�วไปปฏิบติังาน เดือนละ 13,800 บาท เฉลี�ยวนัละ 628 บาท ชั�วโมงละ 79 บาท คิดเป�น 1.30 บาทต่อนาที

คาแรงการเปล่ียนหลอดไฟ ตอ 1 คน 

18.93 บาท



คลิปจากผู้ใชง้านทั�วไปจากผู้ที�ได้แสกนคิวอาโค๊ด

แม่บ้าน บุคลากร



ความรูส้กึ
ความรู้สึกจากผู้ใช้งาน







กลุ่มการจัดการความรู้ร่วมกันประชุมหาร �อ และทบทวนกระบวนการ PDCA 
คร้ังท่ี 1 วันท่ี 9 มกราคม 2567 : ปรึกษาหาแนวทางการแกไขปญหา

คร้ังท่ี 2 วันท่ี 22 กุมภาพันธ 2567 : ประชุมออกแบบช้ินงาน

คร้ังท่ี 3 วันท่ี 15 มีนาคม 2567 : ทบทวนช้ินงาน (ตนแบบ)

คร้ังท่ี 4 วันท่ี 19 เมษายน 2567 : ประชุมทบทวนช้ินงาน (ช้ินท่ี 2) และประชุมเตรียม

ความพรอมสําหรับคณะกรรมการเย่ียมสํารวจคณะฯ

คร้ังท่ี 5 วันท่ี 1 พฤษภาคม 2567 : ประชุมนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขและทบทวน

ช้ินงาน (ช้ินท่ี 3) 

คร้ังท่ี 6 วันท่ี 24 พฤษภาคม 2567 : ประชุมทบทวนผลงานช้ินท่ี 4 และเตรียมความ

พรอม สําหรับกิจกรรมวิพากษ KM 

คร้ังท่ี 7 วันท่ี 31 พฤษภาคม 2567 : ประชุมนําขอเสนอแนะท่ีคณะกรรมการวิพากษ ใน

วัน KM มาปรับปรุงและแกไข

คร้ังท่ี 8 วันท่ี 6 มิถุนายน 2567  : ประชุมทบทวนผลงานและรวมออกแบบ (ช้ินท่ีี 5)

คร้ังท่ี 9 วันท่ี 14 มิถุนายน 2567  : ประชุมการทดลองใชผลงาน (ช้ินท่ี 5) 

คร้ังท่ี 10 วันท่ี 19 มิถุนายน 2567  :  ประชุมเพ่ือสรุปขอมูลและเตรียมนําเสนอในวัน

มหกรรม KFN KM DAY (วันท่ี 21 มิถุนายน 2567)



รองคณบดีฝายยุทธศาสตรและประกันคุณภาพ (ผูชวยศาสตราจารยเบญญาภา มุกสิริทิพานัน)

คณะกรรมการวิพากษ KM (คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล)

คณะกรรมการชุดเย่ียมสํารวจ (คณะพยาบาลศาสตรเก้ือการุณย)

หัวหนาสํานักงานคณบดี (นางสาวทัศนวรรณ แสงออน)

สํานักงานคณบดี (ทุกสวนงาน) 

กลุมผูทดลองใชงาน (บุคลากรฝายบริการทางการศึกษา/เจาหนาท่ีแมบาน)

กลุมคณะทํางานการจัดการความรู (KM) สํานักงานคณบดี

ขอขอบพระคุณ


