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เกร็ดความรู้จากการประชุม/อบรม/สัมมนา/ดูงาน ความรู้พื้นฐานของการจัดสอบ OSCE ในโรงเรียนวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
การเตรียมการก่อนวันสอบ 
 การเตรียมอุปกรณ์ และสถานที่ 
 1. การประชุมวางแผน โดยประชุมวางแผนการจดัสอบฯ และพัฒนาข้อสอบ 
 2. การเตรยีมงานหลัก  

- จัดทำ Check list (อุปกรณ์, สถานท่ี, ผู้ช่วยประจำสถาน)ี 
- จัดทำแผนผังการจัดสอบ โดยต้องดูความเหมาะสมของขอ้สอบเป็นหลัก  
- จัดหาผู้ช่วยประจำสถาน ีอาจเปน็เจ้าหน้าที่ท่ีช่วยเคลยีร์อุปกรณ์หลังสอบเสร็จในแตล่ะครั้ง หรือบุคลากรในสาย 

 3. การตรวจสอบ จะต้องมีการตรวจสอบอุปกรณ์พร้อมกัน และมีการขานอุปกรณ์ทลีะชิ้น ซึ่งอุปกรณต์้องเหมือนกันใน แต่ละวงและทุกฐาน 
 การเตรียมกรรมการคุมสอบ ผู้ช่วยคุมสถานีและผังผู้เข้าสอบ 
 1. กรรมการคมุสอบ แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ  

1.1 คณะกรรมการจดัการสอบ กำหนดนโยบายในการจัดสอบ หัวข้อการออกข้อสอบตลอดปีการศึกษา ประสานงานเรื่องที ่
เกี่ยวข้องกับการดำเนินการสอบ OSCE ประชุมพิจารณาข้อสอบร่วมกับอาจารย์คมุสอบ และเช็คความพร้อมก่อนสอบ  

1.2 อาจารย์คุมสอบ ขึ้นอยู่กับจำนวนข้อสอบในแต่ละครั้ง แต่ไมเ่กนิ 35% และต้องอาศัยบุคลากรทีเ่กี่ยวข้องกับทักษะเฉพาะ 
ด้านที่จำเป็นต่อหตัถการนั้นๆ  
 2. ผู้ช่วยคุมสถานี แบ่งเป็น 2 กลุม่ คือ ผู้ช่วยพยาบาลบาลวิชาชีพเฉพาะ (โดยทำหน้าท่ีตา่งๆ ที่ไดร้ับมอบหมาย) และเจ้าหนา้ที่ท่ีมีความ
เชี่ยวชาญเฉพาะดา้น (ตกแต่งบาดแผล หรืออื่นๆ) ซึ่งท้ัง 2 กลุ่มมีค่าตอบแทน และต้องมีการ orientation เจ้าหน้าท่ีทุกตำแหน่งและผูช่้วยคุมสถานี
ก่อนวันสอบ 
 3. ผังผู้เข้าสอบ โดยกำหนดสถานสีอบ/ สถานีพัก ให้ผูเ้ข้าสอบ เพื่อความเหมาะสม ต้องแจ้งให้ผู้เข้าสอบทราบถึงการหมุนของสถานีตา่งๆ 
ตั้งแต่สถานีแรก - สถานสีุดท้าย และต้องทราบถึงจำนวนสถานีพัก โดยหลักการกำหนดสถานี มดีังนี้ 
  3.1 ตำแหน่งสถานีพักในแต่ละวง ไม่ควรมีผูเ้ข้าสอบเริ่มสอบในสถานีพัก 
  3.2 ช่วงระยะห่างการพักต้องเท่า ๆ กันในแต่ละวง 
  3.3 เลือกวางข้อพักไว้หลังจากสถานีท่ีมีหัตถการที่หลายขั้นตอน หรอืข้อท่ียาก  
  3.4 การติดบัตร ว่าง 5 นาที/ 10 นาที ให้ผู้เข้าสอบ เพื่อให้อาจารยค์ุมสอบทราบว่า ต่อไปจะไมม่ีผูเ้ขา้สอบ จะเป็นเวลาวา่งให้
อาจารย์คุมสอบ/ ผู้ป่วย/ ผู้ช่วยฯ ทำภารกิจส่วนตัว 
 ประโยชน์ของกระบวนการเตรียมการ “ก่อนวันสอบ” 
 - ลดความเสี่ยง/ ความผดิพลาดที่อาจเกิดขึ้นได้ในวันสอบ 
 - มีเวลาปรับปรุง แก้ไข และเตรียมความพร้อมด้านบุคลากรทุกตำแหน่ง  
 การเตรียมผู้ป่วยมาตรฐาน และคลังผู้ป่วยมาตรฐาน 
 1. Pre-simulation (การเตรียมความพร้อมผู้ป่วยมาตรฐาน) โดยมี 4 stages model คือ  

1.1 สร้างตัวตน (Person) โดย SP ศึกษาบทที่ได้รับ และสร้างตัวตน บุคลิกภาพของตัวละคร 
1.2 เข้าใจกิจกรรม (Learning activity) ทบทวนข้อมูลพื้นฐานของสถานการณ์จำลอง 
1.3 เข้าบทบาทผู้ป่วย (Context) ประวัติอาการทางกาย ความต้องการอารมณ์ สาธติอาการหรือลักษณะทางคลินิกท่ีต้องแสดง 

แพทย์จะทำอะไร ควรตอบสนองอย่างไร  
1.4 ทบทวน / ทำซ้ำ (Rehearsal)  

 2. In simulation (การแสดงให้เหมือนผู้ป่วยจริง) 
 3. Post-simulation (การออกจากบทบาทที่แสดง) Re-orientation, Physical sensation, Familiar things 
 ระบบคลังผู้ป่วยมาตรฐาน 
 เป็นระบบที่ใช้จัดเก็บข้อมูลของผูป้่วยจำลองและ ผู้ป่วยมาตรฐาน จะประกอบด้วย 2 ส่วน คือ  
 ส่วนท่ี 1 สมาชิกผู้ป่วยมาตรฐาน ระบบนี้สามารถใช้ตรวจสอบสถานะการอบรม, การรับรองมาตรฐานต่างๆและตรวจสอบวันท่ีรับรองและ
วันหมดอายไุด้ รวมถึงพิมพ์ใบรับรองมาตรฐานของตนเองได ้
 ส่วนท่ี 2 ผู้เรียกใช้ผู้ป่วยมาตรฐาน สามารถเรียกดูข้อมูลต่าง ๆ ของผู้ป่วยมาตรฐาน อาทิ ข้อมูลการฝกึอบรมของผู้ป่วยมาตรฐาน, การ
รับรองมาตรฐานระดับตา่งๆ, ข้อมลูส่วนบุคคล เช่น เพศ น้ำหนักส่วนสูง เป็นต้น  
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