
กำหนดการ
โครงการการฟื้ นฟูความรู้เรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น)

ระหว่างวันที่ 9 - 13 กุมภาพันธ์ 2569

วันจันทร์ที่ 9 ก.พ. 69

เวลา  08.00 - 08.45 น.

เวลา  08.45 - 09.00 น.

เวลา  09.00 - 12.00 น.

เวลา 12.00 - 13.00 น.

เวลา 13.00 - 16.00 น.

เวลา  16.00 น. ทำแบบประเมินประจำวัน

ลงทะเบียน

พิธีเปิดโครงการ 
ประธานในพิธี รศ.นพ.พงษ์ศักดิ์  น้อยพยัคฆ์

      รักษาการแทนอธิการบดีมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช
กล่าวรายงาน โดย รศ.ดร.บุญทิวา  สู่วิทย์ 

      คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์

พักรับประทานอาหารกลางวัน

บรรยายหัวข้อ“สถานการณ์ปัจจุบันกับการจัดการโรคเรื้อรังสำหรับพยาบาล”
โดย รศ.ดร.ขวัญใจ อำนาจสัตย์ซื่อ

เสวนาหัวข้อ“ปัญหาสุขภาพที่พบบ่อย: การวินิจฉัย การรักษาโรคเบื้องต้น
และการส่งต่อ”(COMMON HEALTH PROBLEMS: DIAGNOSIS,
INITIAL TREATMENT, AND REFERRALS)
โดย นพ.อุกฤษฎ์ อุเทนสุต และ อ.อภิชญา ก้งซ่า

*หมายเหตุ
พักเบรครับประทานอาหารว่างระหว่างการอบรม 
เวลา 10.00 น. และ 14.00 น.



กำหนดการ
โครงการการฟื้ นฟูความรู้เรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น)

ระหว่างวันที่ 9 - 13 กุมภาพันธ์ 2569

วันอังคาร ที่ 10 ก.พ. 69

เวลา  08.00 - 09.00 น.

เวลา  09.00 - 12.00 น.

เวลา 12.00 - 13.00 น.

เวลา 13.00 - 16.00 น.

เวลา  16.00 น. ทำแบบประเมินประจำวัน

บรรยายหัวข้อ“กรณีศึกษา: การคัดกรองและการป้องกันการเกิดแผล
เบาหวานที่เท้าผู้สูงอายุที่เป็นเบาหวานชนิดที่ 2”
โดย อ.ณัฐนันท์ วัฒนวิการ

พักรับประทานอาหารกลางวัน

เสวนาหัวข้อ“โรคที่พบบ่อยกับการใช้ยาอย่างสมเหตุผลสำหรับพยาบาล”
(UPDATE COMMON DISEASE AND RATIONAL DRUG USED: RDU)
โดย อ.ดร.ภก.ทศพล เลิศวัฒนชัย และ อ.พิสมัย พิทักษาวรากร

เสวนาหัวข้อ“UPDATE ON CURRENT INFECTIOUS DISEASE AND
EMERGING AND RE-EMERGING DISEASE IN THAILAND”
โดย ผศ.นพ.ชวนันท์ สุมนะเศรษฐกุล และ อ.ณัฐศิวัช ชุมฝาง

*หมายเหตุ
พักเบรครับประทานอาหารว่างระหว่างการอบรม 
เวลา 10.00 น. และ 14.00 น.



กำหนดการ
โครงการการฟื้ นฟูความรู้เรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น)

ระหว่างวันที่ 9 - 13 กุมภาพันธ์ 2569

วันพุธ ที่ 11 ก.พ. 69

เวลา  08.00 - 09.00 น.

เวลา  09.00 - 12.00 น.

เวลา 12.00 - 13.00 น.

เวลา 13.00 - 16.00 น.

เวลา  16.00 น. ทำแบบประเมินประจำวัน

บรรยายหัวข้อ "การคัดกรองและป้องกันภาวะซึมเศร้าในผู้สูงอายุที่ป่วยด้วย
โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง"  โดย ผศ.ดร.วัลยา ตูพานิช

พักรับประทานอาหารกลางวัน

เสวนาหัวข้อ“การจัดการดูแลผู้ป่วยที่มีภาวะฉุกเฉินทางด้านหัวใจและหลอดเลือด”
(UPDATE MANAGEMENT OF CARE FOR PATIENTS WITH
CARDIOVASCULAR EMERGENCIES)
โดย นพ.นิทัศน์ วิศวชัยพันธ์ และ อ.พิสมัย พิทักษาวรากร

เสวนาหัวข้อ“ประเด็นกฎหมายและจริยธรรมที่สำคัญสำหรับพยาบาลวิชาชีพ
ในยุคดิจิทัล”
โดย รศ.ดร.แสงทอง ธีระทองคำ และ ผศ.ดร.วัลยา ตูพานิช

*หมายเหตุ
พักเบรครับประทานอาหารว่างระหว่างการอบรม 
เวลา 10.00 น. และ 14.00 น.



กำหนดการ
โครงการการฟื้ นฟูความรู้เรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น)

ระหว่างวันที่ 9 - 13 กุมภาพันธ์ 2569

วันพฤหัสบดี ที่ 12 ก.พ. 69

เวลา  08.00 - 10.00 น.

เวลา  10.00 - 12.00 น.

เวลา 12.00 - 13.00 น.

เวลา 13.00 - 16.00 น.

เวลา  16.00 น. ทำแบบประเมินประจำวัน

บรรยายหัวข้อ “การยศาสตร์เชิงรุกและการจัดการ MSDS ด้วยนวัตกรรม
(ERGONOMICS & TECH) AND WORKPLACE MENTAL
HEALTH: STRESS MANAGEMENT, BURNOUT AND WFH”
โดย ศ.ดร.อรวรรณ แก้วบุญชู

พักรับประทานอาหารกลางวัน

บรรยายหัวข้อ “ปัญหาและการประเมินอาการทางจิตที่พบบ่อยในผู้ที่ใช้สารเสพติด”
โดย พว.วิมลพรรณ โชติแสงทอง

เสวนาหัวข้อ“CURRENT ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN
HEALTHCARE FOR NP”
โดย ผศ.นพ.วันจักร พงษ์สิทธิ์ศักดิ์ และ อ.ณัฐนันท์ วัฒนวิการ

*หมายเหตุ
พักเบรครับประทานอาหารว่างระหว่างการอบรม 
เวลา 10.00 น. และ 14.00 น.



กำหนดการ
โครงการการฟื้ นฟูความรู้เรื่องการพยาบาลเวชปฏิบัติ (การตรวจรักษาโรคเบื้องต้น)

ระหว่างวันที่ 9 - 13 กุมภาพันธ์ 2569

วันศุกร์ ที่ 13 ก.พ. 69

เวลา  08.00 - 09.00 น.

เวลา  09.00 - 12.00 น.

เวลา 12.00 - 13.00 น.

เวลา 13.00 - 16.00 น.

เวลา  16.00 น. ทำแบบทดสอบและแบบประเมินประจำวัน ,ปิดการอบรม

บรรยายหัวข้อ “พยาบาลเวชปฏิบัติกับการป้องกันดูแลการติดเชื้อในหน่วย
ปฐมภูมิ/ชุมชน”   โดย พว.อนงค์ ทองสามัญ

พักรับประทานอาหารกลางวัน

เสวนาหัวข้อ“UPDATE COMMON PROBLEM FOR PATIENTS WITH
EMERGENCY AND TRAUMA” 
โดย ผศ.พญ.รพีพร โรจน์แสงเรือง และ อ.วิเชษฐ์ เชิดสันเทียะ

เสวนาหัวข้อ “เวชศาสตร์วิถีชีวิตในยุคปัจจุบันสำหรับพยาบาลเวชปฏิบัติ”
(CONTEMPORARY LIFE STYLE MEDICINE FOR NP)
โดย ดร.นพ.นิธิรัตน์ บุญตานนท์ และ อ.นิตยา งามดี

*หมายเหตุ
พักเบรครับประทานอาหารว่างระหว่างการอบรม 
เวลา 10.00 น. และ 14.00 น.


