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 การดำเนินการโครงการขยายความร่วมมือกับสถาบันการศึกษาต่างประเทศ ปี พ.ศ. 2568 งบประมาณ 
ปี พ.ศ. ๒๕๖๗ ไว้เบิกเหลื่อมปี พ.ศ. ๒๕๖๘ คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช มี
วัตถุประสงค์เพ่ือ ๑) สร้างความร่วมมือกับมหาวิทยาลัยในต่างประเทศ ๒) ส่งเสริมให้อาจารย์ของคณะฯ และสถาบัน
คู่คความร่วมมือเพ่ิมพูนประสบการณ์ การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรพยาบาลศาสตร์บัณฑิตและมหาบัณฑิตของ 
แต่ละฝ่าย ๓) ส่งเสริมการสร้างความร่วมมือด้านการวิจัยและหรือนวัตกรรมของอาจารย์ของคณะฯ กับมหาวิทยาลัย
เครือข่าย ๔) ส่งเสริมและเปิดโอกาสในการเรียนรู้และแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม  และ ๕) ส่งเสริมการขยาย 
ความร่วมมือการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านโปรแกรมการแลกเปลี่ยนการดูงานระยะสั้นทั้งของอาจารย์
และหรือนักศึกษา โดยจากการจัดสรรงบประมาณจากในปี พ.ศ. ๒๕๖๗ ไว้เบิกเหลื่อมปี พ.ศ. ๒๕๖๘ ไว้นั้น ได้มีการ
จัดกิจกรรมขยายความร่วมมือผ่านการจัดประชุมวิชาการและการต้อนรับแขกอาคันตุกะจากต่างประเทศ ในระหว่าง
วันที่ ๑๘ - ๒๕ พฤษภาคม 2568 แบบพัก - ค้าง สถานที่ในการดำเนินโครงการฯ คือ ห้องประชุมอาจารย์อบทิพย์ 
แดงสว่าง คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล 
โรงพยาบาลวชิรพยาบาล และโรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์ สำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร โดยใช้
งบประมาณเบิกจ่ายจากเงินอุดหนุนรัฐบาลประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ไว้เบิกเหลื่อมปี พ.ศ. ๒๕๖๘ เพ่ือเป็น
ค่าใช้จ่ายในโครงการขยายความร่วมมือกับสถาบันการศึกษาต่างประเทศ โดยได้รับงบอนุมัติ เป็นจำนวนเงิน
๖๘๑,๔๙๐ บาท และมีค่าใช้จ่ายตลอดทั้งโครงการ เป็นจำนวนเงิน 106,871.๑๖ บาท เนื่องจากมีการปรับ
กิจกรรมจากเดิมวางแผนเดินทางไปขยายความร่วมมือต่างประเทศ เป็นขยายความร่วมมือผ่านการต้อนรับแขก
อาคันตุกะเดินทางมายังคณะฯ จึงทำให้มีการเบิกค่าใช้จ่ายน้อยกว่าที่วางแผนเดิมไว้ โดยเป็นโครงการตามภารกิจของ 
คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ ซึ่งเป็นโครงการใหม่ที่สอดคล้องกับแผนปฏิบัติการประจำปี พ.ศ. 256๗ ประเด็น
ยุทธศาสตร์ที่ 1 พัฒนาหลักสูตร และการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นการดูแลคนเมือง วัตถุประสงค์เชิงกลยุทธ์ 1.1 
พัฒนาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตและพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิตที่มุ่งเน้นการดูแลสุขภาพคนเมือง  กลยุทธ์ที่ 
1.1.1 พัฒนาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต/มหาบัณฑิตที่มุ่งเน้นการดูแลสุขภาพคนเมืองและสอดคล้องกับแผน
ยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 5 ปี (พ.ศ. 2566 – 2570) ยุทธศาสตร์ที่ 1 การจัดการศึกษาท่ีมีคุณภาพ
เพ่ือสร้างบัณฑิตที่สอดคล้องกับความต้องการของกรุงเทพมหานคร สังคม และประเทศ วัตถุประสงค์เชิงกลยุทธ์ที่ 
1.1 สร้างบัณฑิตที่มีคุณภาพและเป็นที่ต้องการของกรุงเทพมหานคร สังคม และประเทศ กลยุทธ์ที่ 1.1.1  
การบริหารจัดการหลักสูตรที่มีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ เป็นโครงการที่จัดตามนโยบายของคณะพยาบาลศาสตร์ 
เกื้อการุณย์สอดคล้องกับแผนปฏิบัติการคณะฯ ประจำปีงบประมาณ 2568 อีกทั้ง สอดคล้องกับแผนพัฒนา
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 2568-2572 ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ ๑ การจัดการศึกษาที่มีคุณภาพเพ่ือสร้างบัณฑิต
ที่สอดคล้องกับความต้องการของกรุงเทพมหานคร สังคม และประเทศ วัตถุประสงค์หลัก บัณฑิตมีความรู้ ทักษะ 
เจตคติและความเชี่ยวชาญเฉพาะศาสตร์ ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้ใช้บัณฑิตและได้งานทำตรงตาม
สาขาวิชาได้สำเร็จการศึกษา กลยุทธ์ที่ 1.3 การพัฒนาศักยภาพอาจารย์และบุคลากรที่สนับสนุนการจัดการศึกษา  
และประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 พัฒนาเครือข่ายและสร้างสรรค์งานวิจัยด้านศาสตร์เขตเมือง วัตถุประสงค์หลัก 
ผลงานวิจัย/นวัตกรรมด้านศาสตร์เขตเมืองของมหาวิทยาลัยถูกนำไปใช้ประโยชน์ กลยุทธ์ที่ 2.2 ขยายความร่วมมือ
กับภาคส่วนและสร้างพันธมิตรเชิงกลยุทธ์ 
 ทั้งนี้ ตัวบ่งชี้ความสำเร็จของโครงการฯ (KPI) ๒ ตัวชี้วัด คือ ๑) คณะฯ เสนอมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราชให้
ทำข้อตกลงขยายความร่วมมือกับสถาบันการศึกษาในต่างประเทศ อย่างน้อย ๑ สถาบันการศึกษา และ ๒) คณะฯ 
และสถาบันเครือข่ายในต่างประเทศมีแผนกิจกรรมความร่วมมือในปีถัดไป อย่างน้อย ๑ กิจกรรม การดำเนิน
โครงการดังกล่าวเป็นไปด้วยความเรียบร้อย โดยผลการประเมินโครงการตามตัวชี้วัดพบว่า  คณะพยาบาลศาสตร์ 
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เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช ได้ขยายความร่วมมือกับสถาบันการศึกษาโดยมีการทำบันทึกข้อตกลง
ความร่วมมือระหว่างประเทศ Memorandum of Understanding (MOU) ระหว่าง Khesar Gyalpo  University 
of Medical Sciences of Bhutan และมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช เมื่อวันที่ ๒๐ พ.ค. ๒๕๖๘ และมีการวางแผน
กิจกรรมทั้งทางด้านวิชาการ การวิจัย/นวัตกรรม และการศึกษาดูงานในปี พ.ศ. ๒๕๖๙ ดังนั้น โครงการฯ  
ผ่านตัวชี้วัดทั้ง 2 ตัวชี้วัด โดยแขกอาคันตุกะที่ร่วมเดินทางมายังคณะฯ ดังนี้ 1) University of Technology 
Sydney (UTS) Australia, Associate Lecturer Rachel Woodworth 2)  Khesar Gyalpo University of 
Medical Sciences of Bhuta, Associate Professor Dr. Kuenzang Chhezom, President และ Ms. Tshering 
Yangzom, Deputy Dean & Senior Lecturer Nursing & Midwifery Faculty of Nursing and Public 
Health รวม จ ำน วน  ๒  ท่ าน  แ ล ะ  ๓ ) Guizhou Nursing Vocational College of China, Distinguished 
Professor Jiang Zhixia, President และตัวแทน ๓ ท่าน รวมจำนวน ๔ ท่าน สรุปการต้อนรับแขกอาคันตุกะรวม
ทั้งหมดจำนวน ๗ ท่าน 

จากการทบทวนหลังปฏิบัติงาน (After Action Review : AAR) พบว่า ๑) การวางแผนการจัดโครงการฯ 
ประชุมมีการวางแผนการดำเนินจัดกิจกรรมที่ดี มีการใช้ excel spreadsheet ที่กรรมการสามารถเข้าถึงเห็นการ
ดำเนินกิจกรรมได้ ร่วมถึงมีการวางแผนจัดแบ่งหน้าที่กรรมการในการต้อนรับแขกอาคันตุกะจากต่างประเทศ ได้
รับคำชื่นชมจากแขกผู้มีเกียรติเห็นการทำงานที่ตั้งใจและประทับใจการต้อนรับ 2) สถานที่ต้อนรับ ที่พัก และสถานที่
ดูงานมีความเหมาะสม 3) การจัดการด้านอาหารมีความเหมาะสม ข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนา สรุปได้ดังนี้ 1) ควรมี
การวางแผนและนักหมายประชุมล่วงหน้าอย่างน้อย 1 – ๓ เดือนก่อนการดำเนินกิจกรรม ๒) การจัดอาหารควรมี
การสอบถามยืนยันอาหารที่แขกอาคันตุกะไม่สามารถรับประทานได้หรือแพ้อาหาร และ ๓) การศึกษาดูงานในแหล่ง
ฝึกปฏิบัติงานควรมีการเพิ่มสถานที่ดูงานและระยะเวลา  

 

ลงชื่อ            
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์วารีรัตน์ จิตติถาวร) 

ประธานโครงการ 
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คำนำ 
  

รายงานผลการดำเนินโครงการขยายความร่วมมือกับสถาบันการศึกษาต่างประเทศ ปี พ.ศ. 2568 
งบประมาณปี พ.ศ. ๒๕๖๗ ไว้เบิกเหลื่อมปี พ.ศ. ๒๕๖๘ ณ คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
คณะฯ จัดทำขึ้นเพ่ือสรุปให้เห็นถึงการให้ความสำคัญการดำเนินงานด้านวิเทศสัมพันธ์และส่งเสริมภาพลักษณ์องค์กร
ในการขยายความร่วมมือและการพัฒนางานด้านการวิชาการ วิจัยและนวัตกรรม ของคณะพยาบาลศาสตร์ 
เกื้อการุณย์ และเพ่ือรายงานผลการดำเนินงานและประเมินผลการดำเนินงานของกิจกรรม ซึ่งมีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือ
ตอบสนองพันธกิจของคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์  มีรูปแบบการจัดโครงการมีความสอดคล้องกับ 
แผนยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช และยุทธศาสตร์ของคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ ตลอดจน
สอดคล้องกับค่านิยมองค์กรของคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ วัตถุประสงค์หลักของรายงานมุ่งชี้ให้เห็นผลสัมฤทธิ์
ของโครงการในภาพรวมของโครงการฯ รวมทั้งข้อเสนอแนะต่าง ๆ จากการจัดการอบรม เพ่ือจะได้นำไปพัฒนา
ปรับปรุงแก้ไขในการดำเนินงานในอนาคตให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 คณะผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานผลการดำเนินการโครงการฯ ฉบับนี้จะเป็นข้อมูลที่เป็นประโยชน์ 
ในการจัดโครงการหรือกิจกรรมอ่ืน ๆ ในครั้งต่อไป  

 

ประธานโครงการฯ 
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สารบัญ 
           หน้า 

บทสรุปผู้บริหาร           ก 
คำนำ            ค 
สารบัญ            ง 
รายงานผลการดำเนินโครงการ 
 1. ชื่อโครงการ          1 
 2. ผู้รับผิดชอบโครงการ         1  
 3. สอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช    1 
 4. สอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์   1 
 5. สอดคล้องกับค่านิยมองค์กร (Core values) ของคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์  1 
 6. ความเชื่อมโยงกับการประกันคุณภาพการศึกษา      1 
 7. การปรับปรุงการจัดโครงการจากครั้งก่อน      1 
 8. หลักการและเหตุผล/เหตุผลความจำเป็น       2 
 9. วัตถุประสงค์ของโครงการ        2 
 10. กลุ่มเป้าหมาย  (ระบุประเภท และจำนวนของผู้เข้าร่วมโครงการ/กิจกรรม)  ๓ 
 11. งบประมาณดำเนินการ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566     3 
 ๑2. ระยะเวลาดำเนินโครงการ        3 
 ๑3. สถานที่ดำเนินการ         3 
 ๑4. กิจกรรมการดำเนินงาน          ๓ 

 14.1 ลักษณะกิจกรรม/รูปแบบกิจกรรม      4 
 14.2 ขั้นตอนวางแผนและมอบหมายงาน (Plan)     4 
 14.3 ขั้นตอนการดำเนินงาน (Do)       4 
 14.4 ขั้นตอนการตรวจสอบ/ประเมินผล (Check)     4 
 14.5 ขั้นตอนการนำผลการประเมินมาวางแผนพัฒนาปรับปรุงการดำเนินงาน (Act)  4 
         - ผลประเมินตัวชี้วัดความสำเร็จของการจัดโครงการ    4 

 ๑5. ประโยชน์ที่ได้รับจากการดำเนินโครงการ      5 
 ๑6. ปัญหาและอุปสรรคในการดำเนินโครงการ      5 
  17. แนวทางการแก้ไขปัญหาและอุปสรรค       5 
ภาคผนวก           15 

สำเนาโครงการที่ได้รับอนุมัติ        16  
กำหนดการโครงการ         40  
รูปภาพจากกิจกรรมการประชุม        49 
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รายงานผลการดำเนินโครงการขยายความร่วมมือกับสถาบันการศึกษาต่างประเทศ  
งบประมาณปี พ.ศ. ๒๕๖๗ ไว้เบิกเหลื่อมปี พ.ศ. ๒๕๖๘ 

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
 

1.  ชื่อโครงการ  
 โครงการขยายความร่วมมือกับสถาบันการศึกษาต่างประเทศ 
  
2.  ผู้รับผิดชอบโครงการ  
 คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช  
 
3.  สอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

แผนพัฒนามหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 5 ปี (พ.ศ. ๒๕68 - ๒๕72) ยุทธศาสตร์ที่ ๑ การจัด 
การศึกษาที่มีคุณภาพเพ่ือสร้างบัณฑิตที่สอดคล้องกับความต้องการของกรุงเทพมหานคร สังคม และประเทศ 
และประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 พัฒนาเครือข่ายและสร้างสรรค์งานวิจัยด้านศาสตร์เขตเมือง  

 
4.  สอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ 

เป็นโครงการตามภารกิจของคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ ซึ่งเป็นโครงการใหม่ที่สอดคล้องกับ
แผนปฏิบัติการประจำปี พ.ศ. 2568 ตามแผนยุทธศาสตร์ที่ 2 พัฒนาเครือข่ายความเป็นเลิศด้านวิจัย นวัตกรรม
และองค์ความรู้ทางการพยาบาลและการผดุงครรภ์ด้านการดูแลสุขภาพคนเมือง (Kuakarun Excellent Network 
Center) วัตถุประสงค์เชิงกลยุทธ์ 2.2 พัฒนาบริการวิชาการท่ีตอบสนองปัญหาชุมชนเมืองที่สร้างรายได้และชื่อเสียง  

 
5.  สอดคล้องกับค่านิยมองค์กร (core values) ของคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ 
  K – Keenness (เชี่ยวชาญสุขภาพคนเมือง)  
  A – Altruism (มีจิตสาธารณะ)  
    R – Respect (มีความรับผิดชอบ)  
  U – Unity (มุ่งเน้นความสำเร็จ) 
  N – Nurture (มีความเอ้ืออาทร) 
 
6.  ความเชื่อมโยงกับการประกันคุณภาพการศึกษา 
 มาตรฐานที่ 7 ด้านการวิจัยและบริการวิชาการแก่สังคมและทำนุบำรุงศิลปะและวัฒนธรรม ตัวบ่งชี้ที่ 18 
ผลการวิจัยและผลงานวิชาการท่ีตีพิมพ์เผยแพร่ต่ออาจารย์ประจำทั้งหมด และตัวบงชี้ที่ 19 การบริการวิชาการ  
 
7.  การปรับปรุงการจัดโครงการจากครั้งก่อน  
 การขยายต้อนรับแขกอาคันตุกะจากต่างประเทศเพ่ิมมากขึ้น โดยในปี พ.ศ. ๒๕๖๘ มีการต้อนรับรวมทั้ง
หมด ๓ ประเทศ ได้แก่ ตัวแทนจาก University of Technology Sydney (UTS) Australia, Khesar Gyalpo 
University of Medical Sciences of Bhuta และ Guizhou Nursing Vocational College of China  
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8.  หลักการและเหตุผล/เหตุผลความจำเป็น 

การขยายความร่วมมือมหาวิทยาลัยเครือข่ายทางด้านการศึกษา การศึกษาวิจัยและนวัตกรรมนับมี
ความสำคัญต่อการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรของการศึกษาระดับอุดมศึกษา การขยายความร่วมมือ
มหาวิทยาลัยเครือข่ายทางด้านการศึกษาไม่ เพียงแต่ เป็นการสร้างโอกาสในการเรียนรู้ระบบการศึกษา  
ต่างสถาบันแต่ยังเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมอีกด้วย ซึ่งในปัจจุบันเทคโนโลยีเชื่อมผู้คนในโลก  
เข้าด้วยกัน การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรมเป็นสิ่งท้าทายโดยเฉพาะในกลุ่มประเทศท่ีพัฒนาแล้ว เช่น ประเทศ
ออส เตรเลี ย  ประเทศภู ฏ าน  และประเทศจี นซึ่ ง เป็ นประเทศที่ มี ความ เจริญ ด้ านการจั ดการศึ กษ า  
ด้านการแพทย์การพยาบาลและการสาธารณสุข ตลอดจนด้านเทคโนโลยีทางการศึกษาลำดับต้น ๆ ของโลก อีกทั้ง
ความโดดเด่นด้านการศึกษาวิจัยและนวัตกรรม สถาบันการศึกษาทั้งในประเทศออสเตรเลีย ประเทศภูฏาน และ
ประเทศจีนมีสถาบันทางการศึกษาที่ มี ม าตรฐานระดับ โลกมากมาย ซึ่ งสถาบั น เหล่ านี้ มี การพัฒ นา  
การศึกษาวิจัยไม่ว่าจะเป็นทางด้านการศึกษา ด้านการแพทย์ การพยาบาล การผดุงครรภ์และการสาธารณสุข 
นอกจากนี้ สถาบันการศึกษาในต่างประเทศยังมีการจัดการศึกษา การเรียนรู้ที่มีความทันสมัยผ่านการใช้เทคโนโลยี
ทางการศึกษา อาทิเช่น การจัดการเรียนรู้ในรูปแบบเสมือนจริง (simulation) การจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาของ
คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ให้ความสำคัญกับการเรียนรู้เพ่ือดูแลสุขภาพประชาชนตามช่วงวัย ให้การพยาบาล
ทั้งมิติการส่งเสริม ป้องกัน ดูแล ฟื้นฟู โดยคณะ ฯ มีพันธกิจในการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งสนองความต้องการด้าน
สุขภาพของประชาชนเมืองในทุกช่วงวัย นอกจากนี้คณะฯ จะบ่มเพาะให้นักศึกษามีคุณธรรมจริยธรรม มีความรู้มี
ปัญญา ปฏิบัติการดูแลประชาชนเขตเมืองแล้ว คณะฯ ยังสนับสนุนให้นักศึกษามีคุณลักษณะของ Keenness 
กระตือรือร้น สนใจใฝ่เรียนรู้และสั่งสมความเชี่ยวชาญอีกท้ังยังยึดกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติใน
ด้านการสื่อสารและเทคโนโลยี ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ในการจัดการศึกษาคณะฯ 
จัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร เสริมหลักสูตร การฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริง การสร้างเสริมประสบการณ์จริง  

จากเหตุผลข้างต้น คณะฯ จึงมีเล็งเห็นถึงความสำคัญในการขยายความร่วมมือมหาวิทยาลัยเครือข่าย
ทางด้านการศึกษา การศึกษาวิจัยและนวัตกรรม เพ่ือส่งเสริมให้อาจารย์ผู้สอนศึกษา ดูงาน จัดทำข้อตกลงความ
ร่วมมื อใน พันธกิ จการผลิ ตบัณ ฑิ ต  การวิ จั ยและนวัตกรรม  การบริการวิช าการแก่ สั งคม  ตลอดจน  
การแลกเปลี่ ยน เรียนรู้ วัฒ นธรรมระหว่างสถาบั นการศึ กษ ากับต่ างประเทศ ทั้ งนี้  ท างคณ ะฯ จึ งมี  
ความสนใจในการแสวงหาความร่วมมือกับสถาบันการศึกษาอ่ืน ๆ เพ่ิมมากขึ้นเพ่ือเปิดโอกาสให้อาจารย์ นักศึกษา
ของทั้ งสองสถาบั น ได้มี ก ารแลกเปลี่ ยนประสบการณ์  ความคิด  เรียนรู้การใช้ ชี วิตที่ ข้ ามวัฒ นธรรม  
ทำให้อาจารย์ได้มีโอกาสเปิดโลกทัศน์รับสิ่งใหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อทั้งตนเองและต่อการจัดการเรียนการสอนของ
ทั้งสองสถาบัน ส่งเสริมคุณลักษะให้เป็นผู้สนใจใฝ่เรียนรู้ รู้จักใช้ภาษาในการสื่อสารพัฒนาทักษะสัมพันธภาพระหว่าง
บุคคล คณะฯ จึงจัดทำโครงการสร้างความร่วมมือกับมหาวิทยาลัยในต่างประเทศ สร้างเครือข่ายกับ
สถาบันการศึกษาใหม่ให้เพ่ิมมากข้ึน  

 
9. วัตถุประสงค์ของโครงการ 
 ๙.1 เพ่ือสร้างความร่วมมือกับมหาวิทยาลัยในต่างประเทศ 

๙.๒ เพ่ือส่งเสริมให้อาจารย์ของคณะฯ และสถาบันคู่คความร่วมมือเพ่ิมพูนประสบการณ์การจัดการเรียนรู้
ตามหลักสูตรพยาบาลศาสตร์บัณฑิตและมหาบัณฑิตของแต่ละฝ่าย 

๙.๓ เพ่ือส่งเสริมการสร้างความร่วมมือด้านการวิจัยและหรือนวัตกรรมของอาจารย์ของคณะฯ  กับ
มหาวิทยาลัยเครือข่าย 

๙.๔ เพ่ือส่งเสริมและเปิดโอกาสในการเรียนรู้และแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม 
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๙.๕ เพ่ือส่งเสริมการขยายความร่วมมือการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ผ่ านโปรแกรม  
การแลกเปลี่ยนการดูงานระยะสั้นทั้งของอาจารย์และหรือนักศึกษา 
 
10. กลุ่มเป้าหมาย 
 เชิงปริมาณ 
 ตัวแทนจากสถาบันการศึกษาในประเทศออสเตรเลีย จำนวน 1 ราย ประเทศภูฏาน จำนวน 2 ราย และ
ประเทศจีน จำนวน ๔ ราย และการขยายความร่วมมือกับสถาบันการศึกษาเพ่ิมขึ้น ๑ สถาบัน 

เชิงคุณภาพ 
 ตัวแทนแขกอาคันตุกะมีความพึงพอใจต่อการเยือนคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ และมีการวางแผน
กิจกรรมในปี ๒๕๖๙  
 
๑1. งบประมาณดำเนินการ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

 งบประมาณกรุงเทพมหานคร 
 เงินอุดหนุนรัฐบาล    
 เงินรายได้ของคณะฯ    
 กองทุนมหาวิทยาลัย  
 งบประมาณจากแหล่งอื่น ๆ ...........................  

 
งบประมาณที่ได้รับอนุมัติ  งบประมาณที่ใช้จ่ายจริง  งบประมาณคงเหลือ  

๖๘๑,๔๙๐ บาท 106,871.๑๖ บาท 
โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
1. ค่าท่ีพัก = ๔๙,๖๐๐ บาท 
2. ค่าอาหาร = ๓๒,๗๕๑.๑๖ บาท  
3. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม = ๖,๗๒๐ บาท 
4. ค่าบัตรเข้าชมการแสดงหรือสถานที่สำคัญเพ่ือเป็นการ

เผยแพร่ส่งเสริมเอกลักษณ์ศิลปวัฒนธรรมไทย = 
๑,๖๐๐ บาท 

5. ค่าตอบแทนพนักงานขับรถและคนประจำรถ =  
3,๖00 บาท 

6. ค่าของที่ระลึก = ๑๒,๖๐๐ 

๕74,618.๘๔ บาท 

 
๑2. ระยะเวลาดำเนินโครงการ  
 ดำเนินการจัดโครงการฯ วันที่ ๑๘ – 2๕ พฤษภาคม 2568 โครงการแบบพัก - ค้าง สถานที่ในการดำเนิน
โครงการฯ คือ ณ คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช  
 
๑3. สถานที่ดำเนินการ 
 คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช  
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๑4. กิจกรรมการดำเนินงาน   

14.1 ลักษณะกิจกรรม/รูปแบบกิจกรรม 
กิจกรรมขยายความร่วมมือกับสถาบันการศึกษาในต่างประเทศ ผ่านกิจกรรมต้อนรับแขกอาคันตุกะจาก

ต่างประเทศและงานประชุมวิชาการ โดยในปี พ.ศ. ๒๕๖๘ มีการต้อนรับรวมทั้งหมด ๓ ประเทศ ได้แก่ ตัวแทนจาก 
University of Technology Sydney (UTS) Australia, Khesar Gyalpo University of Medical Sciences of 
Bhuta และ Guizhou Nursing Vocational College of China 
  14.2 ขั้นตอนวางแผนและมอบหมายงาน (Plan) 
 - วางแผนการดำเนินการโครงการขยายความร่วมมือกับสถาบันการศึกษาต่างประเทศ  
 - เขียนโครงการเพื่อขออนุมัติจัดทำโครงการฯ 
 - จัดประชุมคณะกรรมการเพ่ือวางแผนการดำเนินการจัดโครงการฯ  
 - ติดต่อประสานงานและทำหนังสือเชิญ 
 - ประชาสัมพันธ์โครงการฯ ทั้งภายในและภายนอกคณะฯ 

 14.3 ขั้นตอนการดำเนินงาน (Do)   
 ภายหลังจากได้รับการอนุมัติและดำเนินการเชิญวิทยากรในการประชุมเรียบร้อยแล้ว  จึงดำเนินการตาม
ขั้นตอนดังนี้ 
  ๑๔.๓.1 จัดทำคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการอำนวยการและคณะกรรมการดำเนินงาน และกิจกรรม
ตารางต้อนรับ 
  ๑๔.๓.2 ประชุมคณะกรรมการเพื่อเตรียมแผนโครงการและมอบหมายงานการดำเนินงาน 
  ๑๔.๓.3 จัดทำกำหนดการกิจกรรมการต้อนรับแขกอาคันตุกะ หลังการประสานงานยืนยันจากแขก
อาคันตุกะ 
  ๑๔.๓.4 จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ โสตทัศนูปกรณ์ และสถานที่ในการจัดโครงการ 
  ๑๔.๓.5 ดำเนินโครงการตามกำหนดการ  
  14.4 ขั้นตอนการตรวจสอบ/ประเมินผล (Check) 
  ประเมินผลและสรุปผลการประเมินโครงการฯ เสนอผู้บริหารคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ 
  14.5 ขั้นตอนการนำผลการประเมินมาวางแผนพัฒนาปรับปรุงการดำเนินงาน (Act) 
  รวบรวมผลการประเมินการจัดโครงการเข้าสู่การประชุมการประเมินผลหลังการปฏิบัติงาน (After Action 
Review: AAR) เพ่ือร่วมกันวิเคราะห์กระบวนการดำเนินการตลอดจนผลการประเมินที่ได้รับ เพื่อพัฒนาและปรับปรุง
ในการจัดโครงการฯ ในครั้งต่อไป 
  การนำผลการประเมินไปปรับปรุง และบูรณาการเข้ากับภารกิจอื่น ๆ ของคณะพยาบาลศาสตร์ 
เกื้อการุณย์อย่างไร (ถ้ามี) 
   ( / )  ไม่มี 
   (   )  มี   (สามารถปรับได้ตามความเหมาะสม) 

  (   )  เป็นโครงการ/กิจกรรมที่บูรณาการกับการเรียนการสอน 
              รหัสวิชา..........................................ชื่อรายวิชา................................................................ ......... 
                     หวัข้อ....................................................................................................................... ................ 
          ดำเนินการโดย................................................................................................................. ....... 
          สำหรับนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ .......................... 
  (   )   เป็นโครงการ/กิจกรรมที่บูรณาการกับการวิจัย 

                          เรื่อง....................................................................................................................... .................. 
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  (   )   เป็นโครงการ/กิจกรรมที่บูรณาการกับการทำนุบำรุงศิลปะและวัฒนธรรม 
                 ชื่อโครงการ/กิจกรรม.......................................................................................................... ..... 
 ผลประเมินตัวช้ีวัดความสำเร็จของการจัดโครงการ 
          ๑) เชิงปริมาณ   

   - จำนวนสถาบันการศึกษาเครือข่ายจากต่างประเทศ เป้าหมายของโครงการที่ตั้งไว้ ๑ สถาบัน  
ผลการดำเนินงานคือ Khesar Gyalpo University of Medical Sciences of Bhuta คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ 

 ๒) เชิงคุณภาพ   
        - คณะฯ และสถาบันเครือข่ายในต่างประเทศมีแผนกิจกรรมความร่วมมือในปีถัดไป อย่างน้อย  
๑ กิจกรรม ผลการดำเนินงาน คือ มีการวางแผนกิจกรรมทั้งทางด้านวิชาการ การวิจัย/นวัตกรรม และการศึกษา
ดูงานในปี พ.ศ. ๒๕๖๙ คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ 

 
๑5. ประโยชน์ที่ได้รับจากการดำเนินโครงการ 
9.1 คณะฯ มีแนวทางการทำข้อตกลงความร่วมมือในการดำเนินการตามพันธกิจของสถาบันอุดมศึกษา 
9.2 คณะฯ มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้และพัฒนาความร่วมมือด้านการวิจัยร่วมกันระหว่างคณะฯ และ
สถาบันการศึกษาอ่ืน ๆ ในต่างประเทศ 
9.3 คณะฯ และสถาบันเครือข่ายในต่างประเทศมีแผนกิจกรรมความร่วมมืออย่างต่อเนื่อง 
 
๑6. ปัญหาและอุปสรรคในการดำเนินโครงการ 
 การจัดการประชุมในครั้งนี้ เนื่องจากเป็นการจัดการประชุมนานาชาติมีวิทยากรทั้งที่มานำเสนอ ณ 
ห้องประชุม และในรูปแบบออนไลน์ ทั้งบรรยายผ่านออนไลน์และผ่านวิดีโอ ทำให้มีปัญหาตอนเปลี่ยนผ่านสู่วิทยากร
ท่านถัดไป และการใช้ลิงก์ประชุมออนไลน์ผู้ร่วมประชุมบางท่านไม่ได้ปิดไมค์ ทำให้เกิดเสียงรบกวนขณะวิทยากร
บรรยาย  
 
17. แนวทางการแก้ไขปัญหาและอุปสรรค 
 การวางแผนโดยทดสอบระบบและการนำเสนอของวิทยากรทุกท่าน และการใช้ระบบออนไลน์เป็น
แบบ webinar เพ่ือป้องกันเสียงรบกวนจากการเปิดไมค์ของผู้เข้าร่วมประชุม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ     ผู้รายงานข้อมูล 
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์วารีรัตน์ จิตติถาวร) 

ประธานโครงการ 
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ภาคผนวก 
           หน้า 
หลักฐานประกอบการรายงานผลการจัดโครงการ 
 ภาคผนวก 1 สำเนาโครงการที่ได้รับอนุมัติ       6 
 ภาคผนวก 2 กำหนดการโครงการ.        23 
 ภาคผนวก ๓ รูปภาพจากกิจกรรมการต้อนรับ       27
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18 ม.ีค.68 15.30

 
ภาควชิาการพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ์ 

คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการณุย์ 

เลขรับ       

วันท่ี    เวลา   น. 



































University of Technology Sydney, Australia 

Khesar Gyalpo University of Medical Sciences of Bhutan 

To Kuakarun Faculty of Nursing (FFN), Navamindradhiraj University (NMU), Bangkok, Thailand 

Date: 18th May - 23rd May 2025 

KFN Facilitator:  

Wareerat Jittitaworn (Lecturer in Midwifery and Deputy Dean, KFN, NMU) 

Piangkhuan Phutong (Lecturer in Midwifery) 

Sasawan Attaworakul (Lecturer in Public Health) 

Surachet Boonchokanan (Lecturer in Medical and Surgical Nursing) 

Day One (19th May 2025) 

08.30 AM - 10:00 AM 

Pick up from the hotel 08.30 am 

Arrival and Welcome 09.00 AM 

Location: Navamindradhiraj University  

10:00 AM - 12:00 PM 

Guide: Piangkhuan Phutong, Sasawan Attaworakul, and Surachet Boonchokanan  

Visit to Faculty of Medicine Vajira Hospital  

Welcome by Division of Nursing and Midwifery 

Antenatal care unit 

Labour room 

Postpartum care unit 

More places need to be confirmed 

12.00 pm - 13.00 pm 

Lunch  

13.00 pm – 15.00 pm  

Guide: Wareerat Jittitaworn, Piangkhuan Phutong, Sasawan Attaworakul,  

and Surachet Boonchokanan  

Visit to Charoenkrung Pracharak Hospital tour 

Welcome by Division of Nursing and Midwifery 



Labour room 

Postpartum care unit 

More places need to be confirmed 

15.00 pm back to the hotel – end of the day 

Day Two (20th May 2025)  

Free time from 09.00 am – 12.00 pm pick up at the hotel 12.30 pm 

Rachael will give a 30 - 40 minutes lecture to nursing and midwifery students from 1:00 PM to 1:40 PM 

on the topic: Midwifery Continuity of Care in Australia. 

After that, you are welcome to join the MOU signing ceremony between Navamindradhiraj University 

and Khesar Gyalpo University of Medical Sciences of Bhutan. 

Note: Delegates from Bhutan are welcome to attend the lecture or may choose to remain at the hotel 

and join the MOU signing ceremony at 2:30 PM. 

15.00 pm - end of the day  

Day Three and Four (21st – 22rd May 2025) 

International Conference “Fostering research and innovation in nursing and midwifery” 

at Kuakarun Faculty of Nursing, Navamindradhiraj University  

Pick up from the hotel at 08:00. 

Please see the conference schedule details below. 

Day Five and Four (23rd – 25th May 2025) 

Joining the Academic festival week 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 



 

 

 
 



ภาคผนวก 4 รูปภาพจากกิจกรรมการประชุม 
 

วันที่ 19 พฤษภาคม 2568  
คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ ร่วมกับฝ่ายการพยาบาล คณะแพทย์ศาสตร์วชิรพยาบาล และ โรงพยาบาลเจริญ
กรุงประชารักษ์ ให้การต้อนรับ Associate Lecturer Rachael Woodworth, จาก University of Technology 
Sydney ประเทศออสเตรียเลีย และ . Associate Professor Dr. Kuenzang Chhezom, Tshering Yangzom, 
Deputy จาก Khesar Gyalpo University of Medical Sciences of Bhutan จากประเทศภูฐาน ในโอกาสเข้า
ศึกษาดูงานด้านการพยาบาล พร้อมทั้งเยี่ยมชมแลกเปลี่ยนความรู้ ตลอดจนสร้างความร่วมมือในการพัฒนางานวิจัย 
โดย การศึกษาดูงานช่วงเช้าที่หน่วยฝากครรภ์ ห้องคลอด หอผู้ป่วยหลังคลอด หอผู้ป่วยวิกฤต คณะแพทย์ศาสตร์วชิ
รพยาบาล ในช่วงบ่าย เข้าศึกษาดูงานที่ห้องคลอด หอผู้ป่วยหลังคลอด และ หอผู้ป่วยวิกฤต โรงพยาบาลเจริญกรุง
ประชารักษ์ 
On 19 May 2025, Kuakarun faculty of Nursing cooperation with nursing department Faculty of 
Medicine Vajira Hospital, Navamindradhiraj University and nursing department Charoenkrung 
Pracharak Hospital all welcomed Associate Lecturer Rachael Woodworth, from University of 
Technology Sydney Australia and Associate Professor Dr. Kuenzang Chhezom, Tshering Yangzom, 
Deputy from Khesar Gyalpo University of Medical Sciences of Bhutan, on the occasion of their visit 
to study nursing practice, discussing, cooperation in future nursing research. At 9.00-12.00 visit the 
department Faculty of Medicine Vajira Hospital, Navamindradhiraj University (antenatal care, 
delivery room, postpartum ward, ICU). At 13.00-15.30 visit Charoenkrung Pracharak Hospital 
(delivery room, postpartum ward, ICU). 

 

 
 



 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

 



วันที่ 20 พฤษภาคม 2568 เวลา 13.00 น. ณ ห้องประชุม TWP-601 สำนักงานอธิการบดี  
พิธีลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือระหว่างประเทศ MEMORANDUM OF UNDERSTANDING (MOU) 
BETWEEN KHESAR GYALPO UNIVERSITY OF MEDICAL SCIENCES OF BHUTAN AND 
NAVAMINDRADHIRAJ UNIVERSITY (THAILAND)  
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราชลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือระหว่างประเทศ (MOU) กับ KHESAR GYALPO 
UNIVERSITY OF MEDICAL SCIENCES OF BHUTAN ราชอาณาจักรภูฏาน เพื่อเปิดโอกาสให้บุลากรและนักศึกษา
จากทั้งสองมหาวิทยาลัยเข้าร่วมโครงการเพ่ือการศึกษา วิจัย และฝึกอบรมการวิจัย พัฒนาโครงการ จัดทำ
โครงการวิจัย ประชุมปฏิบัติการร่วมกัน รวมไปถึงจัดให้มีการแลกเปลี่ยนความรู้ เยี่ยมเยียนเชิงวิชาการ ตลอดจน
จัดทำโครงการแลกเปลี่ยนนักศึกษาร่วมกัน  
พิธีลงนามในครั้งนี้ได้รับเกียรติจาก รองศาสตราจารย์อนันต์ มโนมัยพิบูลย์ อธิการบดีมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
และ Associate Professor Dr. Kuenzang Chhezom Officiating President, Khesar Gyalpo University of 
Medical Sciences of Bhutan เป็นผู้ลงนามในครั้งนี้ พร้อมด้วย รองศาสตราจารย์บุญทิวา สู่วิทย์  
คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ และ Ms. Tshering Yangzom 
Deputy Dean of Faculty of Nursing and Public Health เข้าร่วมเป็นสักขีพยาน พร้อมถ่ายภาพร่วมกัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

 



วันที่ 21 - 22 พฤษภาคม 2568  
คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช จัดโครงการประชุมวิชาการทางการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ์ระดับนานาชาติ "Fostering Research and Innovation in Nursing and Midwifery" ครั้งที่ 4 ปี  
พ.ศ. 2568 ในวันที่ 21 - 22 พฤษภาคม 2568 โดยในปีนี้ได้รับเกียรติจากวิทยากรทั้งระดับชาติจากสมาคม
พยาบาลแห่งประเทศไทย คณะพยาบาลศาสตร์และวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบุรี 
คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ และระดับนานาชาติจาก University of Technology Sydney (UTS) Australia 
Khesar Gyalpo University of Medical Sciences of Bhutan 
Guizhou Nursing Vocational College of China 
University Pendidikan Ganesha, Bali, Indonesia  
University Andalas, Padang, Indonesia 
University of Louisville, USA 
Aichi Prefectural University, Japan 
Swinburne University of Technology, Australia 
 

 



 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 

 




